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CROSS NZDM PREVENT v roce 2016

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez CROSS je socialni sluzba poskytovana podle
zakona o sociélnich sluzbach €. 108/2006 Sb.

V roce 2016 vyuZzivalo sluzeb NZDM 139 dospivajicich ze Strakonic a okoli. Z toho se
odhadem 2/3 hlasi k romskému etniku. VétSina déti a dospivajicich pfichazi opakované a
vyuziva jak prostor k traveni volného Casu, tak pracuje na feSeni své nepfiznivé sociélni
situace. Celkem jsme za minuly rok napocitali 3773 navstév.

NZDM plni tyto Ulohy. ZajiStuje bezpecné prostfedi k trAveni volného €asu, je mistem, kde
se neuziva alkohol, drogy a netoleruje se agrese. Pfipravenymi aktivitami podporuje
smysluplné traveni volného Casu. PfednaSkami a praci se skupinou obsahuje témata
z oblasti primarni prevence. Je mistem, kde se s klientem pracuje individualné na jeho
zakézce. Tedy na feSeni jeho nepfiznivé Zivotni situace.

Vroce 2016 poskytli pracovnici 343 pedagogickych a vychovnych intervenci a 718
individuélnich konzultaci. Z volno€asovych sluzeb byla nejvice vyuzivana tancirna, kterd byla
v minulém roce vyuzita 960 krat a hudebni zkuSebna 684 krét.

NejCastéjSimi tématy se kterymi klienti NZDM pfichazeli, byly konflikty ve vztazich
s vrstevniky, spoluzéaky nebo v rodiné. DalSimi vyznamnymi tématy pak byly Skola, vzdélani
a budouci uplatnéni. V NZDM dlouhodobé pracujeme s fenoménem zneuZzivani marihuany a
alkoholu. Aktivné spolupracujeme s terénnim programem JihoCesky streetwork, jehoz
pracovnici klub pravidelné navstévuji. V CROSSU probéhlo nékolik preventivnich besed
s tématikou rizik zneuzZivani marihuany a alkoholu. Specificky u divek se pak objevuje
poradenstvi v pfipadech nechténého téhotenstvi.

Aktivné spolupracujeme s organizacemi a subjekty, které se podileji na praci s détmi a
mladezi v lokalité Strakonice. Jsou to pfedevsim ZS, SOU, OSPOD, a dalsi organizace jako
je JihoGesky streetwork Prevent nebo Ufad prace ve Strakonicich.

USPECHY V ROCE 2016

Vzdélavani klientl - ,,z pracaku“ do Skoly

Pred koncem roku 2015 jsme si uvédomili, Ze velké mnoZstvi klientl, pfevazné Romd, se po
ukong&eni ZS v roce 2015 prihlasilo na UP, kde setrvavaji a nevédi co dal. Ti, ktefi byli v té
dobé jesté na ZS, propadali a nebyla vyhlidka, ze se jim podafi zakongit ZS Uspé&sné.
Rozhodli jsme se, Ze se pokusime stémito klienty nastartovat systematickou praci
zaméfenou na zvyseni jejich Sance dokoncit vzdélani.

Pro dospivajici, ktefi byli od 2015 na Ufadé prace jsme spole¢né s pracovnicemi Ufadu
prace ve Strakonicich odlektorovali dva seminafe. Tam se s klienty feSila jak praktick&
témata, tak i otdzka budoucnosti. O seminafe byl ze strany dospivajicich velky zajem.
V dal§im kroku se pak pracovnici NZDM v priibéhu roku soustfedili na motivaci k dal$imu
studiu. V z&fi 2016 7 z 9 klientd, ktefi byli v tu dobu na UP, nastoupilo na SOU a SOS ve
Strakonicich. Tretim krokem jsou aktuélné probihajici seminare, které slouzi jako podpora a
prostor pro feseni konfliktd a problémi objevujicich se béhem studia.
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Potfebé zakl zakladnich skol, ktefi nezvladaji ucivo a rodice nejsou schopni zajistit podporu,
jsme vysli vstfic projektem DOUCOVANI, ktery podporilo v roce 2016 mésto Strakonice. Vice
o projektu DOUCOVANI je v samostatné pfiloZzené zprave.

NZDM témito dvéma projekty aktivné prispiva k reintegraci klientd do vzdélavaciho
systému a udrZeni se v ném.

Prevence

Vyznamnd C4st intervenci v nizkoprahovém zafizeni se vénuje prevenci rizikového chovéani a
zneuzivani navykovych latek. Nejvice frekventovanymi tématy jsou kréddeZe, agrese a
zneuzivani marihuany a alkoholu. Pro klienty jsme v minulém roce pfipravovali pravidelné
besedy na aktuélni témata. Besedy vedli pracovnici NZDM a externisté napt. z JihoCeského
streetworku Prevent nebo organizace Clovék v tisni.

VolnoCasové aktivity

Nedilnou soucasti nabidky NZDM byly v minulém roce volnoCasové aktivity. Ty stahuji déti,
které nemaji Zadnou naplii volného Casu z nekontrolovaného prostoru ulic a parkd do
chrdnéného prostoru NZDM. Jednou z volnoCasovych aktivit je romsk& tanecni skupina.
Skupina se pravidelné schazela a cviCila v tanec¢nim sale, kde divky naSly nejen zazemi pro
pravidelné zkouSeni, ale i podporu v dobé, kdy se jim nedafilo. Skupina secviCila nékolik
taneCnich prfedstaveni, se kterymi vystupovala na kulturnich akcich ve Strakonicich a okoli.
Druhou nejvyuzivanéjsi volno€asovou aktivitou je hudebni zkuSebna, kde se na nastroje uci
jak jednotlivci, tak zkouSi i Bezejmenn& kapela. Ta zahrala napfiklad na happeningu
v Riegrovych  sadech pfi pfilezitosti tydne otevienych dvefi nizkoprahovych
zafizeni.V CROSSu nabizime i dalSich volnoCasové aktivity, které sméfuji k tomu, aby se
dospivajici naucili travit volny ¢as smyslupIné.

PERSONALNI ZAJISTENI

Sluzba byla zajiSténa pracovniky v celkovém souctu 2,2 Gvazku, ktery byl rozdélen mezi 4
zaméstnance, v€etné vedouciho. Dale pak dvé dohody DPP na dou€ovani a zkuSebnu.

staly tym

Martin Klajn DiS., 0,5 Gvazku, socialni pracovnik, vedouci zafizeni
Bc. Dominika Vanova, 0,7 Gvazku, reZimova a volno€asova pracovnice
Mgr. Sérka Polackova, 0,4 Gvazku, reZimova a volno€asova pracovnice

Bc. Kristyna Viehmannova , 0,6 Gvazku, socialni pracovnice (do 30.6.)
Mgr. Veronika Stachova, 0,6 Uvazku, sociélni pracovnice (od 1.7.)
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DATA A STATISTIKA

Vékova hranice pro klienty
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12 — 26 let
Provozni doba

individualni konzultace otevreno pro klienty
PO 11:00 - 14:00 14:00 - 18:30
ST 13:00 — 16:00
CT 11:00 - 14:00 14:00 — 18:30*
PA 9:00 — 14:00 14:00 - 17:00

* Oteviraci doba je rozdélena podle véku. 14:00 - 16:00 klienti do 15 let, 16:00 — 18:30 klienti

od 15 do 26 let.

Z praxe je patrné, ze mladsi skupina klientd ma jiné potfeby a vyzaduje jiny pristup, nez je
tomu v pripadé starSich klient(l. Rozdéleni podle véku jeden den v tydnu se osvédcilo.

Od vySe uvedené oteviraci doby se odviji pracovni doba

zaméstnancl. Kromé pfimé prace

s klienty je v jejich pracovni naplni administrativa, vzdélavani, supervize, porady, planovani,
pfiprava preventivnich témat a udrzovani zdzemi nutného pro chod zafizeni.

POCTY KLIENTU A NAVSTEV

POCET KLIENTU 139
Vyuzivajicich sluzbu

POCET NAVSTEV 3773
DIVKY / CHLAPCI 65/ 74

POCTY VYBRANYCH SLUZEB

Poradenstvi/individualni prace s klientem | 718
Situacni (vychovné) intervence 189
Skupinova prace 105
ZkusSebna 684
Tancirna 960
Dalsi volnocasové aktivity 739
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Z prvni tabulky vidime, ze Cast klientll pfichazi do NZDM travit svljj volny ¢as pravidelné.
Priblizné polovina klientd pfichazi jen obcas, obvykle kdyZ potfebuji fesit néjaky problém.
NZDM je vyuZivdno v podobné intenzité divkami i chlapci. Dafi se tedy vyvazovat
volnocasové aktivity i poradensky pfistup tak, aby vyhovoval potfebam divek i chlapcl.
Romové tvofi odhadem 2/3 uzivatell sluzby. Znamena to, Zze NZDM neni ,Romsky klub®,
ktery slouzi pouze této mensSing, ale Ze sluzby jsou dostupné vSem détem a dospivajicim,
ktefi je vyuZivaji. Dlvod vétSiho podilu Roml vidime mimo jiné vtom, Ze obecné
nenavstévuji krouzky a travi vice €asu na ulici. Proto vice vyuZivaji zazemi NZDM.

Z tabulky 2. vidime, Ze dospivajici nechodi do NZDM ,pouze“ travit volny Cas, ale Ze
s pracovniky feSi v individualnich konzultacich svoji nepfiznivou Zivotni situaci a Ze zde
dochézi kintenzivni socioterapeutické praci. V poslednich tfech fadcich pak vidime
rozvrstveni vyuzivanosti nabidky jednotlivych volnoCasovych aktivit.

Martin Klajn, DiS, vedouci zafizeni
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