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pér slov na tvod...

...tak tu sedim a pro inspiraci si pro¢itam Sest ivodd Vyrocnich zprav z let predchozich a pozastavuji se nad jejich
ryze optimistickou ndladou. Napadd mé jedna Plihalova véta, kde komentuje bezbarvy a stereotypni model
tvlrcl détskych pisni slovy:,...jako by snad déti nemély narok na poradné depresivni détské blues...” Jenze
ani letos Vam nedopreji jiny model. Ne proto, Ze bych tim néco sledoval, ale prosté m{j pohled na rok 2005 je
plny smév a péknych pocitli a o ty se s Vami rdd podélim a depresivni blues timto zatim odkladam. Kdyz jsme
nedavno diskutovali s AleSem Kudou uskali vzniku Centra ndsledné péce, zejména problémy s hledanim vhod-
nych prostor, mimo jiné se podivoval, Ze na to je$té mame energii. Nabidl jsem mu ¢islo na naseho supervizora,
ten mozna bude znat odpovéd... Takze Centrum nasledné péce v Ceskych Budé&jovicich bylo v lofském roce nej-
vétsi téma souvisejici s,,novotami’, které si pofad néjak nedokaZzeme odpustit. A protoZe je bfezen 2006 a mame
Cast dotaci i prostory, je to prvni radost, kterou Vam sdéluji.

Na zacétku loriského roku jsem byl trochu rozpacity z navrhu D4&si Hrubé, toho ¢asu vedouci pracha-
tického Krizového a kontaktniho centra, Ze pry ndm svéfi své dité (tedy to K-centrum). Pfitom ono
dité ndm bylo vzorem v nasich zacatcich. Ale abych nezdrZoval, tato ,flze” byla dal3im velkym
tématem lonského roku. A protoze je bfezen 2006 a my jsme se rozrostli nejen o dalsi zafi-
zeni, ale hlavné o odborniky, je to dalsi radost, kterou Vam sdéluji.

Bodovalo i Spolecenstvo pro zézitek, tedy nase vzdélavaci sekce, kterd rozjela Adaptacni kurzy pro,prvaky”, pracovala
s pedagogy a ¢ichla si teambuildingu. A protoze mé tési, kdyz se lidi vzdélavaiji, a o to vic, kdyz jde o oblast osobnostniho
rdstu, je to dalsi radost, kterou Vam sdéluiji.

Tti radosti jako tfi popelciny ofisky — do posledni chvile nikdo netusi co z toho vyleze a kdyz uz je to venku, je$té porad
neni jisté, Ze to na prince zabere...

A na Uplny zavér vystupuiji z lyrického konceptu a chci bez zbyte¢nych omééek moc a moc podékovat v prvni fadé své
zené a mistopfedsedkyni o.s. PREVENT v jedné osobé Mgr. Anné Némcové za jeji nevdécnou praci, bez které bych se
z toho nevidél a fediteldm programa, Mgr. Lence Kostinkové, Mgr. Dagmar Hrubé, Mgr. Danielu Randakovi, Tomasi Brej-
chovi, DiS. a Kamilovi Podzimkovi, DiS., za jejich usilovné snazeni a skvéle odvedenou praci. Nemohu zapomenout

na ostatni pracovniky i kdyZ vim, ze patfi¢nych pochval se jim dostava od jejich $éfikl a také diky vsem dobro-
volnikdim a sponzordm, ktefi si utrhnou kus ze svého pro nase dobro a vséem nasim donatorim, bez nichz

bych vlastné nemél komu dékovat.

Michal Némec
predseda o.s. PREVENT




od minulosti do budoucnosti. ..
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O.s. PREVENT bylo zalozeno 10. 3. Prvnimi aktivitami byly preventivni programy na zakladnich a stfednich
skolach strakonického okresu a jednorazové akce pro déti a mladez. V srpnu se postavil na nohy prvni dlou-
hodoby projekt — Krizové a kontaktni centrum ve Strakonicich.V témze roce jsme otevieli cajovnu ve Volyni
jako alternativu k mnozstvi hostinskych zafizeni.

Byla zahajena realizace projektu S modrou oblohou”, ktery vyuzival zéZitkovou pedagogiku a terapii a byl
uréen détem v péci socialnich kurator(, tedy prevazné,mladym delikventiim® V fijnu probéhla prvni
série adaptacnich zazitkovych kurzd pro 1. roéniky VOS a SPS Volyné pod nazvem,,Ctyfiadvacitka”,

Projekt,S modrou oblohou” byl bohuzel z finan¢nich divodd ukoncen. O to vice jsme se soustie-
dili na rozvoj programt primarni prevence a K-centra. Z projektd primarni prevence se rekruto-
val uceleny dlouhodoby program, ktery $koldm nabizime pod ndzvem , Cesta pozndni*.

V poloviné roku jsme spole¢né s o.s. SPPPO Prachatice zacali pracovat na vzniku rozsah-
Iého projektu, ktery jsme pozdéji nazvali,Jihocesky streetwork”. Projekt je zamé-
fen na terénni socidlni praci s uzivateli drog a to zejména v téch lokalitach Jiho-
ceského kraje, kde do té doby nebyly dostupné sluzby Harm Reduction. Jako

jediny v jiznich Cechach se téz orientuje na , prevenci zneuZivdni syntetic-

kych drog” (Ecstasy Harm Reduction) na tanecnich akcich.

V tomto roce jsme se hodné soustiedili na rozvoj terénnich pro-
gramii a to jak v ramci Jihoceského streetworku, tak v rdmci
Krizového a kontaktniho centra. Praci v terénu jsme nové
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zacilili a rozsifili o nékolik dalSich mést. Byl ukoncen provoz volyrnské ¢ajovny, opét z financnich dlvodd. Zacali pfipravné pro-
jektové prace a mapovani scény pro vznik nového substitu¢niho zafizeni v Ceskych Budéjovicich.

V dubnu byly zahajeny organiza¢ni a pfipravné prace na vzniku Jihoceského substitucniho centra.\ zafi bylo otevieno pro prvni
klienty. Probéhly dva nékolikadenni zazitkové kurzy pro dospélé. Ze Spolecenstva pro zdZitek se postupné stava samostatna
prosperujici jednotka o.s. PREVENT.

Na pocatku roku jsme byli osloveni prachatickym obcanskym sdruzenim SPPPO, které zde 8 let provozovalo Krizové a kontaktni
centrum. Dohodli jsme se na uzsi spolupraci, ze které vyplynula pomoc pii zménach v koncepci a provozu zafizeni. Spoluprace
vyustila v planovani jakési,fuze” KKC s o.s. PREVENT.

Projekt primarni prevence Cesta pozndni nebyl v tomto roce realizovan - jak jinak nez pro nedostatek finan¢nich prostredkd.
Nejdulezitéjsi udalosti roku pro dalsi existenci nasich program bylo jisté obdrzeni certifikdtu odborné zptsobilosti na programy
Jihocesky streetwork, Krizové a kontaktni centrum a Jihoceské substitu¢ni centrum.

Od 1. 1. je Krizové a kontaktni centrum v Prachaticich provozovano pod hlavi¢ckou Preventu.

Od pocatku roku pracujeme na vzniku nového zafizeni — Centra ndsledné péce v Ceskych Budéjovicich. Za¢atky byvaji neleh-
ké a problému je mnoho - prostory, penize, personal atd. Ve je ale fesitelné a tak se téSime z kazdého Uspéchu a ze viech no-
vych zkuSenosti.

Spolecenstvo pro zazitek planuje na tento rok nékolik novych zajimavych kurzd pro stfedoskolaky i pro verejnost.

V bfeznu jsme zazadali Ministerstvo Skolstvi o akreditaci vzdéldvaciho programu pro pedagogické pracovniky s ndzvem,Mame
k sobé bliz". Program ma vzdélavat pedagogy v oblasti etické vychovy, komunika¢nich dovednosti a dalSich ,praktik” tak, aby
pak oni sami byli témi nejlepsimi preventisty pro své zaky a studenty. Financni prostiedky na tento program se nam, doufejme,
podali zajistit z Evropskych strukturdlnich fondd.




Struktura a ovganizace...
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Predsednictvo o.s. PREVENT:

reditel: Mgr. Daniel Randdk

: E(R)IIZ\IQXET/I:" Krdtkd 20, 386 01 Strakonice
A : T:383322 357
2 : CLCNTRUM E: kacko@os-prevent.cz

JIHOCLCSKY feditel: Tomds Brejcha, DiS.
L 63,37001C.B.
STREETWO RK annova/\/l: 723527512

Michal Némec : : E:street@os—prevent.cz

Anna Némcovd, Mgr. . ....... odbornj ,iedz'tel R PSSP T

Tomds Brejcha, DiS. Michal Némec i JIHOCESK feditel: Mgr. Lenka Kostinkovd

Krdtkd 20, 386 01 Strakonice | Matice skolské 17,370 01 C. B.

7:’__383323 920 ........................................ ?:lEJhBI-?ElIJT# N T-387 730459

E: prevent @os-prevent.cz E: metadon@os-prevent.cz

W: www.os-prevent.cz

1C0O: 69100641 - . . .

R koordindtor: Kamil Podzimek, DiS.

¢.u.CSOB212818883/0300 SPO LE%E'I\ISTVO Krdtkd 20, 386 01 Strakonice

PRO TCK T:383323 920
........................................ E: kurzy@os-prevent.cz
et revigni komise

reditel: Mgr. Dagmar Hrubd

Egrz\lc-?XIETr/\l\l U Stadionu 397, 383 01 Prachatice
T:388310 147

CCNTRUM E: kacko.prachatice@os-prevent.cz

Petra Cenovskd, DiS.
Jaroslava Haisovd, Mgr.
Kamil Podzimek, DiS.

centrum feditel: Mgr. Anna Némcovd

Z 5 Tylova 23,370 01 C. B.
n&[lé' edne T:607 770 655
pece E: cnp@os-prevent.cz




cile sdrugent...

Prevence socialné patologickych jev.

Provoz sité zafizeni a programU zamérenych na prevenci, poskytovéaniinformaci, véasnou profesiondlni pomoc
a lé¢bu drogovych zavislosti.

Organizace kurzi a seminaiQ v oblasti osobnostniho rozvoje a vzdélavani v oblasti drogové problematiky.

valnd bromada — clenové sdrugent...

V roce 2005 mél PREVENT 11 fadnych ¢lend, ktefi se aktivné podileli na naplnovani cil( sdruzeni a za¢astnili
se Valné hromady a 3 mimoradné ¢leny. Valnd hromada je nejvyssim organem sdruzeni, ktery voli a odvolava
predsednictvo a revizni komisy a rozhoduje o dalSich zédsadnich otazkach. VH se v roce 2005 sesla dvakrat. Na
prvnim dubnovém setkéni byl zvolen novy piedseda, kterym se stal Michal Némec. Clenové byli informovani
o ¢innosti sdruzeni v uplynulém roce, o vysledcich dotacnich fizeni a hospodareni organizace. Na prosincové
pfedvanocniValné hromadé byl odsouhlasen prechod Krizového a kontaktniho centra Prachatice pod o.s. PRE-
VENT a probirali se dalsi nové plany sdruzeni.

predsednictvo...

Predsednictvo je vykonnym orgdnem sdruzeni. Ma tfi ¢leny, ktefi fidi ¢innost mezi valnymi
hromadami, zastupuji sdruzeni navenek, zajistuji finan¢ni zabezpeceni projektd a smluvni
vztahy. Pfedsednictvo jmenuje feditele projektl a odborného reditele.

odborny reditel...

Koordinuje praci jednotlivych projektl a fidi vznik novych programd. PIni kontrolni funkci ve
vztahu k fediteldim protidrogovych programu. Zodpovida za soulad realizovanych protidro-
govych programi se standardy a Narodni protidrogovou strategii. Zastupuje protidrogové
programy v jednanich se zastupci mistnich, krajskych a statnich organa.

reditel projektu. ..

Zodpovida za realizaci projektu dle jeho pisemného zpracovani, zodpovida za dodrzovani
standard( pfi realizaci svych projektd. Vede pracovni tym svého projektu.

Predsednictvo, odborny reditel a reditelé projektt se schdzi nejméné 1x mésicné k pracovnim
schizkdm.




KRIZOVE /\ 5?6%? 2S.('grakonice

T:
KO N TA KT N I E: iggkiz(;oz‘:grevent.cz
C E NTRU M feditel: Mgr. Daniel Randak

datum vzniku programu: ¢ervenec 1999

Krizové a kontaktni centrum poskytuje socidlni, poradenské a terapeutické sluzby lidem, ktefi se ocitli v téZké Zivotni situaci a zejména tém
do jejichz Zivota, at jiz pfimo nebo nepfimo, vstoupila droga. V rdmci sekundarni prevence je nasi snahou minimalizovat zdravotni a soci-
alni rizika spojena s uzivanim drog na strané konzumentu téchto latek (tzv. princip Harm Reduction), na druhé strané je cilem i ochrana
vétsinové spolecnosti (tzv. princip Public Health). Nedilnou soucasti sluzeb centra je terénni program, ktery je uréeny pfredevsim nitrozil-
nim uzivatelim drog. V rdmci terénniho programu zajistujeme sluzby také ve méstech Blatnd, Vodnany a Volyné.

slughy. ..

Centrum nabizi informace a poradenstvi v oblasti drog a zavislosti (gambling, alkohol), zprostiedkovani detoxifikace, 1é¢by a pfipravu na
ni, ambulantni [é¢bu, krizovou intervenci, vyménu pouzitych injekénich jehel a stiikacek za Cisté, sterilni vodu, alkoholové tampdny, kon-
domy, testy na zjisténi pritomnosti toxickych a omamnych latek v moci, testy na vyskyt Zloutenky typu B, C a viru HIV, téhotenské testy pro
uzivatelky drog a terénni socialni praci s uzivateli drog.

Chod programu zajistoval multidisciplinarni tym 4 pracovnikd. Ani v tomto roce jsme se bohuzel nevyhnuli odchodu jednoho z terénnich
pracovnik(. Na jeho misto jsme v3ak brzy nasli vyborného nastupce, takze provoz nebyl nijak narusen. Od 1.dubna ma zafizeni také nového
feditele. Na misto Michala Némce, jez se stal odbornym feditelem o.s. PREVENT nastoupil Mgr. Daniel Randak.

Vsichni ¢lenové tymu i v tomto roce pokracovali ve svém vzdéldvani — terénni a kontaktni pracovnici absolvovali kurz prvni pomoci
a kurz krizové intervence, jeden z terénnich pracovnikl absolvoval kurz drogového poradenstvi, terapeut pokracuje v psychoterapeutic-
kém vycviku. Tym pracuje pod supervizi.

priibéb programu, vygnamné Imény a novinky roku 2005...

Mezi klienty, ktefi vyuzivali nizkoprahové sluzby centra velmi vyrazné prevazovali v tomto roce uZivatelé pervitinu.V této skupiné klientt se
Casto objevovalo velmi rizikové sdileni injek¢niho materidlu. Nejpocetnéjsi skupinou klientd terénniho programu byli uzivatelé Subutexu.
PfestoZe fada z nich si obstarava tento prostfedek legéini cestou (tedy od lékare), aplikuji si ho intravendzné. S vétsimi ¢i mensimi Uspéchy
se snazime motivovat tyto klienty k uzivani Subutexu zplsobem k tomu uréenym — tedy sublingvalné a nejlépe v rdmci komplexniho pro-
gramu. Pouze tfi nasi klienti uzivali heroin, cela fada jich vSak kombinuje vice drog soucasné (nejcastéji pervitin a opiaty).

N4as mobilni terénni program rozsitil plisobnost o mésto Volyné.

V rdmci terénniho programu jsme se vice zaméfili na aktivni oslovovani potencionalni cilové skupiny, diky ¢emuz se nase zafizeni také
dostava vice do povédomi verfejnosti.

Skolska zafizeni hojné vyuzivala nasi nabidku besed s pracovniky centra a terénnimi pracovniky. K potencionalni klientele se tak dosta-
vaji relevantni informace o nasi ¢innosti a zaroven probiha osobni kontakt s pracovnikem.

Jiz od predchoziho roku evidujeme statistické Udaje pomoci databaze Freebase. V letosnim roce jsme mimo to zavedli interni databazi
klient( a vykond, ktera zaznamenava i statisticky nepouzitelna data, kterd vsak maji velky vyznam pfi planovani nastaveni a zacileni sluzeb.
Informace z této databaze zaroven slouzi jako podklady pro tvorbu individualnich plant klientl (jak v nizkoprahovych programech, tak
ve strukturovanych aktivitach zafizeni).

Nové jsme zacali klientkdm poskytovat téhotenské testy.

V druhé poloviné roku jsme se mimo jiné intenzivné vénovali pfipravé na certifikaci odborné zptsobilosti, kterou jsme pak v listopadu

Uspésné absolvovali.




Statistické ridaje. ..

tab. 1 Statistika vymen injekcnibo materidlu tab. 2 Struktura klientely tab 3 Struktura realizované pece
mkkcemmmteren ................... celkem .......................................................................... e g Komentar Vvoce 2005 dotle K mivménm makies maiti viech kemakit
...................... | sivateld pé realizované vykony :d;;,oce ;7sz9b,verzg” ! kontakti i s uzivateli drog oproti lofiskému roku. Tato situace souvisela v prvni :
SRR [N A SRS U (1N . L. : : drog ; danousUzouvyuzlly - ykonu) poloviné roku s tim, Ze fada klient(i vyuzivala sluzeb ceskobudéjovickych
: 2000 502/509 570/603 : 1072/1112 : : 2o miekinich azvatels s 1vmen .............................. R 65 ........... 764 ..... nizkoprahovych programi v dobé, kdy si jednou tydné jezdila do C.B.
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" yy ;1 pro Subutex. Tuto navstévu tak rovnou spojovali s vyménou injekéniho :
S LA 158671613 1373479 1195972092 socialni okoli uzivateld drog A © 2 individualni poradenstvi a terapie : 30 : 142/50min i materidlu.Ve druhé poloviné roku zacali néktefi klienti vyuzivat obdobné :
2002 : 1384/1394 : 4043/4 153 5427/5 547 , """"""""""""""""""""""""""" """" ..... ...... e s ........................ ..... nabl’dkyzah’zenivsousednl’m pl’seckém regionu.
eI 2 i 3 iskupinovaterapie i 5 1 6/50min ! Nadruhou stranu se na nase zafizeni obratilo daleko vice ,prvokontakti” |
P 2008 2mrana 13587/13720 L. 15624715862 ¢ zavisli na hracich automatech 5 © 4 : krizova intervence : 27 C6s nez vioni. Bylo poskytnuto téméf srovnatelné mnozstvi poradenstvi po :
: 2004 E 2 012/2 234 E 15 043/15 672 E 17 055/17 906 E § """""" o ; """"""""""""""""""" § """" § E ..... E ........ e ’. ........................ E ........................ E ............... te|ef0nu.TytO l]daje naSVédéUJI', ie se nage Za‘r’l’zenl’ dosta’vé él’m da’l Vl’ce E
R ROCCE0000a000000d B OO000C00000000000R000000G B IOOC00C0OaC00C0000000000 R A CAREEAR AR E TR : celkemkllentu165 Spotravmovyprogram ........... 35 I 66 ...... do povédomi odborné i laické vefejnosti. Nase sluzby tak ¢astéji vyuzi- :
P 200 n 31783346 L 11833711986 [ ... 15011715332 ztoho prvokontaktd 113 © 6 : hygienicky servis : D8 vaji lidé, ktefi nejsou zasazeni drogou primame. :
E.......,.V.,............-.:..o.;....::....’ ...... v.(.".v ..... ; .,............( ........ :...o.o...' ..... ; ..... v., ................................................................. S.'...:.'..'..'..'..'..'..'..'...............:..”.'......”'.'.....”: ............. Vletoénllm roce bylZaznamenénVysoky’nérﬁstvpoétu provedeny'chs
: IF:N’”;( cislo zn’a:;:ena pocet prijatych strikacek, cislo za lomitkem predstavuje pocet stfi : 7 ontaktnlmlstnost ................... 1 1 7 screeningovych testdi na vir. hepatitidy typu B a C a na virus HIV. Tato
acevydanyc ............ . i g esty HIV 62 skutecnost souvisi s tim, Ze s fadou klient(i jsme v relativné pravidel- :
* Komentdr: V uplynulém roce jsme zaznamenali pokles objemu vyménéného materialu fadové : feoeee B B ACOOO000000aaIOI0IOCTAIOTIII S SLITRERLEE P ném kontaktu a kromé prvotnich t?smfe,s nimi |VZe po.mérrlé S,pOI,eh“Vé
o dva tisice a to zejména v, terénu’. Moznych pficin je cel4 fada, ve struénosti bychom radi oko- : DN SO SN SO 5o domlouvat na retestech. Rada z klientd této moznosti vyuziva. Ziskané :
mentovali ty nejmarkantnéjsi. : N testy VHB : 30 : 53 podklady pak mohou nésledné pfispét k mapovani incidence a preva- :
1. V)’/mény v KKC Strakonice: v loniském roce doélo oproti roku 2004 zhruba ke tfetinovému na- ..... V ......... 00000000000000000000000000 ........................ ............... Ierlcevtéchto Ch(.)erb v cilové populaci uiiva@ell‘] drog.prov.édér:é kai(vioj
© rlistu poctu vyménéného materidlu v samotném zafizeni. Tuto skutecnost bereme jako znacny R E L R S R S roéné pod hlavickou NMS. Od srpna 2005 jsme nasim klientim zacali ;
Uspéch, ktery mGZe svédcit o vzristajici divefe klientl v nase zafizeni. Nar(ist mohl byt zp(- : 12 : zdravotni otetieni : 3 : 3 standardné nabizet také tehotenske.:cse’st)l/. :
soben i tlm 7e se prlmo na KKC Strakonice obraci vice uzivatel( perV|t|nu Zejmena u téchto ..... ..... — 005000 0000000000000 ........................ ................. V letosnim rocejsme zaznamenali nizsi zajem nasich klientt o vyu2|van| :
Klientds hraje velkou roli obava z kamerového systému, ktery ve Strakonicich spravuje méstsk : | 13 | socialniservis asistencnisluzoa | | O i O dopliikovyich sluzeb - kontaktni mistnost, potravinovy a hygienicky ser-

vis... Domnivéme, Ze tato skute¢nost méze Uzce souviset s velkym Ubyt- :
: : : kem kontakt( ze strany migrujicich klientd bez domova, ktefi v minulych :
I B AN B BO000000000000000A000000 T — letech prilezitostné vyuZivali pravé téchto doplikovych sluzebiv nasem :
: 15 : reference do substitucnilécby ~ : 3 : 3 zafizeni. Tito klienti se ze Strakonic piemistili do vétsich mést (velkou roli *
........................................................................................ 2de ziejmé sehréla mistni policie, kterd témto kiientdm tizila pobyt na :
uzemi Strakonic). Sluzby viak nadéle vyuzivaji zejména injekéni uzivatelé :
elkovy pocet kontaktii : : drog. Diky témto doplitkovym sluzbam ziskdvame vice ¢asu a prostoru :

i pro kontakt s klienty, ktefi primarné pfijdou,pouze” na vyménu. :

policie a proto radéji vyuzivaji nasich sluzeb v,chranéném” kacku, nez na ulici. :
: 2.Vymény v terénu: po dvou piedchozich letech doslo v roce 2005 k poklesu vyménénych stiika- :
¢ Cekvterénu ojizzminované cca dva tisice kusd, prestoze pocet kontakt( s klienty se v podstaté :
nesnizil. Tato skute¢nost mize mit opét fadu pficin. Po¢atkem roku 2005 nam na uréitou dobu :
(cca tfi mésice) ,vypadlo” z kontaktu s TP nékolik stalych klient(, ktefi pravidelné méni velky :
pocet materialu. Navic nékolik stalych klient(i za¢alo vyuzivat sluzeb jinych nizkoprahovych :
program(i a to zejména v souvislosti s jejich zapojenim do ,subutexovych” programi v C. Bu-
déjovicich a v Pisku. Jak jiz bylo zminéno (ptes snahu vSech zainteresovanych) fada téchto :
klientl neuziva tuto latku indikovanym zplsobem. Proto neni pokles v poctu vyménéného :
materidlu vyraznéjsi. Nicméné i tyto skutecnosti v celkovém désledku ovliviiuji kone¢né sta- :
tistiky naseho zafizeni. :

poradenské telefonaty




Poprosili jsme veditele zarizeni Mgr. Daniela Randdka, jestli by se nepodélil

tab. 4 skladba klzentely podle typu prmmrne wneusivané drogy s ostatnimi o nékterou g myslenek, kterymi se v roce 2005 gabyval.

""""" pc """"" """"""" droga """"""" """"""""" p ocetosob Aktualnim tématem se v uplynulém roce stal pro nase zafizeni proces certifikace odborné zpusobilosti. Ned4 mi, abych se nad timto pro-

....................... ................................... R LR R TR PR PR cesem nezamyslel'

AR— L Subutex R LR Urcitou vyhodu mam mozna v tom, Ze jsem absolvoval kurz certifikatord, kde jsem byl seznamen s ideou celého procesu a s metodikou

: 2 : heroin S : posuzovani jednotlivych standard. Mohl jsem tak mozna o néco ,zodpovédnéji” ptipravit nase zafizeni na mistni Setfeni, na zakladé kte-

............ ; pervmn o tého rozhodl certifikaéni tym doporuit nam certifikaci odborné zpdsobilosti.

E— 4 """""" extazeo """""""""""" : V uplynulém roce jsem se tedy ocitl v obou pozicich - v pozici,posuzovatele” i, posuzovaného”. Musim pfiznat, Ze ani v jedné z téchto roli

AR AS———— e R e g jsem se necitil pfilis dobre. Oboji zfejmé souvisi s tim, Ze nejsou jasné dand kritéria pro posuzovani naplnéni jednotlivych standardd - vzdy

: 5 : tékavé latky : 0 : zélezi na subjektivnim hodnoceni jednotlivych ¢lend certifikacnich tyma (certifikator() provadéjicich mistni $etfeni v jednotlivych zafize-

............ e nich. Myslim si, ze absenci jasnych nstrojd a pozadavki pro posouzent jednotlivych standardis maze byt do urcité miry potkozena idea

D e e e R R RO R e R RO R R e R e R R R R R R R R R R R R R e R R R R e R RS R R e R R R R O R R R R R R R RO RO R MR RO R RO R ObjektiVity hodnocenl’jednotlivych ZaFI’Zenl’. NaVI’C Se domnl’va’m,ie myljako Certiﬁka’tofi, maieme by’t pfi hOanCEnIICV_'aStO Velmi OV“Vnéni
zkusenostmi z nasich zafizeni a mdme tendence srovndvat ,svad“ (tedy ta,dobrd”) zafizeni s témi, kterd posuzujeme v ramci mistniho Set-
feni — zejména pokud se jednd o kritéria hodnocena z pohledu ,,dobré praxe”...

ﬁmmcm Zd?OJBdedd‘]e... ........................................................ Na druhou stranu se, pfes fadu vyhrad k systému hodnoceni jednotlivych zafizeni, domnivam, Ze proces certifikaci mé své opodstatnéni
: zdroje : &dstka (KE) : a v disledku pfispiva ke zkvalitnéni nasich sluZeb. Proces certifikaci se neustale vyviji a zdokonaluje, samotna pfiprava zafizeni na certifi-
RVKPP --------------------------------- 950000030000000000000000K oee kaci ma jisté také sv(ij velky vyznam. Nezbyva, nez doufat, Ze cely tento proces bude mit v diisledku pozitivni dopad na celou sféru sekun-

darni a terciarni prevence. Zda se, ze naslapnuto mame...




J I H O C E S KY gig%ﬁvg:sié Budéjovice
STRCCLTWORK T:721 550 027

E: street@os-prevent.cz
& feditel: Tomas Brejcha, DiS.
datum vzniku programu: srpen 2002

Projekt realizuje terénni socialni préci s uZivateli drog. Jednim okruhem klientti jsou nitroZilni uzivatelé drog v Ceskych Budé&jovicich a nék-
terych dal3ich méstech Jihoceského kraje (tam kde nejsou nizkoprahova zafizeni — Tyn nad Vitavou, Bechyné, Sobéslav, Veseli nad Luznici,
Lisov, ...). Druhym okruhem klient jsou uzivatelé syntetickych drog na tanecnich akcich.

slughy. ..

Program nabizi vyménu pouzitych injek¢nich jehel a stfikacek za ¢isté, sterilni vodu, alkoholové tampény, kondomy, testy na pfitomnost
protildtek virovnych hepatitid a viru HIV, téhotenské testy pro uzivatelky drog, zdkladni zdravotni o3etfeni, informace a poradenstvi v oblasti
drog a zavislosti, reference do jinych socidlni a zdravotnich zafizeni, socialni asistenci. Na tanec¢nich akcich realizujeme program Prevence
zneuzivani syntetickych drog vcéetné kvalitativniho testovani tablet extéaze.

Béh programu zajistoval tym 4-5 lidi, jejichz sestava se vsak v priibéhu roku radikalné zménila. Dva ,skalni streeti, ktefi stali jiz u zrodu
programu postoupili na pozice feditelll kontaktnich center ve Strakonicich a Prachaticich a na jejich pozice nastoupili novi mladi perspek-

tivni, plni elanu, kterého je pfi této praci obzvlasté potieba. Vsichni ¢lenové tymu si prabézné doplnuji dalsi vzdélani a pracuji pod odbor-
nou supervizi.

priitbéb programu, vygnamné Imény a novinky roku 200s5...

V Ceskych Budéjovicich jsme pokracovali ve spolupraci s Iékarnami, do kterych dodavame sety obsahujici zdravotnicky materil a informace
o vyménném programu. Na konci roku 2005 jsme méli navédzanou spolupraci se 14 lékarnami a celkem jsme jejich prostfednictvim rozsifili
408 setd.

V tomto roce jsme také navazali spolupraci s o.s. Hajecek a pod zastitou Krajského ufadu jsme dospéli i k pisemné dohodé, ktera tuto
spolupraci vymezuje.

V prvnim Ctvrtleti jsme po vzéjemné dohodé predali terénni praci v Protiviné obcanskému sdruzeni Arkada z Pisku, které zde pokracuje
s realizaci programu. Vzhledem k ndvaznosti sluzeb terénniho programu na Kontaktni centrum v Pisku je toto feseni optimalnéjsi.

Mobilni terénni program na malych méstech prosel oproti pfedchozimu roku nékolika zménami. Ukoncili jsme praci v Netolicich, ve Veseli
nad Luznici jsme praci omezili na prabézny monitoring.V Sobéslavi a Bechyni se v tomto roce uskutecnili prvni kontakty s nitrozilnimi uzivateli
anasledné vymény injekéniho materidlu. V obou piipadech doslo ke kontaktu po besedé se streetworkery na stfedni skole. Potvrdila se ndm tak
nase hypotéza, Ze tyto besedy jsou nejen zplsobem jak predat mladym lidem validni informace, ale Ze jsou také efektivni kontaktni metodou.

V prvnim ctvrtleti jsme se mimo jiné vénovali mapovéni drogové scény v piihrani¢nich oblastech — Dolni Dvofisté, Vyssi Brod, Nové Hrady
aTrhové Sviny. Zjistili jsme, Ze uzivatelé drog z Dolniho Dvofisté a Vyssiho Brodu ¢asto jezdi do Kaplice, kde jiz funguje terénni program, Streetwork
pro mésta Kaplice a Cesky Krumlov*. V &ervnu jsme mapovali situaci v LiSové. Zatim se ndm podatilo zkontaktovat jednu klientku.

V pribéhu roku jsme nékolikrat prezentovali nas projekt na riznych seminafich — napt. pracovniklim krimindIni sluzby utvaru pro odha-
lovani organizovaného zlocinu ¢i pracovniklim protidrogové prevence z Horniho Rakouska.

Nadale pokracujeme v prevenci zneuzivani syntetickych drog na tanecnich akcich. Zicastnili jsme se 9 tanecnich akci, véetné open air
festivalu Summer of Love v Pardubicich. Ve srovnéni s predchozimi lety téchto akci ubyva a casto jsme svédky, Ze i zdjem o tanecni akce
opada. Vyjimkou jsou velké akce jako jiz zminéna Summer of Love, které stale navitévuji tisice lidi. V jiznich Cechach je jiz nékolik
let jednou z nejvétsich akci Explosion, kterd se kona 2x ro¢né.

V priibéhu roku jsme sebrali a bezpe¢né zlikvidovali 74 volné pohozenych injekénich stiikacek a to zejména v C. B.

V C. B. je relativné velkd opiatova scéna. Trh s heroinem viak téméf vymizel a pievlada uzivani bupre-
norfinu — Subutexu, ktery si uZivatelé obstaravaji jak legalni, tak nelegalni cestou.

Zaznamenali jsme pomérné vyrazny nardst prvokontaktd s uZivateli pervitinu —za dva
roky se pocet témér zdvojnasobil (v roce 2003 to bylo 89 uZivatell pervitinu,
vroce 2005 jiz 163). Nepredpokladame vsak narGst poctu uZzivatel(, ale
pric¢inu vidime spise v dobré praci terénnich pracovnikd.

V listopadu prosel program velmi Uspésné proce-
sem certifikace odborné zpUsobilosti, ¢imz bylo potvr-
zeno, Ze sluzby naseho terénniho programu odpovi-
daji stanovenym kritériim kvality a komplexnosti.




Statistické ridaje. ..

tab. 1 skladba klientely podle tab 2. Struktura klientely tab. 3 Statistika vymen mje/ecmba materidlu tab. 4 Struktura realigované péce
typu prmmrne nensivané drogy ( tato tabulka nezahmule PZSD, tedy kllentyz tanecnich akcz) ...........................................................................................................................................................................
S muzi 190 : prvokon T — : : oo . - pocet osob, které  : pocet kontakti :
UZIVateld drog  iereeeeeeereeeeeeeeee e 314 = kontakty I takty } vymeny : n : LS : pec : realizované vykony : danou sluzbu vyuzily (vykonti)
Zeny 124 : ........ : ............ : ............. : ........... E .......... E .......... : : ....... E...’...: .................................... : .............................................
............................................... AR R 200003 12003: 1780 154 : 640 P 6248 6504 I : vymény : 294 1484
ztoho injek¢nich uZivatelt drog 294 VISR SN MU SN, UG I S B COCOOIOCOCOOCOTOGIACOTIOCOTOIITCOTIOIII0T) S B O00000000000000000 :
.................................................................................. 12004 1559 ¢ 111 o971 116795 : 17089 : 20 poradenstvia terapie 68 £ 129/15-90 min. :
socilni okoli uzivatelt drog (rodina) 7 OO0 HOCaOODAO0IOa00AAI00000 000000000 000000000 00000000 H0000000 S L PRI TEPRTEPPLTPPPIRPRTRPRTIRPE B O00000a0aCACAOOOB00030AAOI0COAAABI0C0IN
: ....................... RRRRREE t..I.'..c.i ............................................ é 2005 é 2026 é 137 é .I 484 é 24 758 é 24 962 E E 3 E krlZOVa intervence E 20 26
 pocet prvnich UL e 134 ....... 7 Bl et e ST LR R TP S TPSTTPPIL P RPRRPY LI IERTEIR IPPRPTPTPRRPRYS:
: kontaktd neusvatelé 3 T el I R R
celkem klienti 321 5testyHIV34 .................... 45 ..........
S ) 6 testy VHC 34 45
Komentar Oproti predchozim rokim 7 testy VHB : 34 45
jsme zaznamenali znaCny nardst : SN UL SO S
pogtL{ lfontakt(')valnyc’h klientd, ktel.’l : 8 ! téhotenské testy g 14 22
uvadi jako primarni drogu pervi- : 2

tin. Pokladame to za vysledek dobré :
kontaktni prace nasich streetwor- :
kerd. Pocet klientd, ktefi uzivaji opia-
ty, nebo pFesnéji fe¢eno Subutex, :
v nasem programu naopak klesa. | to
je dano zacilenim nasich sluzeb, které :
sméfuji spide ,mladsim” neddvérivéj- :
$im uzivatelm, zatimco dlouhodobi :
uzivatelé opiatli vyuzivaji vice sluzeb :
kontaktniho centra. :

10 reference do K-center

N §zprostFedkovéniabstinenénl’Iééby

12 : reference do substitu¢ni |écby

13 : poradenské telefonaty

: celkovy pocet kontakti

*Komentar V poctu poradenskych telefonatll jsou zapocitany vsechny hovory kllen—
th s pracovniky. :

@ ==

——




ﬁmmmz gdroje a vydaje... A co trdpilo v uplynulém roce veditele Jiboceského streetworku Tomdse Brejchu?

................................. o, L L
tab. 5 prevence xneusivdni syntetickych drog (PZSD) na tanecnich akcich : zdroje D cdstka (KO Je né]d/ee téma nad kterym se zamyflel?

""""" mestoakcedatumkontakttest’N/OUT'"/ekm' : RVKPP : 524000 Stéle aktudlni je pro mne téma prevence zneuzivani syntetickych drog (PZSD) na tanec¢nich akcich.

: : : : Y Y stiikacky Fppoy 368000 """" Cilem nasi prace je snizovat mozna rizika vyplyvajici z uzivani drog véetné téch tanecnich. Kvalitativni testy tablet extaze ale nejsou
Tlhenice T “Fostade la Cesta & 19.2. &7 10 EUyTETTTT 6/6 PP LR povazovany za relevantni metodu a setkdvame se s argumenty, ze tim schvalujeme uzivéni tane¢nich drog. To je v8ak hruby omyl. Tes-
RS RRRRE R EREERRE [ERRREREEEEE Do D Teeeeeens 000300 CUC GO0 G300, : KU Jihoceského kraje : 364 000 : tovani tablet na tanecnich akcich povazuji za vybornou Harm Reduction metodu a pfedevsim za vybornou kontaktni metodu, kterd
: Prazék uVodhan _ : Magnetic SO TN SO s SOV SO U O 16716 . ! M&sto Ceské Budgjovice 90000 nam umoziuje sdélit uzivatelm tanecnich drog rizika spojena s jejich uzivanim. Zatimco pred nékolika lety byla vyména stfikacek
: Ceské Budgjovice  : Explosion 15.4. 70 i 27 9/7 : Sog00o0o00000c 3008000060003000000 R LRTRTRTPTPLPLPE : povazovana za podporu toxikomanu v uzivani drog, dnes je to standardni metoda. Mozna je otdzka casu, kdy budeme otevienii dal-
UBorovany U C.B. | Explorer 2.5, TR T [ MestoSoblslav - | $im novym metodam prace s drogové zavislymi. Stejné je toi s dalsimi pistupy jako jsou aplikaéni mistnosti nebo pedepisovani hero-
LCB """""" CtISd2 """"" 8 7 """""" 7 """ 2 """"" 0/0 """"" : : Mésto Veseli nad Luznici ~ : 5000 : inu tém nejtézsim uzivatellim opiaty. Jak se jako zastupci ,abstinentni” spole¢nosti postavime k témto tématlim? Rozvijeni téchto
§.:'.S.’c.,’.v..u...'.l.: ........... §...rXS..“f'...9Hf‘._. ............ MestoBechyne """"""" B S : myslenek vsak neni pfedmétem tohoto kratkého zamysleni...

: Zdakovsky most i Summer session @ [ 27 8 OO TTE TR vt s A A RRSRRRAE AR V srpnu 2005 jsme ve spolupraci s o.s. Sananim a Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a drogové zavislosti realizovali
 Pardubice : Summer of Love 780 375 0/0 i MéstoTynnadVitavou & 15000 ¢ program PZ§D na jvedné z.nejvét§|’ch ta,neénl'ch akcol'ch v CR - Summer of Love. O kvalitativnl’ testy byl v’elk)'/ z,éjem - prO\v/edVIi js,me jich
 Katovice U Strakonic & Lokomotive 6 Prevent vlastni cinnost 34000 379, avsak vice nez polovina teosvtovanych t’ava('et vUbec r]eobsahov:il!a'MD.M'A, tedy.latku,vkterfmvby ,,z,akaznlk )/t’ablete ocekaval. Cc3
St S D SO S e S LT P P L P T PP PP PP PRRPERP mohly tablety obsahovat se miiZeme na misté jen domnivat a podafi-li se jejich majitele presvédcit, da se skute¢ny obsah laboratorné
: JindFichGv Hradec sponzorské dary 25226

: Kamikadze provéfit a vysledek nasledné zjistit na internetu. Leto3ni rok proslo takovym kompletnim laboratornim testem, cca. 15 % z téch, které

byly predchozim testem oznaceny za pochybné. Laboratof u nékterych potvrdila a u nékterych vyvra-
tila pfitomnost Zivotu nebezpecnych piimési. Se¢teno a podtrzeno — polovina extazi nebyly vibec
extaze a navic mnohé z tablet mohly pt¥imo ohrozit Zivot jejich konzumentd.

Uzivatelé tanec¢nich drog nejsou,, typickymi” problémovymi uZivateli se vsemi znaky. A pak se nabizi
otdzka, co témto lidem nabidnout? Jaké mame technické prostfedky k tomu, abychom je informo-
vali o rizicich spojenych s uzivanim tanec¢nich drog?

Nedélame si ambice, ze budeme nékoho zachrarovat. Nasim cilem je navazani kontaktu, infor-
movat o tom, jaka rizika v sobé nese uzivani drog a jak jim predchéazet a preddvat odpovédnost za
svUj Zivot a zdravi nasim klienttm.

: celkem 1438226

: Komentdr: Ve srovnani s predchazejicimi lety zaznamendavame pokles domluvenych a realizo- : Mésto Strakonice 20 000 K¢ - na realizaci besed
vanych tanecnich akci. Naopak se paradoxné zvysil pocet kontaktd a kvalitativnich testd. : : se streetworkery v rdmci primdrni prevence

Je to predevsim diky akci Summer of Love, ktera je pro nékolik tisic U¢astnik(. Na mensich @ “7rriirrrrrrriam s nr e
lokélnich akcich takovy zajem o testy neni, protoze je zde mensi anonymita. :
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S U B ST I TU N I E,: rﬁetadon@os—prevent.cz
CENTRU M feditel: Mgr. Lenka Kostinkova

Datum vzniku programu: zaii 2004

Jihoceské substitu¢ni centrum (JSC) poskytuje ucelenou substitu¢ni [é¢bu metadonem a buprenorfinem klientlim zavislym na opiatech.
Program je koncipovan primdrné jako nizkoprahovy a strukturovan podle povinnosti a moznosti klientd do rdznych drovni — pro metadon od
denni dochazky po moznost dochazet 3x tydné (coz je doprovazeno fadnou dochazkou, presnym poctem negativnich toxikologickych testd,
intenzivnéjsim psychoterapeutickym vedeni a vy33imi naroky na klienta). Pro subutexovy program je dochdazka 2x tydné - pro zajemce
mozna po dohodé castéjsi az denni.

slughy...

Do spektra sluzeb patfi kromé vlastniho podavani substitu¢ni latky téz nabidka krizové intervence, socidlni asistence, socialni prace, po-
radenstvi ohledné zdravotniho stavu, psychoterapie, motivacni vyjezdy, pracovni poradenstvi, oSetfovatelské sluzby, poradenstvi pro ro-

dice a blizké klientl - i zprostredkovani rodicovské skupiny. Zafizeni tak svym zamérenim rozsifuje nabidkou sité sluzeb v drogové oblasti
a dava prostor pro individudIni pfistup ke klientovi.

Sluzby JSC zajistuje psychoterapeut, Iékaf a zdravotni sestry (dohromady na 2,5 tGivazku). Sestficky v pribéhu roku absolvovaly
staze v CMS Drop In a v PL ¢erveny Dvir a kurz Krizové intervence. Reditelka-terapeutka Uspé3né pokracuje v dlouhodobém
psychoterapeutickém vycviku, Iékarka Uspésné ukoncila 2. atestaci.

priibéb programu, vygnamné gmény a novinky roku 2005...
Na pocatku roku probéhla reformulace pravidel pro substituci Subutexem ve smyslu snizeni prahu. Vysledkem byl zvyseny zajem klient
o tento program. Cilené pracujme na tom, aby klienti uzivali Subutex fadnym zpUsobem - tj. sublingvalné a ne nitrozilné, jak tomu casto je.

V &ervnu jsme usporadali informaéni kampari o substituéni lé¢bé pro Iékafe na Ceskobudéjovicku. V prabéhu roku jsme nékolikrat pre-
zentovali nas program na rliznych seminafich a konferencich — napf. pracovnikdim Utvaru pro odhalovani organizovaného zlocinu, pracov-
nikGim protidrogové prevence z Horniho Rakouska, na konferenci zapadoceského kraje v Plzni atd.

Prabézné jsme se pripravovali na proces certifikace odborné zplisobilosti naseho programu, ktery byl Uspésné zavrsen na zacatku
prosince.

Koncem roku jsme na zakladé zkusenosti s fungovanim programu upravili a zptesnili pravidla JSC v nékterych bodech.

Metadonovy program se stale prosazuje pomaleji, ale klienti do néj zafazeni maji vétsi snahu spolupracovat. S témito klienty jsme v den-
nim kontaktu, coz podporuje vytvoreni kvalitnéjsiho terapeutického vztahu. V pfipadé do¢asného sankéniho vyrfazeni se klienti vraci zpét
do programu. Dva z klient( jiz splnili podminky na vikendové vydeje metadonu.

Probihaji jednani s infekénim oddélenim Nemocnice Ceské Budéjovice ohledné interferonové lé¢by klient(i pozitivnich na hepatitidu
typu C.

Metadonovy program je mezi uZivateli opiatl i odbornou verejnosti v regionu pfijiman pfi nejmensim problematicky. Klienti jsou ¢asto
od samotnych [ékatli od metadonu zrazovani a vidi nds jako instituci, ktera distribuuje drogy, nebo naopak jako ,kone¢nou stanici” Snazime
se tedy o Sifeni ucelenych informaci a osvétlovani,metadonovych myt(”.




Statistické vidage. .. Také Mgr. Lenku Kostinkovou jsme pogddali,

tab. 1 klienti tab. 2 Struktura realizované péce, pocty vykonii ﬁmmc 71 2:d1"0]€ a vydoye. .o dby se s ndami pOdéIl 1a 0 nékterou g ﬁvdb,
R PTIT ISP PP PPN SPTPRN : T R et e SIS FSTIIS : proeenn S S ISIRRISTEE : o .
| Poget Klientd, ktef se programu dcastnill 18 ... ipei  realizovanévykony i Pocetosob ﬁ;e;;,,y Wi OIS e skl i které ji v roce 2005 bégely blavon.
..... ) S =T NN SO LN PN PP SRR RV b 486000 ,Mém pocit, ze spole¢nost obecné, ¢asto odborniky (psychiati, Iékafi, terapeuti) nevy-
- ztoho substituovani metadonem  : 7 : O P e TR ST imMz 1 526000 jimaje, je nastavena na abstinen¢ni lé¢bu - viichni musi abstinovat, tak je to nejlepsi.
oiexient, ke program wkencil g o ndvduniterple, Ly L 28 KO iodesino s “aiooo | Substtuce sez takového dhlu pohledu jevjako prosté dévani cog, nestimulue i
[ ——— e SEETTER PRI I AN——— : e poradenstV|(4560m|n) TSIt kd ............... foento s : enty néco se sebou délat.
ol o e e S : © 5 ijednani se zéjemdi o zafazen : - 28 : Mésto Ceske Buddjovice . :...30000 Je ale treba mit na paméti, co je vlastné smyslem substituce - je to zdravotni a soci-
AT e P20 e JJOPIOGIAMU e e s (45-60 min.) isponzorskédary 078430 alni stabilizace! Udrzet klienta Zivého, co nejvice zdraveho, zaclenéneho do spolec-
i 4 : rodinna terapie a poradenstvi 9 12 : celkem i 1475238 nosti — pokud se rozhodne abstinovat, pracovat s nim, pokud se zatim abstinovat
' ) o e b S D R s nerozhodl, akceptovat jeho rozhodnuti.
tab. 3 gmény v Laméstnanosti a financnim ajisténi I bt RN SO Ll T : Jesté silngjsim ,mytem” je obestien metadon s vyroky typu... ,je to kone¢nd sta-
Hlientis pred vstupens do programu a v jebo pribebu e X e B nice, je strasné navykovy, uz se z toho nedostanete, miizete se predavkovat..."
 pred vstupem do : na konciroku : i 7 : asistenéni sluzba, doprovod 2 : 4 : Domnivam se, Ze tu funguje neznalost. Neznalost principll a podstaty substitucni [écby (viz pravidla substitu¢nich center,kde je program
: programu : 2005 P P podrobné upraven), neznalost metadonu jako preparatu (nebot neni bézné k dispozici). Pokud Iékaf ma pocit, Ze se klientem nechce zabyvat,
U UPRUUNUN SO v e MO S s AU : 8 ! testy na pfitomnost drog : 15 : 63 :
nezaméstnany, bez legdlnich acSocacaaoKioo00dBo0asaaa000000a0aiaaaacoot oL IUIIEREEEEE RS SRREEREE : nebo nevi, jak a posila ho k ndm s doporucenim, Ze nic jiného uz pro néj neexistuje, tak i v klientech samotnych ,strasdka” metadonu jen Zivi.
prjmU ' P51 2778% 10 0% i 9 ialkotest TR 8 Pitom s vyrokem, Ze je to,kone¢na stanice’, rozhodné nelze souhlasit! - smérem od zatizeni reziden¢ni lé¢by k ndm a opacné prostup-
nezamestnanypoblra """"" 000 . goeoos ROON0e00R00 : 10 : zdravotni o3etieni : 2 2 nost existuje; i ambulantni snizovani metadonu je mozné. Jisté existuji klienti, ktefi budou uzivat metadon do konce Zivota — pokud kva-

lita jejich Zivota neni, az na dochazku do substitu¢niho centra, dotéena, tak nelze mluvit o beznadéji konecné stanice. Smifit se s tim, ze

. hmotné zabezpeteniucha- : 8 : 4444% : 3 : 25% N . o . Y . . N 5 S . . I
: P : : ’ : : ’ nékdo pomérné normalné funguje, jen k tomu potiebuje, narozdil od nasi ranni kavy i ¢aje, napf. metadon, je obtizné!

: zeCe 0 zaméstnani

: registrovan na Ufadé prace 1 Komentdr- Pfi vstupu do substitucni 1écby témér 34 klientl nepracovalo a pouze :
: privydélava si ! &astznich byla registrovana na Ufadé prace a pobirala HZUZ, pracovala pouze  :
............... Klientdl, V roce 2005 byla pramérn4 délka programu je 170dni/ klienta, Ke konci :
R s AR . e BRI e e tohoto obdobi nebyl ani jeden klient, ktery by nepracoval, nebo nebyl evido- :
celkem 18 100% 12 vég na 'UFadvu prége a rlebyl tedy néjakym zpﬁsobem Iegélné'ﬁr)anér)é zajistén. :
: : : : : Trictvrtiny vsech klientl v programu na konci roku pracuje (brigada, tivazek).

o




SPOLLGENSTVO nvazossom Sosome.
P RO I T E K E iﬁ§Z§’2@302—2|§revent.cz

Spolegenstvo pro zézitek je skupinka nékolika lidi (¢lent PREVENTu, zaméstnanct jinych projektl sdruzeni a pratel), ktefi jsou vzdélani
v oblasti zazitkové a prozitkové pedagogiky a maji bohaté zkusenosti v této oblasti.

V prdbéhu roku organizuji nékolik kurzd pro rdzné skupiny zajemca.

Cile zazitkovych kurzl jsou velmi rtzné. Vychazi bud z objednavky, to v piipadé zakazkovych kurzt, z momentalnich potieb pokracuji-
cich skupin anebo z predstav lektor( — co Ze by si jesté Ucastnici mohli prozit. Kazdy kurz je jiny, jedine¢ny a neopakovatelny.

Kurzy maji ambici nabidnout ucastnikm prostor pro nové pohledy na mezilidské vztahy, na sebe samého i na svét kolem nas. Jde
o pozitivni zasahy do vnitfniho svéta viech ucastnik(l a zaroven o realizaci fady moznosti, které jsou ¢lovéku dany, ale z nichz si mnohé si
neuvédomuje.

Kurzy nabizeji programy z nejriznéjsich oblasti — pohyb, tvorivé dilny, happeningy, diskuse, relaxacni programy, rozjimani, sociodramata,
ateliéry... Nenahraditelné misto v programu ma hra v nejriiznéjsich podobach. Intenzita a vyvazenost programu, vytvareni neobvyklych,
¢asto naroc¢nych situaci (pfekondni prekazek i sebe sama, rozsifovani zény bezpecnosti i zkusenosti), socidlni prostiedi a jeho kvalita, pfi-
rodni prostredi — a zejména silné osobni prozitky podporuji probuzeni nebo rozvoj sebedlvéry, uméni spoluprace, tvorivosti, zodpovéd-
nosti. Stavaji se nejen vyzvou k vlastnimu aktivnimu Zivotu, ale i zdrojem Zivotni energie.

adaptacni kurgy...

Na zakladé osvédeenych kurzl zvanych ,CTYRIADVACITKA®, které jsme po nékolik let realizovali pro VOS a SPS Volyné vznikla nabidka pro
dalsi skoly Jihoceského kraje zafadit na zacatek Skolniho roku adaptaéni kurzy pro prvni ro¢niky.

Snahou adaptacnich kurzi je pomoci pfedem pfipravenych a vyvézenych programi a prace s dynamikou skupiny dosdhnout vzédjemné
spoluprdce, rychlejsimu odhaleni schopnosti a dovednosti jednotlivct i celé skupiny. Zaroven jde o navozeni urcité zmény v chovani, posto-
jich a mezilidskych vztazich, které se ve skupiné (tfidé) teprve utvareji. Adaptacni kurz je uzpUlsoben tak, aby se studenti poznali mimo
Skolni lavice v situacich, které by ve Skole nezaZili. V pfedstihu si tak mohou vytvofit socidlni vazby a nalézt své misto ve skupinég, rychle si
zvyknout na novy kolektiv a prostredi.

V roce 2005 bylo zrealizovano 9 kurzl pro cca 250 student( a 9 pedagogt.

gdgitkovy kursg pro pedagogy...
Na zadost okresniho metodika primarni prevence z Ceského Krumlova jsme zrealizovali kurz pro pedagogy zakladnich a stfednich kol pra-
cujicich na pozici skolnich preventist(.

Jeho cilem bylo nejen nabidnout Ucastnikim pestrou paletu zazitkd a prozitkd a dat jim moznost ,,dobit baterky” pro jejich ndro¢nou
préci, ale také ukazat jim nové moznosti prace a komunikace s jejich studenty.

teambuilding...

Protoze nejsme pouze pomahajici organizaci a nebranime se privydélku, neodmitli jsme nabidku aplikace nasich metod ve firemnim kon-
textu a na podzim spolurealizovali teambuildingovy kurz pro TOP management jedné velké spole¢nosti.

Sfinancni Zdroje a vydaje. ..




minulost se mist s budoucnosti. ..

Ob¢anské sdruzeni Prevent vzdy Uzce spolupracovalo s prachatickym obcanskym sdruzenim Spole¢nost pro poskytovéani psychosocialni
pomoci ob¢antim (dale o.s. SPPPO) a to jiz od vzniku obou sdruzeni.V roce 1999 poméahalo o.s. SPPPO mladsimu PREVENTu pf¥i zakladani
strakonického K-centra a v poloviné roku 2002 se spole¢né podileli na vzniku projektu Jihocesky streetwork. O.s. SPPPO provozovalo v Pra-
chaticich od roku 1997 Krizové centrum a linku dlivéry a od roku 1998 Kontaktni centrum.

Na jafe 2005 se zastupci obou sdruzeni dohodli na moznosti budouciho prechodu Krizového a kontaktniho centra v Prachaticich pod
o.s. Prevent a to k 1. 1. 2006. Cilem bylo oboustranné posileni pozic. V dlsledku tohoto rozhodnuti intervenovalo o.s. Prevent do chodu
zafizeni jiz od dubna 2005 a taktéz projekty na rok 2006 byly podany jiz pod hlavi¢kou o.s. Prevent.

KRI ZOVE A gSét?)?ig:aucﬁ:Zice

T:
KO N T/\ KT N I VE: i:fk?.Sr;gatice@os—pre,vent.cz
CCNTRUM i g 57 055990

Zafizeni nabizi sluzby ve dvou okruzich:

Krizové centrum: pomoc v krizi a tézkych zivotnich situacich a to bud formou osobnich konzultaci nebo pres telefon, informace a pora-
denstvi pfi feseni problému (vychovnych, vyukovych, partnerskych, rodinnych, osobnich apod.)
Kontaktniho centrum: informace a poradenstvi v oblasti drog a zavislosti na drogach ¢i gamblingu, zprostfedkovani detoxifikace, 1écby
a pfipravu na ni, ambulantni lé¢bu, vyménu pouzitych injekénich jehel a stiikacek za Cisté, sterilni vodu, alkoholové tampény, kondomy,
testy na zjisténi pfitomnosti toxickych a omamnych latek v modi, testy na vyskyt Zloutenky typu B, C a viru HIV, téhotenské testy pro
uzivatelky drog, streetwork — terénni socidlni praci s uzivateli drog, preventivni besedy a pfednasky pro zakladni a stfedni Skoly pracha-
tického regionu.

Sluzby jsou urcené pro viechny osoby bez ohledu na vék, pohlavi, socidlni ¢i ekonomicky statut. Veskeré sluzby jsou bezplatné, zafizeni

dodrzuje anonymitu a ml¢enlivost.

Program obdrzel certifikdt odborné zptisobilosti.
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dalsim projektem blizké budoucnosti je vinik novébo dolécovacibo
garigent...

centrum ndsledné péce

Ceské Budéjovice

Hlavnim smyslem tohoto zafizeni bude pomaéhat preklenout obtizné obdobi po ukon&eni [é¢by drogové zavislosti. Obdobi, ve kterém klient
hleda svij novy styl Zivota, hleda si bydleni, praci a konfrontuje své predstavy s realitou.

Zatizeni bude poskytuje klientovi chrdnéné bydleni a ambulantni terapeuticky program.

Planovana kapacita terapeutického programu je cca 30 klientt.

Kapacita chranéného bydleni by méla byt 10 IliZek véetné jednoho pokoje pro matku s ditétem.

V soucasné dobé intenzivné pracujeme na hledani vhodnych prostor a pevné doufdme, Ze v dobé, kdy tuto Vyrocni zpravu Ctete uz jsou
prostory na svété a pfijimame prvni klienty...

za podporu a Spoluprdci v roce 2005 si nds veliky dik gaslougi. ..

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstvo prace a socidlnich véci, Ministerstvo zdravotnictvi, Krajsky Gfrad Jihoceského
kraje, Mésto Ceské Budéjovice, Mésto Strakonice, Mésto Bechyné, Mésto Sobéslav, Mésto Tyn nad Vitavou, Mésto Veseli nad Luznici, paAnové
Viktor a Vana, Ing. Alena Stefanakova, Ing. Vit Cenovsky, Jana Cenovska, Petra Cenovska, Mgr. Tereza Francirkova, Ludmila a Robert Droz-
dovi, Anna a Michal Némcovi, Tomas Brejcha, Mgr. Lenka Kostinkova, Ivana Blahova, Michal Anton ... ga financi podporn

Vulkén a.s.a OlzaTrading s.r.o. ... %@ vécné dary

Naméstek hejtmana MUDr. Vladimir Pavelka, krajsky protidrogovy koordinator Stefan Schwarc, naméstek priméatora Tomas Kubin, pro-
tidrogovy koordinator Mésta Ceské Budéjovice Mgr. David Kostohryz, mistostarostka Mésta Strakonice Zderika Tom3ovicova, vedouci
social-niho odboru Mésta Strakonice Mgr. Lenka Vysok3, , ucetni Véra Kontrikova, MUDr. Petr Popov, MUDr. Jan Becka, MUDr. Zdenék
Vesely, MUDr. Dusan Randak, MUDr. Jifi Doldk, pracovnici NMS, vedeni Medipont, s.r.o. - (feditel MUDr. Lubo$ Wéagner, Ing. Jan Mace
a llona Liskovcova), UP Ceské Budéjoivce, grafik Milan ,Pinta” KristGfek, pracovnici proba¢ni a media¢ni sluzby CR v Ceskych Budgjovicich
a Strakonicich, MUDr. Zdvorak, pracovnice KHS Jana Cechové a Zdenka Havelkova, pracovnice HS Marie Banakova, JUDr. Hana Randakova,
CPPT o.p.s. Plzer, TK Sananim Némc¢ice, TK Sananim Karlov, PL Cerveny Dvdr, PL Lnéfe, o.s. SPPPO Prachatice, Podané ruce o.s., Laxus o.s.,
amnoho dalSich ... ga Spoluprdci, cenné vady a psychickon podporn

Magr. Jan Hesoun, PhDr. Milada Votavova, MUDr. Ivan Platz ... ga supervigi nasich tymii




Sfinancni gprdva o. s. Prevent 2005

vykag isku a trdty
ve gjednoduseném rogsabu ke dni 31. 12. 2005
(v celych tisicich K&)

rogvaha

ve gjednoduseném rogsabu ke dni 31. 12. 2005
(v celych tisicich K&)

: . stav k prvnimu stav k posled-
aktiva ¢ dnidcetniho nimu dni tcet-
: obdobi niho obdobi
A. dlouhodoby majetek celkem X X
B. krdtkodoby majetek celkem 650 601
|. zasoby celkem X 5
Il.pohledavky celkem 492 145
III. krdtkodoby finanéni 158 451

* majetek celkem

a na konec si miisgete pobrdt s blavami nasich gameéstnancii. .. tveba pexeso!
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.Michal Némec ... predseda o.s., odborny reditel, lektor SPZ Mgr. Daniel Randdk ... feditel KKC Strakonice  Lada Pfedotovd ... zdravotnisestra JSC. . MUDr. Pavla Novotnad .. Iekarka JSC "o 3 Jana Pfddnad, DiS. ... terénni pracovnice JCS W e

2 Mgr. Anna Némcovd ... mistopfedsedkyné o.s., feditelka CNP, lektor SPZ _Mgr. Dagmar Hrubd ... feditelka KKC Prachatice  Radka Jozovd ... zdravotni sestra JSC 8 : Jusuf Traore, DiS. ... terénni pracovnik JCSW a KKC Pracharlce Helena PIatzerova . kontaktni pracovnice KKC Strakonice, admin. pracovnlce o.s. PREVENT
“"Tomds Brejcha, DiS. ... tajemnik o.s., Feditel JICSW5 ™ "¢ Mgr. Lenka Kostinkovd ... feditelka JSSC .5 :  Sdrka Strdskd ..:zdravotni sestra JSC™ Veronika Jandova . terénni pracovnice JCSW+5", Petra Cenovskd, DiS. ... kontaktni a terénni pracovnice KKC Strakonicé;s 5 "




{16 . Ty

... Kamil Podzimek, DiS. . i terénni pracovnik KKC Strakonice a KKC Prachatice, lektor SPZ ~ Katefina Drozdovd ... lektor SPZ - Mgr. Jan Hesoun ... supervizor

{17 Mgr. Hana Modlitbovd ... socidlni a kontaktni pracovnice KKC Prachatice . Véra Lukdsovd, BAc. ... lektor SPZ. ¢ 22 4
""Petra ZdviSovd, DiS. ... lektor SPZ,g". {n1Michal Masik ... lektor SPZ -2




text... Mgr. Anna Némcova
dyzajn od pintose (pintos@tiscali.cz)
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