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Podékovani

vSem zucastnénym

je nejdllezitéjsim
bodem Vyrocni zpravy
a patii mu toto cestné
misto na zacatku.

) . . o Dékujeme!

Financné nas podporili:

Katel s.r.0., Krajsky ufad Jihoceského kraje, Mésto Bechyné, Mésto
Ceské Budéjovice, Mésto Netolice, Mésto Prachatice, Mésto Sobé-
slav, Mésto Strakonice, Mésto Tyn nad Vltavou, Mésto Veseli nad Lu- Spolupracovali s nami ¢i nas jinak podporili:
Znici, Mésto Vimperk, Mésto Volary, Mésto Vlachovo Brezi, Minis-
terstvo prace a socialnich véci, Ministerstvo zdravotnictvi, Nadace
Ceské sporitelny, Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky;
Anna a Michal Némcovi, Michal Anton, Ivana Blahova, Tomas Brej-
cha, Jana Cenovska, Petra Cenovska DiS., Ing. Vit Cenovsky, Ludmi-
la a Robert Drozdovi, Mgr. Tereza Francirkova, RNDr. Jifi Kana, PhD.,
Mgr. Lenka Kostinkovd, PharmDr. Mudr. Hana Puzejova, Ing. Alena

Marie Banakova, Mgr. Jan Hesoun, PaedDr. Mgr. Dagmar Hru-
b3, Véra Kontrikova, Mgr. David Kostohryz, dyzajn od pinose
(Milan Kristtfek), Mgr. Ales Kuda, Mgr. Jan Latal, MUDr. Vladi-
mir Pavelka, MUDr. Dusan Randdk, JUDr. Hana Randakova,
Stefan Schwarc, Mgr. Lenka Vysoka, Dobra Cajovna Ceské
Budéjovice, Green-Swan Pharmacenticals CR, a.s., Olza Tra-

» ding, s.r.o.

Stefanakovd, panové Viktor a Vana g
V nasich zafizenich a projektech pracovali a mnoho svého casu
a odbornych znalosti nasim klientim vénovali: VSichni vyse jmenovani zaméstnanci
Jan Anton, Tomas Brejcha DiS., Petra Cenovska DiS., Katefina Drozdova, Mgr. Jan He- = zaslou2|vob%vlavst$ velikou pochvalu.
soun, Veronika Jandova, Radka Jozova, Mgr. Lenka Kostinkova, Vendula Krej¢ova, Jsme na né narocnil Jiz pfi jejich vybéru
Véra Lukasova BAc., Michal Masik, Mgr. Hana Modlitbova, Jitka Moravcova DiS., konkurzem vzdy peclivé dbame na
Mgr. Anna Némcova, Michal Némec, MUDr. Pavla Novotna, Helena Platzerova, Ka- jejich vysokou odbornost i lidské kvality.
mil Podzimek DiS., Jana Pradna DiS., Lada Piedotova, Mgr. Daniel Randak, Mgr. Dag- Za jejich nelehkou praci jim nabizime
mar Randékova, Stefan Schwarc, Sarka Straska, Jusuf Traore DiS., Petra Zavisova DiS. L ! el e e @il 2

presto zUstavaji vérni.



1999 @ %

Prvnimi aktivitami naseho sdruzeni byly preventivni progra-
my na zakladnich a stfednich skoldch strakonického okresu

a jednorazové akce pro déti a mladez. Brzy se vsak zacaly roz- 2000 @ %

vijet velké dlouhodobé projekty, které se staly zdkladem nasi V tomto roce byly zahajeny dalsi projekty — primarni pre-
¢innosti. V srpnu se postavil na nohy prvni projekt — Krizové vence na zakladnich kolach a projekt s ndzvem,S mod-
a kontaktni centrum ve Strakonicich. V témze roce jsme ote- rou oblohou?, ktery vyuzival zazitkovou pedagogiku
vieli €ajovnu ve Volyni jako alternativu k mnozstvi hostinskych a terapii a byl ur¢en détem v pééi socialnich kurator
zarizeni. tedy pfevazné,mladym delikventim®.

2001 @ % £

Jak to uz byv4, nékteré projekty, byt velmi uZite¢né a chvalené, ,nesezenou” v dalSim roce
dostatek financi a musi skoncit. To se stalo s projektem S modrou oblohou”. O to vice jsme se
vsak soustredili na rozvoj program(i primarni prevence a Krizového a kontaktniho centra. Pro-
gram primarni prevence zacal systematicky pracovat pod ndzvem,Cesta poznéni".

2002@%9

V poloviné roku jsme spolecné s o.s. SPPPO Prachatice zacali pracovat na vzniku
rozsadhlého projektu, ktery jsme pozdéji nazvali,Jihocesky streetwork”. Jak je vidno jiz
z nazvu, projekt je zaméfen na terénni socialni praci s uZivateli drog

a to zejména v téch lokalitdch Jihoceského kraje, kde do té doby nebyly dostupné
sluzby Harm Reduction (sniZzovani zdravotnich a sociélnich rizik v souvislosti s uZi-
vanim drog). Jako jediny v jiznich Cechéch se téZ orientuje na,prevenci zneuzivani
syntetickych drog” na tanecnich akcich.

2006 @Zﬁéfb&ﬁﬁg@ op~

Od 1. 1. je Krizové a kontaktni centrum v Prachaticich provozovano pod hlavi¢ckou Preventu.

V prvnim pololeti jsme intenzivné pracovali na vzniku nového zafizeni — Centra nasledné péce

v Ceskych Budgjovicich. V ¢ervenci bylo jiz ve ptipraveno a do programu nastoupili prvni klienti.
Spolecenstvo pro zazitek zrealizovalo koncem léta velmi Gspésny kurz pro budouci lektory zazitkové
pedagogiky. V mésicich zéfi az listopad pak adaptaéni kurzy pro 26 tfid z 6 zakladnich Skol Jiho-
Ceského kraje. Na podzim, v novém skolnim roce jsme opét zahdjili vétsi aktivitu v oblasti primarni

prevence.

2004 @%géﬁﬁ

V dubnu byly zahajeny organizacni a pfipravné prace na vzniku
Jihoceského substitu¢niho centra. V zéfi bylo otevieno pro prvni
klienty. Probéhly dva nékolikadenni zazitkové kurzy pro dospé-
|é. Ze Spolecenstva pro zazitek se postupné stava samostatna
prosperujici jednotka o.s. PREVENT.

2003 ORE DA

V tomto roce jsme se hodné sousttedili na rozvoj terénnich programa a to
jak v ramci Jihoceského streetworku, tak v ramci Krizového a kontaktni
centra. Praci v terénu jsme nové zacilili a rozsifili o nékolik dalSich mést. Byl
ukoncen provoz volyriské ¢ajovny, opét z finan¢nich dlvodu. Zacali pfi-
pravné projektové prace a mapovani scény pro vznik nového substitu¢niho
zafizeni v Ceskych Budé&jovicich.

2005@%6&"%

Na pocétku roku jsme byli osloveni pracha-
tickym obc¢anskym sdruzenim SPPPO. Které
zde 8 let provozovalo Krizové a kontaktni
centrum. Dohodli jsme se na uzsi spolupraci,
ze které vyplynula pomoc pfi zménach v kon-
cepci a provozu zafizeni. Spoluprace vyustila
v planovani jakési,fuze” KKC s o.s. PREVENT.
Projekt primérni prevence Cesta poznani
nebyl v tomto roce realizovan - jak jinak nez
pro nedostatek finan¢nich prostredka.
Nejdulezitéjsi udalosti roku pro dalsi existenci
nasich program(i bylo obdrzeni CERTIFIKA-
TU ODBORNE ZPUSOBILOSTI na programy
Jihocesky streetwork, Jihoceské substitucni
centrum a Krizové a kontaktni centrum Stra-
konice a Prachatice.
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Predsednictvo o.s. PREVENT:
Michal Némec

Anna Némcovd, Mgr.
Tomds Brejcha, DiS.

Krdtkd 20, 386 01 Strakonice

T, F:383323920 odborny feditel

E: prevent @os-prevent.cz Michal Némec

W: www.os-prevent.cz T:602 716 904

1CO: 69100641 E: nemec@os-prevent.cz

¢ u. CSOB 212818883 / 0300

revizni komise

Petra Cenovskd, DiS.
Jaroslava Haisovd, Mgr.
Kamil Podzimek, DiS.

feditel: Mgr. Daniel Randdk

CCNTRUM E: kacko@os-prevent.cz

\Z\KRIZOVEA Krdithd 20 386 01 Strakon
KONTAKTNI 7':’3533032202-3?2?07 trakonice

M:723527512

feditel: Tomds Brejcha, DiS.
g ’ élTi?E%Ii*S/(K)\EK Lannova 63, 37001 C. B.

E: street@os-prevent.cz

JIHOCLSKL

SUBSTITUCNI

CLNTRUM
SPOLLCLNSTVO

&%PRO ZAZITEK

reditel: Mgr. Lenka Kostinkovd
Matice skolské 17,370 01 C. B.
T, F:387 730 459

E: metadon@os-prevent.cz

koordindtor: Stefan Schwarc
Krdtkd 20, 386 01 Strakonice
T:383 323920, M: 607 652 862
E: kurzy@os-prevent.cz

KRIZOVEL A feditel: Mgr. Dagmar Randdkovd
KONTAKTNI U Stadionu 397, 383 01 Prachatice

CLCNTRUM T:388310147

CLNTRUM
NASLLDNLC
PLCL

PRIMARNI

@PREVENCE

E: kacko.prachatice@os-prevent.cz

feditel: Mgr. Anna Némcovd
Tylova 23,370 01 C. B.

T: 386 350 380, M: 607 770 655,
E: cnp@os-prevent.cz

feditel: Stefan Schwarc
Krdtkd 20, 386 01 Strakonice
M: 607 652 862

E: schwarc@os-prevent.cz

Cile sdruzeni

Prevence socialné patologickych jevd.

Provoz sité zafizeni a programi zamérenych na prevenci,
poskytovani informaci, v€asnou profesionalni pomoc a l1écbu
drogovych zavislosti.

Organizace kurzld a seminafd v oblasti osobnostniho rozvoje
a vzdélavani v oblasti drogové problematiky.

Valna hromada - ¢lenové sdruzeni

V roce 2006 mél PREVENT 15 radnych ¢lend, ktefi se aktivné podileli na naplriova-
ni cilG sdruzeni a zucastnili se Valné hromady a 2 mimoradné ¢leny. Valna hroma-
da je nejvyssim orgdnem sdruzeni, ktery voli a odvolava predsednictvo a revizni
komisy a rozhoduje o dalSich zésadnich otazkach. VH se v roce 2006 sesla dvakrat.

Predsednictvo

Predsednictvo je vykonnym orgdnem sdruzeni. Ma tfi
¢leny, ktefi fidi ¢innost mezi valnymi hromadami, zastupuji
sdruzeni navenek, zajistuji finan¢ni zabezpeceni projektt

a smluvni vztahy. Pfedsednictvo jmenuje feditele projektt
a odborného feditele.

Odborny reditel

Koordinuje praci jednotlivych projektt a fidi vznik novych progra-
mu. PIni kontrolni funkci ve vztahu k fediteliim protidrogovych
program0. Zodpovida za soulad realizovanych protidrogovych pro-
gram se standardy a Narodni protidrogovou strategii. Zastupuje Reditel projektu
protidrogové programy v jedndnich se zastupci mistnich, krajskych

Zodpovida za realizaci projektu dle jeho pisemného
a statnich organd.

zpracovani, zodpovida za dodrzovani standardd pfi
realizaci svych projektu. Vede pracovni tym svého
projektu.



O.s. PREVENT a jeho pracovnici se kazdoro¢né podili na rGznych vzdélavacich akcich,
vyzkumech a jednordzovych aktivitach.

Vzdélavani metodikii prevence

Kromé vzdélavacich aktivit popsanych v sekci,Spolecenstvo pro zazitek” realizovalo v roce 2006 nase
sdruzeni tfidenni vzdéldvaci seminaf pro okresni metodiky prevence plsobici v pedagogicko-psycho-
logickych poradnéch Jihoceského kraje. NapIni seminare byly workshopy tykajici se rdznych socialnich
patologii a rozvoje spoluprace mezi subjekty néjakym zplsobem nakladajicimi se socialné patologicky-
mi jevy. Program se uskutecnil v aredlu skoly v pfirodé Dobra Voda na prachaticku a byl z podstatné ¢asti
hrazen z prostfedkd KU Jihogeského kraje.

Monitoring drogové scény na jindfichohradecku

V souvislosti s teoretickou potifebou vzniku nizkoprahového zatizeni a terénniho programu na Jindfichohradecku, byla
krajskym uradem vypsana zakazka na monitoring drogové scény této oblasti. Financni prostfedky na monitoring ziskalo
nase sdruzeni, a tak v obdobi kvéten - prosinec 2006 probihal sbér dat v terénu, nasledné pak jejich analyza a zazname-
néani do vystupni zpravy a na zac¢atku roku 2007 byl dokument pfedan Krajskému uradu a déle distribuovan vyznamnym
institucim v regionu Jindfichohradecka.

Zékladni ideou soucasného projektu nasi primarni prevence je poméhat s tvorbou preventivnich
programa na skolach, s volbou jejich obsahu i s realizaci preventivnich aktivit. Patfi sem také oblast
ziskavani financnich zdrojq, ktera, jak chapeme, je pro mnoho skol velmi zatézujici.

Zakladni charakteristika aktivit programu odpovida standardim v primarni
prevenci, tj..odbornost, dlouhodobost, interaktivnost, tvofivost, pruznost. Jako
metody prace vyuzivame dramatické, zazitkové a tymové hry, jejich reflexe,
nacviky raznych situaci, debaty nad problematikami a dal3i. Zakdim se dostanou
i validni a aktudlni informace o zavislostech a drogéach. Jedna se o tzv. specific-
kou prevenci. Programy se ,siji na miru” skole.

Tab.1 Pocty zucastnénych primarni
prevence na okrese Strakonice

Pocet Skol 6
Pocet skolnich tfid 41
Pocet zaku 1029
Pocet pedagogti 78

Diilezité udalosti a postiehy roku

— Projekt jsme spustili po ro¢ni prestavce

v preventivnich aktivitach

— Programy jsme zacali realizovat na podzim,
v novém $kolnim roce. Jednalo se o celodenni
praci s tfidnim kolektivem (5-7 hodin), vétsinou
za pfitomnosti a aktivniho zapojeni tfidniho
ucitele.

— Primarni prevence patfi k tém oblastem
nasi prace, ktera je vefejnosti nejlépe pfijima-
na a vysoko hodnocena. Casto slychame, ze
bychom se ji méli vénovat vice a my bychom

to velmi radi délali. Z druhé strany je to jedna

z oblasti, na kterou je velmi obtizné ziskat
dlouhodobé finan¢ni prostiedky. Méreni a hod-
noceni vysledkd prevence je obtizné a ¢asové
naroc¢né. Dlouhodoba specificka prevence,
realizovana interaktivnimi metodami, ktera je
nyni povazovana za neucinnéjsi je navic velmi
finan¢né ndkladna.
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Tab. 2 Struktura klientely

Tab. 1 Poéty klienti a vyménéného injekéniho materialu
podle typu zakladni

M3j, kde je velkd koncentrace RomU. Zde se ndm podafilo navazat

jasnych a,hmatatelnych” vysledkd.

2006 2005 2004 zneuzivané drogy
Klienti celkem (osob) 313 321 261
Heroin 0
Z toho injekéni uzivatelé drog 291 294 200 o g
ubutex, metadon 82
Z toho prvokontakty 181 137 11
Pervitin 204
Vyménény injekéni material (ks) 28670 24962 17089 cavé 5tk
Tékavé latky 0
Projekt realizuje terénni socialni praci s uzivateli drog. Jednim okruhem klient( THC 5
jsou nitrozilni uzivatelé drog v Ceskych Budé&jovicich a nékterych dalsich méstech
Jihoc¢eského kraje (tam kde nejsou nizkoprahova zafizeni - Tyn nad Vltavou, So-
Itoeslavv, ,LEO\Q r)1 Druhym okruhem klient{ jsou uzivatelé syntetickych drog na Tab. 3 Struktura realizované péce
anecnich akcich.
kontakty s nékolika romskymi uziva- PC Realizované vykony IZZ;ZLZS:S& Poc(c\e/ t,’;:;:gjktu
Dulezité udalosti a postiehy roku teli drog. Pocet kontakt( s nimi stale sluzbu vyusily 4
— Od 1. 1.06 byly z trhu stazeny véechny rychlé screaningové testy pro roste, coz pokladame u této skupiny S
zjisténi protilatek proti VHC, VHB a HIV, protoze nemély pozadovany certi- klientd Za nas v_elky uspecvh.' ) 1 Vymeny 285 1721
fikat CE. P¥isli jsme tim nejen o vyznamnou kontaktni metodu, ale citime - Pro kvlle;nty’Jsme vytvofili nove 2 Individuélni poradenstvi 28 67
oy . zde také vétsi ohroZeni abstinujici populace virovymi hepatitidami a HIV. informacni letaky. L
Program nabizi sluzby Harm Reduction, X . , . ., . .. —18.12 kutecnil hlageni 3 Krizova intervence 15 16
informace a poradenstvi v oblasti dro Rychlé screeningové testy umoziovaly v¢asné podchycovani nakazenych - 16 12. se uskutecnilo vyhlaseni
2 zévislosti ererence dojinych sociélrgu’ch osob a jejich nasledné odeslani na infekéni oddéleni Nemocnice Ceské Vyrocni ceny Cleske asociace street- 4 Potravinovy a vitaminovy program 140 642
a zdravotnich zafizeni, socidlni asistenci. Na Budéjovice, se kterym jsme v tomto ohledu (izce spolupracovali. work Casovana bota, kterou v kate- 5 Socialni servis, asistenéni sluzba 10 1
taneénich akcich realizuieme broaram Pre- — Jihocesky streetwork stale nabizi sluzby na tanecnich akcich, sbira gorii osobnosltvroku'nskal redltel
vence zneusivani s ntetjick ’c}?drg veetnd statisticka data a intervenuje v piirozeném prostiedi, kde se drogy projektu Tomas Brejcha, DiS. 7 Testy HIV, VHC, VHB 19 33
kvalitativniho testo&énitab);et extégze zneuzivaji nejcastéji. Ackoli celorepublikové statistiky hovoii o narlstu - V prEJbEhEJ roku Jsme prverusm 9  Téhotenské testy 12 27
: zneuzivani konopnych drog a tablet Extaze, scéna, ktera je spojena praci v nékterych malych méstech 10 Zdravotni ofetieni = 2
s uzivanim tanecnich drog (tedy i Extaze) se méni a zmensuje. Tren- (So_!ovesvla\l/, Becvhyne, L'SVOV)'- Prawdglne
dem posledni doby je pouze nékolik velkych tane¢nich akci v repub- dojizdéni do téchto mést je velmi fi- 11 Reference do K-center 6 6
lice, které maji nékolikatisicovou Ucast a pravidelné party v klubech nancnel pefsonvallrje n‘aroccne.v'Pres-_ 12 Zprostiedkovani abstinen¢ni léby 2 2
s malou navitévnosti. Realizace prevence zneuzivani syntetickych toze jsme presvédceni o dlleZitosti - — —
latek je zde viak obtiznéjsi a ¢asto narazi na odmitnuti organizatord. profesionalni prace v téchto méstech, 13 Zprostredkovani substitucni lécby 2 2
— Letos jsme zaméfili svoji ¢innost vice na rizikovou lokalitu sidlisté musime uznat, ze pfinasi velmi malo 15 Celkovy pocet kontakt( s uzivatelidrog 291 2448
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Krizové a kontaktni centrum poskytuje socidlni, poradenské a terapeutické
sluzby lidem, ktefi se ocitli v tézké Zivotni situaci. Je zamérené predevsim
na klienty, ktefi pfichazeji do kontaktu s drogami — pfimo (jejich uzivatelé)
nebo nepfimo (rodice uzivatell drog, pedagogové, atd.). Nasi snahou je
minimalizovat zdravotni a sociélni rizika spojena s uzivanim drog na strané
konzumentt téchto latek (napf. podavani informaci o infekénich nemocech,
poradenstvi o bezpecnéjsim brani), na druhé strané je cilem i ochrana
vétsinové spolecnosti (bezpecna likvidace pouzitého injekéniho materialu).
Nedilnou soucasti sluzeb centra je terénni program, ktery je uréeny pre-
devsim nitrozilnim uZivatelim drog. V ramci terénniho programu zajistu-
jeme sluzby nejen ve Strakonicich, ale také v Blatné a okoli, ve Vodrianech
a Volyni.

Ve Strakonicich se podilime také na aktivitdich zamérenych na primarni
prevenci (besedy ve $koldch, spoluprace v rdmci preventivnich projektl
skol atd.).

Dulezité udalosti a postiehy roku

— V tomto roce jsme zdvojnasobili pocet vyménéné-
ho injek¢niho materidlu oproti roku predchozimu.

— Celkové stoupl zajem klientl o doplrikové sluzby
programu (kontaktni mistnost, hygienicky servis,
potravinovy servis ...).

— Vzrostl pocet klientd, kterym jsme v priibéhu roku
zajistovali lécbu.

— Castgji nez v pfedchozich letech se na nas obraceji
klienti s jinou formou zavislosti, nez na navykovych
latkach. Nejcastéji se nase intervence tykaji gamblin-
gu (zejména v souvislosti s nové zavadénymi vyher-
nimi termindly na papirové bankovky, které klienty
pfipravuji o daleko vétsi financni ¢astky, nez klasické
»mincové” vyherni automaty). Poprvé nas kontaktoval
klient s problémem zavislosti na internetu.

Tab. 1 Pocty klienti a vyménéného injekéniho materialu

2006 2005
Klienti celkem (osob) 256 165
Z toho uzivatelé drog 103 84
Z toho prvokontakty 95 113
Vyménény injekéni materidl (ks) 30859 | 15332

Tab. 3 Struktura realizované péce

PC  Realizované vykony

—_

= O 00 N O U b W N

Vymeény

Individudlni poradenstvi a terapie
Skupinova terapie

Krizova intervence

Potravinovy program

Hygienicky servis

Kontaktni mistnost

Testy HIV, VHC, VHB

Téhotenské testy

Zdravotni osetieni

Socidlni servis, asisten¢ni sluzba
Zprostredkovani abstinencni 1écby
Zprostredkovani substitu¢ni |écby
Poradenské telefonaty

Celkovy pocet kontaktl

Tab. 2 Struktura klientely podle
typu zakladni zneuzivané drogy

2004 Opiaty (heroin, subutex) 18
11 Pervitin 42
73 Extaze 0
76 Tékavé latky 1
17 906 THC 12
Pocet osob, Pocet kontaktti
které danou(vykonu) sluzbu vyuzily
89 840
46 149/60 min.
6 17/60-90 min.
18 56/60 min.
55 177
18 69
65 208
17 17
2 3
11 34
5 6
15 39
8
X 247
1414
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Obdobné jako strakonické Krizové a kontaktni centrum nabizi socidlni, poradenské a terapeutické sluzby
viem lidem, kteffi se ocitli v tézké Zivotni situaci.

Prachatické centrum je zfetelnéji oddélené na ¢ast poskytujici sluzby krizové intervence a sluzby
kontaktni, které jsou zamérené na uzivatele drog a jejich socialni okoli. Krizové centrum poskytuje také
sluzby po telefonu - Linku dlivéry. Nedilnou soucasti kontaktniho centra je terénni program pro mésta
Prachatice, Volary, Vimperk, Netolice a obec Vlachovo Biezi.

Diilezité udalosti a postiehy roku

— Od pocatku roku preslo centrum oficialné pod o.s. PREVENT a méli jsme proto stanovené veliké
cile v mnoha oblastech nasi prace.V3e se nam podafilo maximalné zrealizovat. Doslo k vyraznému
narGstu poctu klient(, kontaktt i vymeén injekéniho materialu (viz statistiky).

— Vytvorili jsme Ctvrtletni ¢asopis pro klienty (Hornet), ktery ma veliké odezvy u ¢tenara.

— Vyuziti kontaktni mistnosti se diky rozsifeni provozni doby na 8.00-17.00 hod. vyrazné zlepsilo.
— Doslo ke stabilizaci terénniho programu a nartstu poctu klient( ve vsech méstech.

— Podafilo se ndm navazat spolupréci se viemi mésty, ve kterych je terénni prace provadéna.

Tab. 3 Struktura realizované péce kontaktniho centra

Tab. 1 Poéty klientt KONTAKTNIHO CENTRA
a vyménéného injekéniho materialu

Klienti celkem (osob)
Z toho uzivatelé drog
Z toho prvokontakty

Vyménény injekéni material (ks)

PC Realizované vykony

Vymény

Individualni poradenstvi a terapie
Skupinova terapie a poradenstvi
Rodinna terapie a poradenstvi
Krizova intervence

Potravinovy program

Hygienicky servis

Kontaktni mistnost

Testy HIV, VHC, VHB

Socialni servis, asisten¢ni sluzba
Zprostfedkovani abstinencni 1é¢by
Poradenské telefonaty

Informace

Celkovy pocet kontakt

2006
228
158
165

5082

2005
203
120
172

1606

Pocet osob,

které danou (vykond)

114
79
5
30
20
70
1
30
25
4

322

2004
234
97
167
1084

Pocet kontaktti
sluzbu vyuzily

833
276/30 min.
5/60-90 min

50/30 min

42

151

61
68

126
511
1352

Tab. 2 Struktura klientely podle typ
zakladni zneuzivané drogy

Opiaty (heroin, subutex) 17
pervitin 80
extaze 0
Tékavé latky 1
THC 49
Léky (BZD,...) 3

Tab. 4 Pocty klientli a poskytnutych

sluzeb KRIZOVEHO CENTRA

2006 | 2005 | 2004

Pocet klientl 34 48 73
Pocet kontaktd 72 94 158
Poradenstvi 37 56 X
Krizovd intervence 17 27 X
Rizeny styk 6 X X
Ambulantni terapie X 10 X
Podaniinformaciajiné 15 8 X

Tab. 5 Pocty klientt a poskytnutych
sluzeb LINKY DUVERY

2006 | 2005 | 2004

Pocet klient 30 40 68
Pocet kontaktd 63 65 84
Poradenstvi 20 25 X
Krizova intervence 8 10 X

Podéni informaci a jiné| 27 22

X
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Tab. 1 Pocet klientti a struktura klientely

2006 2005
Klienti celkem (osob) 56 18
Pocet substituovanych klient( 42 18
Z toho substituovani buprenorfinem 29 11
Z toho substituovani metadonem 13 7
Z toho prvnich kontakt( 30 18

Substituéni |é¢ba je zavedeny a respektovany postup lege artis pro klienty zavislé na opidtech, ktefi

aktualné nechtéji, nebo nemohou abstinovat. Je vysoce efektivni pro klienty (zvIast pokud je doprova- . Lo
zena psychosocialnimi sluzbami) a zarover vyhodny pro spolegnost. Podstatou substituce je nahrada Tab. 2 Struktura realizované péce
pouli¢niho nelegalniho opiatu (napt. heroinu, braunu...) opiatem legalnim(metadonem, buprenorfi-

AL . i N N . PC Realizované vykony Pocet osob, které danou sluzbu vyuZily Pocet kontaktt (vykont)
nem). DlleZité je pferuseni vazeb klienta s dealery a drogovym svétem obecné. Podstatnou slozkou o - - )
substitu¢ni terapie je resocializace klienta, pfeorientovani se na zivotni styl inosny pro spole¢nost 1 Individualni poradenstvi a terapie 42 414/30 min
a klienta samotného. 2 Socialni prace 23 40

Jihoceské substitu¢ni centrum je nestatni zdravotnické zatizeni. - ——
3 Asisten¢ni sluzba 2 2
L . 4 Rodinna terapie a poradenstvi 8 16/30
Dulezité udalosti a postiehy roku P
, N Y e L. . . . 5 Krizovd intervence 12 23
— V tomto roce vyrazné narostl pocet noveé pfijatych klientl a to jak v subutexovém tak v metadonovém progra-
mu. Ke konci roku jsme byli z kapacitnich diivodd nuceni pozastavit pfijem novych klientt. Pfipravujeme mirnou 6 Testy na pfitomnost drog 33 139
zménu koncepce (napf. vyuziti skupinové terapie) a tim zvétseni kapacity programu. 7 Alkotest 3 15
— Zapojili jsme se do vyzkumné studie Identifikace psychosocidlnich faktord predikujicich retenci pacientt - e ——
8 Zprostiedkovani abstinencni |é¢by 7 7

v buprenorphinové substitu¢ni lé¢bé”(fesitel Cepros o.p.s.).
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Centrum nasledné péce je urceno klientiim, ktefi
jiz absolvovali |é¢bu zavislosti na ndvykovych
latkach, abstinuji nejméné 3 mésice a jsou moti-
vovani k zivotu bez drog. Kromé terapeutického
programu nabizi deseti klientdm moznost chra-
néného bydleni. Program a sluzby centra jsou
smérovany tak, aby napomahaly plnohodnot-
nému zaclenéni klienta do podminek bézného
zivota. Cilem a smyslem poskytovéani chranéného
bydleni je umoznit klien tovi pfeklenout naro¢né
obdobi hledani samostatného bydleni a prace
po ukonceni reziden¢ni 1é¢by a umoznit mu
osamostatnit se.

Dulezité udalosti a postiehy roku

— CNP v tomto roce vzniklo a tak byl diilezitymi udalostmi zcela
naplnény.V prvni poloviné roku probihaly pfipravné prace, v poloviné
Cervence nastoupili do programu prvni klienti a probéhlo slavnostni
otevreni za ptritomnosti hejtmana kraje RNDr. Jana Zahradnika.

— Jak jak jsme predpokladali a jak ndm jiz predbézné potvrdil
prizkum, ktery jsem délali pred otevienim centra, jsou nejcastéjsimi
zajemci o nas program klienti, ktefi ukoncili [é¢bu v psychiatrické
lé¢ebné Cerveny Dvar. Déle pak klienti z terapeutickych komunit v jiz-
nich Cechach a klienti z jiznich Cech a blizkého okoli pochazejici.

— Zajem o program chranéného bydleni vyrazné prevysuje zdjem

o program ambulantni. Z kapacitnich divod( jsme museli mnoho
zajemcu odmitnout.

— Zacatky jsou vzdy tézké a tak nés ani pfilis nepfekvapovala poca-
tec¢ni nedlivéra ze strany nové prichazejicich klientd, kolegl z [é¢eben
i komunit, natoz od spoluobcant bydlicich v sousedstvi. Véfime, ze
jsme se od pocétku dobfe ,zapsali”.

Tab. 1 Pocet klientt a struktura klientely

Klienti celkem (osob)

Z toho klienti programu

Z toho

Z toho se zékladni drogu

2006

15

chrédnéné bydleni . 12
ambulantni 3

muzi 12
Zeny 3
Heroin 6
Pervitin 6
Alkohol 2
jiné 1

Tab. 2 Struktura realizované péce

PC

O 0 N o0 un A W N =

_ =
)

Realizované vykony

IndividudIni poradenstvi a terapie
Skupinova terapie a poradenstvi
Pracovni terapie

Socialni prace

Asistencni sluzba

Rodinna terapie a poradenstvi
Krizova intervence

Testy na pfitomnost drog
Z4tézovy program

Arteterapie

Socioterapie — edukativni a volno¢asové programy

Pocet osob,
které danou
sluzbu vyuzily

15
15
12
13
1
4
6
12
8
12
13

Pocet kontaktt (vykont)/
délka trvdni 1 kontaktu

v minutdch
383/30
34/90
152/60

36
2
2/90

45
24 (dni)
29/90
48/60
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Spolecenstvo pro zazitek je skupina mladych lidi, s odbornym vzdé-
lanim v oblasti zazitkové a zatézové pedagogiky, ktera pod timto
jménem realizuje zazitkové, sebepozndavaci a adaptacni kurzy i jiné
volnocasové aktivity zalozené na silnych prozitcich.

Je to specifickd oblast prace o.s. PREVENT, ktera neni zaméfena na
uzivatele drog a neni socialni sluzbou (na rozdil od vétsiny ostat-
nich aktivit sdruzeni).

Dilezité udalosti a postiehy roku

Cile i prabéh zazitkovych kurzd jsou velmi rdzné. Mohou byt
sebepozndvaci, adaptacni, teambuildingové i jiné a vychazi
bud'z objednavky, anebo z predstav lektor(. Kazdy kurz je
jiny, jedine¢ny a neopakovatelny. Kurzy nabizeji programy

z nejrliznéjsich oblasti — pohyb, tvofivé dilny, happeningy,
diskuse, relaxacni programy, rozjimani, sociodramata, ateli-
éry... Nenahraditelné misto v programu ma hra v nejriiznéj-
Sich podobach.

— Na prelomu srpna a zaii se uskutecnil velmi zajimavy a tvirci KURZ O KURZU kterého se zucastnilo 14 zajemcu o praci
lektora zazitkové pedagogiky. Vzeslo z néj nejen spoustu novych napad ale vyskolili jsme si zde hlavné nékolik novych
koleg, ktefi s nami jiz v nasledujicich mésicich spolupracovali pfi realizaci adaptacnich kurz(.

— Zajem o adaptacni kurzy pro prvni ro¢niky stfrednich kol ¢i pfechodové ro¢niky gymnazii v tomto roce vyrazné stou-
pl. Spolupracovali jsem se 6 Skolami z Jihoceského kraje, celkem s 23 tfidnimi kolektivy. Kurzy byly v letoSnim roce spoje-
né s metaforou,Na jedné lodi”. PomysIna ctyrletd plavba, ktera bude zakoncena maturitou bude pro vsechny pfijemnéjsi,
kdyz se od pocatku nauci spolu vychazet, spolupracovat, Iépe komunikovat a dlivéfovat si.

— Zézitkova a prozitkova pedagogika ci jeji rlizné variace a techniky jsou v poslednich letech velmi oblibenou metodou.
I my ji radi a s uspéchem pouzivame v jinych oblastech prace o.s. PREVENT (v primarni prevenci, v terapeutickém progra-
mu Centra nasledné péce) a vyuzivame k tomu ¢leny Spolecenstva pro zazitek.




CENTRUM NASLEDNE PECE
Zdroje

RVKP

MPSV

Krajsky urad Jihoceského kraje
Prevent vlastni ¢innost

Celkem

cdstka
322000
150 000
525000
89978
1086 978

KRIZOVE A KONTAKTNi CENTRUM STRAKONICE

Zdroje

RVKP

MPSV

Krajsky urad Jihoceského kraje
Mésto Strakonice

Prevent vlastni ¢innost

Celkem

cdstka
525000
257 500
394000
75000
35385
1286 885

KONTAKTNI CENTRUM PRACHATICE

Zdroje cdstka
RVKP 233 000
MPSV 239000
Krajsky urad Jihoceského kraje 299 000
Mésto Netolice 2000
Mésto Vlachovo Brezi 5000
Mésto Volary 15 000
Mésto Vimperk 10 000
Prevent vlastni ¢innost 4558
Grant 2005 75000
Celkem 882558

JIHOCESKE SUBSTITUCNI CENTRUM

Zdroje cdstka
Mz 595 000
Krajsky urad Jihoceského kraje 564 620
Mésto Ceské Budéjovice 45000
Prevent vlastni ¢innost 42524
Grant 2005 38620
Celkem 1247 144

KRIZOVE CENTRUM PRACHATICE

Zdroje Cdstka
MPSV 21 2400
Mésto Prachatice 30000
Prevent vlastni ¢innost 51758
Firma Katel 10 000
Celkem 304 158

PRIMARNI PREVENCE

Zdroje Cdstka
Krajsky urad Jihoceského kraje | 210 000
Spoluucast skol 20000
Celkem 230000

JIHOCESKY STREETWORK

Zdroje cdstka
RVKP 571000
MPSV 328 100
Krajsky urad Jihoceského kraje 130 000+164 000
Mésto Ceské Budéjovice 8000
Mésto Sobéslav 10 000
Mésto Bechyné 3000
Nadace Ceské Spotitelny 20800
Prevent vlastni ¢innost 11 060

Celkem 1317959



Vykaz zisku a ztraty ve z jednoduseném rozsahu ke dni

Vzdélavani metodiki
Krajsky urad Jihoceského kraje

Sonda do drogové scény a analyza potieb regionu Jindfichohradecko
40180

Krajsky urad Jihoceského kraje

31.12. 2006 (v celych tisicich K¢)

A. naklady

Spotieba materialu 1222
Spotieba energie 43
Spotreba ostatnich neskladovych dodavek 13
Opravy a udrzovani 86
Cestovné 143
Ostatni sluzby 1284
Mzdové naklady 3106
Zakonné socialni pojisténi 992
Zakonné socialni naklady 4
Ostatni dané a poplatky 6
Ostatni pokuty a pendle 13
Jiné ostatni naklady 34
Naklady celkem 6946

50000

B. vynosy

Trzby z prodeje sluzeb
Uroky

Jiné ostatni vynosy
Trzby z prodeje materialu
Prijaté pfispévky
Provozni dotace

Vynosy celkem

C. Rozdil (vynosy - naklady)

247

32

507

5987
6774

-172

Rozvaha ve z jednoduseném rozsahu ke dni 31. 12. 2006 (v celych tisicich K¢)

Aktiva

A. dlouhodoby majetek celkem

B. krdtkodoby majetek celkem

I. z&soby celkem

II. pohledéavky celkem

III. krdtkodoby finan¢ni majetek celkem
IV. Prechodné ucty aktivni

Aktiva celkem

Pasiva

stav k prvnimu dni
ucetniho obdobi
X

509
5
53
451

509

A. vlastni zdroje celkem

I. jméni celkem

Il. vysledek hospodareni celkem

B. cizi zdroje celkem

Il dlouhodobé zavazky

IV. kratkodobé zavazky

V. pfechodné ucty pasivni

Pasiva celkem

stav k poslednimu

dni ucetniho obdobi

X
741
15
58
663

741

stav k prvnimu dni
ucetniho obdobi

315
141
174
194
X
146
48
509

stav k poslednimu
dni ucetniho obdobi

146
318
=172
594
X
541
53
741



Pokud pattite k tém, ktefi pokladaji nasi
praci za potiebnou a uzite¢nou a chtéli byste
se na jejich vysledcich podilet, pridejte se ke
Spolku Pratel Preventu, ktefi kazdy mésic ze

svého platu prispivaji finanénim darem.

Nejjednodussi zplsob je zadat trvaly pfikaz k Uhradé Vami zvolené ¢astky, a to bud' prostiednictvim
mzdové G¢tarny nebo pfimo své banky na ¢.d. 214105887/0300 (CSOB Strakonice) pod Vami zvole-
nym trojmistnym variabilnim symbolem a konstantnim symbolem 0558.

Celkovou castku, kterou nam za kalendarni rok takto zaslete, miizete uplatriovat jako odecitatelnou polozku ze zakla-
du dané. Pokud chcete toto pravo uplatnovat, napiste, prosim, svoje jméno a adresu trvalého bydlisté na vymezené
misto na konci tohoto listu a Ustfizek odeslete na adresu o.s. PREVENT, Kratka 20, 386 01 Strakonice (Ize provést

i e-mailem prostrednictvim nasich webovych stranek — www.os-prevent.cz). Na zac¢atku nasledujiciho roku vam zasle-
me potvrzeni o tomto daru.

Dékujeme Vam predem, Ze jste se tak rozhodl(a). Radi bychom Vam ale také
podékovali verejné a to uvedenim Vaseho jména spolu s ostatnimi v pfisti
Viyrocni zpravé. Pokud s tim souhlasite, podepiste se prosim na vymezeném
misté na konci tohoto listu.

Zavazujeme se, e osobni Vstupem do Spolku Pratel Preventu nabyvéte samo-
informace, které vypln&- ziejmé pravo byt informovan o ¢innosti a hospoda-
nim tohoto listu ziskame, feni sdruzeni. Pokud uvedete svoji adresu, zasleme
nevyuzijeme na jiné nez zde Vam na ni pfisti Vyrocni zpravy.

uvedené Ucely.

Jméno a adresa:
Zvoleny trojmistny variabilni symbol:
Dne % podpis

Souhlasim, Ze moje jméno bude zvetejnéno ve Vyroc¢ni zpravé o.s. PREVENT. podpis



