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UVODNI SLOVO

Letos jsem si k napsani dvodniho slova jako kulisu vybral Wybér z pianovych koncertd”. Jako

prvni zni Tchaikovsky, Piano Concerto No.T in B flat, Op. 23, tak jsem zvédav co pfinese, Je bfezen

2008 & to je pFesné 10 let od vzniku o. 5. PREVENT. Mikdo jsme na zalatku ani netudili, Ze prynl inicia-

tiva nékolika nadfench v podobé malého E-centra ve Strakonicich wdechne ¥ivot arganismu, ktery se
wyvine v organizaci provozujici 8 stabilnich zafizeni v Jihofeském kraji, #e dokence v nasi cblasti budeme
vzdélavat kolegy, organizovat konference a realizovat vyzkumy... UZ hraje Grieg, Piano Concerta in Aminor,

a tak bych rad podékoval tém mnoha desitkarm lidi, ktefl prispéli svou energil k rozvoji Preventu. Rozhodli
jsme se jit cestou o které si myslime & ma smysl. Vim o nasich &élenech a pracovnicich, Ze kdyby svou energii
masmérovali komerénim smérem, patrné by diky své kvalité a vikonnosti dosahli za néjaky £as mnohem

vetiiho mnoZstei himotrych statkd. O to vatdi Je mihj dik tém viem, e zdstavaji na nasi palubé. ..
Schuman, Piano Concerto in A minor, Op. 54... Kdy} budete pokradovat ve Zteni téta VyroZni
Zpravy, dozvite se o pryni dekddé Preventu spoustu zajimavych véd, a tak si dovolim zde
¥ ivodu dalfi ehliZend 202t na uplynuly rok s nadéji, 2e tim Etendfe neodradim.
Pfiznam se, e mi velmi lichoti, kdy# jsme pfi- zyvani k odborné spolupraci jako respekto-
vany subjekt. V uplynulém roce jsme méli mo2nost Citit se takto mimo jiné ve chvili,
kdy Magistrat Mésta Ceské Buddjovice pokidal nasl organizaci o zaplnéni ;mezery” venik-
|& zanikem Poradny drogovych zdvislosti zfi- zované Zdravotnim astavem v Ceskych Buda-
jowcich a spoledné s Krajskym dfadem plipra- vill podminky pro vytvofeni Drogové poradny

PREVENT... Brahms, Plana Concerto 2 in B flat major, Op. 83, .. Dalii vwznamnou udalosti a moZna & dokonce
udalosti velmi zasadni pro dal3i rozvaj je vznik o.s. PROADIS (propajené - profesiondini adiktologickeé sluzby).
Vznik| tak svaz 6 cb&anskych sdruZeni podobného profilu a zaméfeni, ktery si dal za dl nejen profesionalné
poskytovat sluzby, ale hlavné rozvijet adiktologicky obor, a tak od zaf 2008 dohromady s o.s. Laxus, o.s.
Prev-centrum, o. 5. Scan, o.s. Semiramis a o.s. White light I. zaciname vyvijet také spolecné aktivity...
Ravel, PFiano Concerto in G major... Posledni Velkou novinkou (mame jeité par mendich, na ty dojde
uvnltF Vyrodni zpravy) je nade proniknuti do programu JMouth In action® v ramcl kterého jsme dosta-

li finanéni podporu na skoleni pedagogickych pracovnikd z 9 zemi EU, jei probéhlo v |até 2008. ..
Rachmaninav, Piano Concerto No. 2 in C minar, Op. 18...

AT jiZ se divéam na dekadu, nebo na posledni rok, viimam si, 2e rozvo] nam rozhodné neni

cizi. A protole vim, e primarni motivaci rozkvétu Preventu je profesiondlnl

pomoc lidem ktefi ji potfebuji®, troufam si fict,

Ze v ném o wytrvame, dokud te bude mit smysl,

Diky viem, ktefi jste pfi tom.
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OBWSWE Heydukova 349,

386 01 Strakonice
SDRU E N T +420 383 323920
PRW[NT E: prevent@os-prevent.cz

!

PREDSEDNICTVO REVIZNI KOMISE VYKONNY REDITEL
Michal Mémec - pledseda (1) B Petra Podzimkova Michal Mémec

Tomad Brejcha, N5, = mistopredseda (3 Be. Petra Conovska T: +420 602 716 904
Mgr. Dagmar Randakova - tajemnice (3) Mgr. Jaroslava Haisova E: nemec@os-prevent.cz

Mgr. Lenka Moravcova = Elen {(4)
Mgr. Anna Némcova - Zlen (5]

o
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PRIMARNI
PREVENCE

Feditel: Mgr. Stefan Schiwvarc

Heydukowva 342, 386 01 Strakonice
Mz +420 607 652 BR2
E: schwarcdos-prevent.c

STRECTWORK
A

Feditel: Kamil Pedzimek, Dis.,
Lannowa 63, 37001 Ceské Budgjovice
M: 420723 527 512

E: streetfos-pravent.cz

“ JIHOCLSKY

KRIZOVE A
KONTAKTNI
CNTRUM

feditel: Mgr, Dandel Randik
Komenskékho 174, 386 01 Strakonice
T: +420 383 322 357

E: kacko@os-prevent.cz

KONTAKTNI
CLCNTRUM

feditelka: Barbora Hyldnowa, Dis. (od 2005

Priratarska 76, 383 01 Prachatice
T-+420 388 310147,

E: kacko.prachatice@os-pravent.cz

KrizovE
CCNTRUM

Primatorskd 76, 383 01 Prachatice
M +320 602 570 366

E: Krizovecentrumsos-prevant.cz

JIHOCESK
SUBSTITUCNI
CINTRUM

feditelka: Mgr, Lenka Moraveovi

d

Matice 8kolské 17, 370 01 Ceské Budéjovice

T, Fr 420 387 730 455
E: metadongos-prevent.cz

ROGOVA
PORADNA
PRCYLNT

feditel: Tomds Erejcha, Di5.

Tylova 23, 370 01 Ceské Bud&jovice
M: +420 725 TOBO7E
E:poradna@os-prevent.cz

Sk

fedital: Be. Jiti Koreg

Tylava 23, 370 01 Ceské Buddjavice
T: +420 386 350 380

M: 4420 776 432 767

E: cnpsos-prevent.cz

3 @

feditelka: Barbora Hylanowa, Di%. (od 2009

Hewdukowa 349, 386 01 Strakonice
M 420 607 652 BEL, E: Klajn@os-pravent.cz

SPOLL TVO
PRO ITCK keordindtor: Mgr, Stefan Schware (Martin Klajn, DIs. od 2009)



POSLANI

Fiedchazet vzniku a rozveli negativiich
disledkd zneudivani navykowvych latek,
Fomdhat lidem v tifivjch Zivetnich situacich.

MISSION

To prevent rise and development of negative
effects of drug misuse,
To help people in oppressive life situations.

CILE
+ Provoz sité zafizeni a programid zaméfenych na prevend,
poskytovani informaci, vEasnou profesiondini pomoc
a l&tbu drogovych zavislostl.

+  Organizace kurzd a semindid v oblasti osobnostnihe
rozvoje a vzdeldvani v oblasti drogové problematiky.

GOALS

+ Functioning of the net of facilities and programmes focused
on prevention, giving information, timely professional
help and treatment of drug addiction.
+ Organization of courses and seminars in the field of the
individual development and education in the fizldof the
drug problem.

ZAKLADNI PRINCIPY
POSKYTOVANI SLUZEB
O.S.PREVENT

DOBROVOLNOST, INFORMOVANE ROZHODNUTI
LUfast utivatele sluzby v programu je dobrovolnd, o jeho vyuditi a pribéhu se ufivatel rozho-
duje se rnalostl podminek, maXnosti, prav a povinnostl.

OTEVRENOST
UZivatelé sluZby se mohou aktivné podilet na tvorbé a nastaveni slufeh, hodnotit uZitetnost
a efektivitu slufby, vyiadiovat se k problémidim.

RESPEKT
Respektujeme moZnosti a schopnosti, nézory a rozhodnuti kagzdého ugivatele sludby.

INDIVIDUALNI PRISTUP
Sludby wychazejl vstfic Individudini potfebé utivatele, je bran chled na jeho aktualni Eyvoltni
situaci.

DUOVERNOST, MLCENLIVOST

Veikerd jmenovité ddaje o ufivateli sluzby a jeho zdravotnim stavuy, drogové karidfe atd, jsou
dlivéme a nejsou poskytovany bez jeho souhlasu. Vyjimkou jsou povinnosti zdravotnickych
zafizeni (J5C) vyphivajic ze zakona £, 2001966 Sb. o zdravi lidu v platném znéni a zavainé sku-
tednosti vyplyvajicl z Trestnho zakona £ 14071961 5b. (5 167, 168) v platném znénil.

ODBORNOST A SPOLUPRACE

Shuby jsou poskytovdany personalem s odpovidajicim vzdélanim a praxi. Pokud pofadovanou
Li doporudenou slufbu dany program neposkyiuje, kentaktuje klienta na plisluiné odborné
pracovists,

ROVNOST

SluFby programi jsou vefejné pfistupné bez ohledu na pohlawvi, rasu, vzdalani, politicke & jingé
srydlen, nabofenstvl, pravii & spoledenské postaveni, piisluinost K narodnostni nebo et
ke meniing, psychicky &i fyzicky stav. Vyjimeéné mohou néktera omezeni vyplyvat z indikace
pro dany typ programu (napf. u substituéni &by



1999

2000

2001

HISTORIE
HISTORY

100 3. = zaloZeni obéanského sdruZen! PREVEMT.
Realizace prynich preventivnich programd na Z5
a 55 strakonického ckresu, V srpnu zahajuje pro-
voz KRIZOVE A KONTAKTNI CENTRUM ve Strako-
nicich. Otevieni cajovny Karma ve Volyni, alter-
nativniho prostoru pro setkavani mladych lidi,
March10 = launching the civic assodation PRE-
VENT {thersinafter only PREVENT). Realization
of thefirst prevention programme in the prima-
ry and secondary schools in the Strakonice regi-
an. In August the CRISIS AND DROFP IN CENTRE
in Strakonice is launched. Opening of the tea-
room Karma in Volyné,

Spusiténi projektu 5 MODROU
OBLOHOL, ktery wvyuZival zafitko-
vl pedagogiku a terapil ph praci
s détrmil v pédi sodalnich kurdtor,
starting of the programme WITH
BLUE SKIES that used the experien-
ce education and therapy within
the work with children in the care
of probation officers.

Rozvojdlouhodobyich projektd pri-
mami prevence pod ndzvem CES-
TA POZNANI.
Development of long-term projects
of primary prevention under the
name A PASSAGE TO COGNITION.

2002

2003

2004

Ve spolupraci s 0.5, SPPPO Prachatice vznika novy
projekt terénnl prace JIHOCESKY STREERWORK. Kro-
mé injekeénich udivateld drog se orientuje také na
prevend zneuiivani syntetickyich drog na taneénich
akelch.

With the association with the civic association SPPPO
Prachatice the new project of the outreach SOUTH
BOHEMIAN QOUTREACH PROGRAMME was launched,
Basidesinjecting drug wsers it is onented also an the pre-
vention of symthetic drug using at dancing parties.

Soustiedime se na rozvoj a roziifeni terénnich pro-
gramdl jak v ramci JJHOCESKEHO STREETWORKL tak
v rdmel KRIZOVEHO A KONTAKTNIHO CENTRA.
Z finanénich divod ukonéujeme provoz volyfiské
Eajovny. Zaginame s pfipravnymi projektovymi pra-
cemi a mapovanim scény pro vanik nového substi-
tuéniho zafizeni v Caskych Budéjovicich.

We concentrate on the development and spreading
of the outreach programmes within the framewaork
of the 50UTH BOHEMIA OUTREACH PROGRAMME
and also within the framework of the CRISIS AND
DROP INCENTRE. By reason of finances we stop run-
ning the tearcom in Volyné, We start preparatory
prejects and surveying of the scene for the rise of
a new substitution facility in Ceské Bud&jovice.

Vznika JIHOCESKE SUBSTITUCNI CEM-
TRUM v Ceskych Budajovicich, Zaklada-
me SPOLECENSTVO PRO ZAZITEK, které
s zabyva realizaci zaXtkowvych kurad pro
rizné vékové | zajmové skupiny.

The SOUTH BOHEMIA SUBSTITUTION
CEMNTRE in Ceské Budéjovice is launched.
We launched the FELLOWSHIF FOR EXPE-
RIEMCE that deals with the realization of
the experience seminars for various age
and interest groups.




The AFTERCARE CEMTRE, PRIMARY PREVENTION, outreach of the CRISIS AND DROP IN CENTRES in Prachatice and
Strakonice receive the certificate of the professional competency. All facilities are registered as the social service
providers. In November the CRISIS AND DROF IN CENTRE in Prachatice mowves to a new address, In cooperation
with the Regional Authority of South Bohemia it is organised the 1st Regional Conference of the Drug Professi-
onals in Kvilda, Sumava.

Viechna nase zafizeni pracujici
s ufivateli drog spliujl standardy
adborné zplsobilosti a dostava-
ji CERTIFIKAT. 5 prachatickym
sdrufenim SPPPO planujeme
20“5 Uzi" jejich Krizového a kontakt-
D niho centra a o.5. PREVENT.
All of our facilities working with
drug users match the standards
of the professional competency

2008

and they receive the CERTIFICATES. (Cruality standards of the National Drug Commission) With the Provoz spousti novy projekt -
association with the civic assoclation SPPPO Prachatice we plan .a fusion® of the Crisis and Drop DROGOVA PORADMA PREVEMT
in Centre and the civic association PREVENT. v Ceskych Budéjovicich. KRIZO-

VE A KONTAKNI CETNRUM STRA-

KOMNICE a také kancelafske za-
zemiil, nebaoll sidla o, 5. PREVEMT
se stéhuji na nové adresy. Pra-

KRIZOVE A KONTAKTN[ CENTRUM
v Prachaticich je od ledna provozovs-

2006 ¥ piad 2"“."i‘f.“°”h P“EE"T“' ¥ Ces chatické zafizeni se vyraznéji rozdaluje na dva oddélené projekty - KRIZOVE CENTRUM a KONTAKTNI CENTRUM,
Nﬂg;ﬂiﬂgﬂ; vznika CENTRUM Ve spolupraci s Krajskym ufadem Jihoteského kraje pofadame 2. rocnik Krajské konference protidrogowvych pro-

fesionald, tentokrat v Cervené nad Vitavou. V srpnu vanika svaz obéanskych sdrueni o.s. PROADIS (propojené -
profesionalni adiktologické sluihy), jehof jsme jednim z Sesti Elend,

The DRUG COUNSELING CENTRE in Ceské Budé&jovice is launched. CRISIS AND DROP IN CENTRE in Strakonice and
also administration and management of organization moves to a new addresses. CENTRES in Prachatice divides
into two separate projects — CRISIS CENTRE and DROF IM CENTRE. In cooperation with Regional Authority of Sou-
th Bohemia it is organized the 2nd Regional Conference of the Drug Professionals in Cervend nad Vitavou. The
association PROADIS (connacted - professional - adictologic - services) is [aunchad. NGO PREVENT is ane of the

The CRISIS AND DROP IN CEMTRE in
Prachatice has been operating in the
charge of PREVENT since January. In
Ceské Budéjovice the AFTERCARE
CEMNTRE is launched.

znuj' & members.
D 2009
CENTRUM MASLEDNE PECE,
PRIMARMI PREVEMCE a te- D
rénni programy KRIZOVYCH

A KONTAKTNICH CENTER
v Prachaticich a ve Strakoni-
cich ziskavaji certifikat od- We celebrate our 10th
borné zpldsobilosti. Viechna ; - anniversary on March
zafizeni jsou registrovana jako poskytovatelé socidlnich sluZeb. V listopadu se stéhuje KRIZOVE A KONTAKTNI 10th.

CENTRUM v Prachaticich na novou adresu. Ve spolupraci s Krajskym dfadem Jihofeského kraje organizujeme

1. Krajskouw konferend protidrogowvich profesiondlll na Sumavskeé Kvildé.

10. 3, slavime 10 let
o zaloderd solru®eni,




PRIMARNI
PREVENCE
PRIMARY

PREVENTION

POSLANI

Poslanim programd Primarmi prevence o.s. Prevent je
pomahat s tvorbou prevence sociding patologickych jevi
na Skolach a to v ramal Skalni dochazky | mimo nil, dale
pomahat 2koldm a zadavatelim s vybérem obsahd a cild
konkrétnich programi a koneéné s realizaci primamé pre-
ventivoich aktivit. Poslanim programd specifické drogowve
prevence je ovlivnéni postoje mladych lidi vidi zneudivani
navykowych latek a dalich forem rizikového chovdni s cllem
podpory zdravého Hvotniho stylu.

MISSION

The mission of the programmes of the Primary
Prevention of the clvic association PREVENT is
to help creating the prevention of the socially
pathological effects at schools, namely within
the framework of the school attendance but
also out of it; then to help schools and submit-
ters with choosing contents and goals of par-
ticular programmes, and eventually with the
realization of the primary preventative activiti-
es, The mission of the specific drug prevention
programmes is to affect the youth's attitudes
towards drug abuse and other forms of risky
behaviour with the aim of some lifestyle sup-

port.

CILE

Hlavnim cilem programu je realizace dlouhodobé specifické primarnl prevence v jiz-
nich €echéch a zejména v regionu okresu Strakonice a v krajském mésté Ceskych Budé-
jovicich. T). diouhodobich, kontinualnich programd pro 7-9. thidy 75 a pro 55, Programy
jsou piipraveny ve spolupraci se Skolou a mistné prislusnymi cdbomiky, podporuji samo-
statny rozvoj preventivnich medhanismi a aktivit Skoly, Déle programy prenich roénikad
53, programy pro starii studenty, realizace programi pro pedagogy, vichowné poradce,
vysokoskolske studenty, rodice a navazné programy poradenstvi, krizove intervence,
zprostiedkovani spoluprdce s adbornily a preventivnl aktivity pro chrodené specificks

cilowd skupdivy.

DILEI CILE PROGRAMU PRIMARNI PREVENCE

*

+ 4+ ¥ &

+*

pomod pii realizacl Skelnich minimaéinich preventivnich programad & jinych Skalnich kencep-
i prevence socidlngé patologickych jevi, nabidkou programi primami prevence pro druby
stupen zakladnich kol a Skoly stfedni, na dzemi skoly i mimo néj, v ramci skolni dochazky
| i i
v oblasti drogove prevence tyto specificks cile
+ abranéni nebo oddileni nastupu uZivani ndvykovych [atek vietné minimalizace rizik
pro jednotlivee a spolednost
+ plsobeni a motivevani jedinch k odklonu od ulivani u populace ji experimentujicich
&i v poddtednich fazich ufivani s dlem navratu k fivotnimu stylu, ktery neni spojen s ui-
vanim navykovych latek
+ v piipadé rizikového chovani spajendho s u2ivanim navykowvych latek zajistit adekvatni
prosttedky cchrany pred dopady tohoto jedndni a motivace k specializované pomaodi
+ podpora informované volby namisto zjednoduiendho odrazovani od experimentu
podpora a rozvoj psychosociiinich dovednosti a skupinovych dovednost a tiidniho klimatu
podpora zdravého zplsobu livota
prostrednictvim nadich programi Zlepiovat thidni a Skolnd klima u spolupracujicich Skol
navadit pozitivni zménu a rozvoj v oblasti informaci, rizik, dovednosti a postojl skolni mila-
dede k danym problémovym jevim
naplnit statut extemniho odbomika, pomocnika a partnera pro spoluprad v oblasti negativ-
nich jevli pro nejménd 20 kol regionu Jihodeského kraje
nadale v nagich programech zajistit a udriet profesionalni kvalitu, kterou doposud garantu-
jerme certifikdtern kvality a akreditacl MSMT. To mimo jiné znamend poskytovan! programi,
kterd reaguji na poptavku kol a mistnich zadavateld, které pracuji £ vyilenou nebo skrytou
aktudlni poptavkou konkrétnich tiid a jeni pracuji na skutednych kompetencich Zaka, jejich
orientadi v problémech a schopnosti bezpeéného prechodu k dosp&losti



ZHODNOCENI ROKU 2008

Programy primami prevence probihajici v roce 2008 byly prenimi srovnatelnymi k programdm z roku 2007, Tepr-
ve po dvou letech miZeme miuvit o stabilizaci projektu. Hlavnim cllem, ktery jsme si vyty&ili byla realizace diou-
hodobé specifické primarnl prevence drog a drogovych zavislosti na 75 a 55 v Jihofeském kraji véetné price
s pedagogy a vefejnosti. Tyto obacné cile jsme napliovali prakticky bez prestivky, pracovali jsme i v pribéhu
letnich prazdmin, ¥ rece 2008 jsme tak pracovali na 33 skolach MK z toho 14 Z5 a 19 3kolami stfedodkolského typu,
tzr. 2e ze 17 Skol v roce 2007 jde o téméf 100% nardst. Dale jsme intenzivné spolupracovall se studenty Jhodes-
ke univerzity v Ceskych Budéjovicich, zejména z Teologicke a Zdravatné socidlni fakulty. Do praxe se zapajili,
v roce 2007 vyikoleni, externi vysokogkoldt studenti a néktefi z nich jsou jiz velmi kvalitnimi samostatnymi lek-
tory prevence. V programech prevence v ramcl Zkelni dochiazky jsme pracovall ve 103 thidnich kolektivech s 2154
Haky rizné dlouhych programd v 347 pfimych hodindch a ve 476 lektorhodinach se 127 pedagogy. Programy maji
rozsifenou strukturu programil, zab&hnutou praxi a posilenou persondlni zékladnu na dva celé Gvazky a mnoZstvi
externich lektorl. Patil se podékovat viem pedagogidm Skol a lektornim na strané druhé za maximalnl spolupra-
ci a trpélivost pfi organizad a uskutediovani prevence.

PERSONALNI ZANSTENI

Magr. Stefan Schwarc - Feditel, lektor (1)

Martin Klajn, Di5. - lektor (2)

Ivana Balatd, Tomas Brejcha, Barbora Cvejnova, Petra Cenovska, Katefina
Drozdovd, Hana Piklova, Lada Hanlovd, Jana Havilkova, Tomas Hrabéta,
lasef Hruska, Olga Hmoudova, Veronika Jandova, Katefina Janoveovd, Kate-
fina Kolrosova, Jana Kostinkova, Jakub Krathky, Véra Lukadovd, Martina Rbzié-
kova, Martin Sadilek, Anna Skoupd, Libor Safranek, Jan Pavelka, Michal Peka-
rek, Kamill Podzimek, Petra Podzimkova, Vaclay Zabransky = externd lektof

Tk, T = Tabolka vykand realizovangch v rdmci Skoinf dochdzaky @ mimo rdmec Skolnl dochdiziy
ek Pofar — Polat g osetostatnich asob

Typ programu Zas[h) instituci  klienth

llektorhodinl  (skoly)  (tidy)  \Pedagegl.rodidhatd)]

Primami prevence

v ramei &kolni A46/475 16 103 127
dochizioy 2008

Frirndmi prevence

mima rAamec Skolni F90F 400 25 57 105
dochazky 2008

Celkem 2008 113652 876 33 160 132

¥ end rowdten © vdvici g erives vdwes, provofe ndlterd Heoly dflail obofe o néloterd fenom fedno nebo drihe

Podet déti
(eyklus-idastrik*)

2 1543 657

1 EF1/9 675

352513332

** dvonbadinoey icertudl (o bodiny prece jon poveordry oo sandardnd mininedlnf cyblas). Tite cyledne-ridaphici sropwdoaff
wnerorlad eyl vilsrry vivpnd dlonivict prograed. (T pelylooatals doawbedinessioh pragrasni by finalk sedld spiTV by widastwike

met perkyhovatels prograwt praceicich 6 o wice bodin. [ nafe programey fron riged disube,)

Tat. 2 — Aktiwity prevence udivdnl drog se skupimami dospélifch

Potet oslovenych
Skupina Typ programu ———
Pedagogove VezdElawini pedagogl v rdamcl pribéhu realizace 5

nami poskytovanych preventienich aktvit

specidlng plipravend programy pro lekiony prevende
a pedagogy plsobic v oblast (Zajning, Eurz pro BE
lekrory adaptadnich kurad, Pirkam padd)

Lektofi prevence,
odbomici

Tab. 3 = Jimé arrivity primcrnd prevence ulivdn drag
Cilova Poiet

R Krithy popls programu Rozsah (hodin) upin
CCK Strakonice Program prevence drog & 5o, pat, jevil ] 1
Jiloro CB Program pro romsks diti 4 2
Dirshe Prevenoe soc, pat, jevil pro détski
rastupitelstva rastupitelstra Tabor, Strakonice, 28 2
15k Ceské Buddjovice, Jindfichiy Hradec
Firkampan Wycvik pesraktivistl CB 40 i
Celkem a L]

hadin

121E

FaLY

Potet oslovenych
(Géastniki)

22

79

13
139



Programy primarni
prevence 0.s. PREVENT
absolvovalo jiz 15 999 zaku
a studentu Jihoceského
kraje. Pokud bychom je
chtéli odvézt viakem, musel
by mit 252 vagonu a byl by
diouhy 6,5 kilometru.



JIHOCESKY
STREETWORK

POSLANI

Jihoéesky streetwork prostfednictvim terénni
socialnd préce (tj, probiha v plirozendm prosthedi
= ulice, bary, squaty, byty...) usiluje o snitovani
a omezovani rizik spojenych s uiivanim nealko-
holovwch drog v populac u2ivateld drog a Siroké
vefejnost] v Jihoteskérm krajl a v Ceckych Budajo-
vicich.

HREMIAN

MISSION

The mission of the South Bohemian Qutreach pro-
gramme is to provide the outreach social work ser-
vice for drug users (Le. it is rundn their natural environ-
ment - streets, bars, squats, apartments, etc.)
Applying cutreach social work aspires for reducing
and limiting of risks by misusing non alcohalic drugs
within the population of drug users and public in
south Bohemia and Ceské Budéjovice.

CILE

SNIZOVAT A ELIMINOVAT NEGATIVNI DOPADY
SPOJENE 5 UZIVANIM NAVYKOVYCH LATEK
+ Zdravotni a socialnd stabilizace klienta
+ snidovan rizikoveho chovani u jednotlivych klientd
+ maotivace ke zméné Eivotniho stylu
OCHRANA VEREJNEHO ZDRAVI
+ bezpednd likvidace injekéniho materidlu
+ zvyiovat informovanast vefejnosti o obecné prospéinosti
protidrogovych sluieb, zejména terénnich programa
+ sniFeni viskytu infekénich chorob

CILOVA SKUPINA
Utivatelé drog v Jihoéeském kraji, ktefi utivaji drogy jakymkoli
zpiisobem (injekéné, Sfupédnim, koufenim...) a osoby pfimo
ohroiené drogovou problematikou.

+ dlouhodobi drogovi uivatels

+ rekreaéni ufivatelé drog a experimentatofi

+  UHwatelé tanednich drog

+ utivatelé drog z fad etnickych mensin

+ injekéni uZivatelé navykovych |atek, ktefi maji zajem pracovat

a stabilizovat swou socialnl sitwad

Sluiby nejsme schopni poskytnout v dostaéujici kvalité osobédm, KAPACITA PROGRAMU
které spadaji do této cilové skupiny:

+ osaby, kterd se vidi pracovinlkam chovajl agresivid. Jedna se
o napadani pracownikid jak slovné, tak fyzicky

+ osoby hovodid jinym ne? Eeskym jazykem, s vwjimkou sloven-
Ltiny, vzhledem k jazykovym podobnostem a schopnosti
porozumet

+ osaby, které potfebu]i pro kontakt se sluZbou asistenta & jinou
adbomou pomaoc

Celkova kapacita programu je sta-
novena podtermn 15 klientl denné
pro realizaci slufby ve mésté Coske
Budé&jovice, ve mésté Tyn nad Vita-
vou 4 klienti, Pokud je podet klien-
tl za den vatii, poskytovani sluzeb
neni admitnuto, ale jsou poskyto-
vany sluzby minimalnl péfe {vy-

Pokud si klient zajisti asistenta, pFfekladatels € jinou odbornou ménny program, zakladni zdravot-
pomoc jsme schopni mu sluibu v odpovidajici a dostatedné ni ofetfeni drebnych poranéni,
kvalité poskytnout. poskytnuti zdkladnich informa-

ci...). Pi praci na tanedni scéné
{parties) je kapacita programu sta-
novena 3 kontakty s klientem na
hedinu.



SPECIFICKE PRINCIPY

Tab. T - Struktura a podet kfienhd

Tk 3 — Prevence zneudfedn symbeticyich

NIZKOPRAHOVOST botat klientd a5 drog ma tanedmich mkcich
sluzby jsou nastaveny tak, aby poskytovaly co nejsirsi nabid-
ku pfl minimalizacl vstupnich podminek. -z m:ﬂ- '-Jiﬂ'_ﬂ‘tel'fl drog el Podet navitivenych .
ANONYMITA ZHODNOCENI ROKU 2008 =EWIOMNE e tanetnich akei
U udivateld slutby nezjittujeme osobni ddaje a evidujeme je z toho Injekénich uZivateld drog 420 ) )
nejéastéji pomaci anonymnich kadi. Pakud jsou pro nasi spo- Kapacita programu byla v tomto roce zcela z tohe se .."a:h.|a|:|n|:-|:|r|:|g-:|-u hweroin 1 Poiet kentaked 207
lupraci osobni ddaje nutné (napf. v rdmd spoluprice s dalsi- napinéna a opét jsme zaznamenali narost - 2 toho se zdkladni drogou peryitn 370 Poiet provedemjch
mi institucemi), klient musi k tomuto kroku poskytnout infor- v poltu kontaktd, vykond a vyménénych 2 taho se Zikladni drageou kokainicrack l kvalitativnich resti 40
movany pisemny souhlas, injekenich stiikadek. Zamafili jsme se na roz- -z toho se zakladni drogow kanabinoidy n tabler
BEZPLATNOST voj, inovaci a vysuknu kvalitu Pﬂﬁkﬂﬂ“’ﬂl’hﬂ. z toho se ..-'a:h.ladnl:-l:!rng-:u tekawe latky . 1 Podet poradenskich
Sluzby jsou klientdim poskytovény bezplatné. sludby. V ramci programu Prevence zneufiva- -z tohaose I-E.lklal:lnl- LE.|1‘|!:-'.:IIJ Subutex neli-!ga-lnﬁ 8 inTE:F':'I.‘_I'Il:I'ui'I'I.'?tL‘ll.'.Iﬂ'I 2
DOSTUPNOST ﬂ‘;:ryun;it;:p:grﬁfmiﬁrﬁ:lf f:ﬁ:; -; tz:: :: ;:::::::' E::E :‘:f‘t:E:l:‘iTL;:Mé ]IZI] il
sluzby jsou uivatelim dostupné v rdmal provozni doby jim Jkter:i' ndm IJF;inEil nmrél muiru:rlstzl tergnnl slnci-l _ 2 toho se zikladni Etkou metaden legiing o
pfizplsobené. Nenf potfeba predchaziho objednaniani do- 415 rice na taneénich akeleh. ¥ sitl sacidlnich Primémy vk Kienta ?
porucent jiného odbornika. a zdravotnich sludeb jsme vyvinuli aktivitu pro
rozvo) Ul spoluprace, 8im se nékteré tyto
PERSONALNI ZANSTENI slutby staly pro naie klienty vice dostupné Tab. 2 - Struktura realizovand péce
i : e a program je nyni v odich odbornikd a Siroke Pofet které danou
T;Eg:jj;m;:;ffﬁ:ﬁ:;ﬂ;j: Eetwurker W vepre?gustl \Jrlce};ransparenm{ a Znamy. Timto s lmmﬂi Ll ol
Veronika Jandova - streetworker (3] bychom chitéli viem spolupracujicirm organi- Hontakt s wivatell drog 441 3568
Be. Olga Hynoudova - streetworker (4) zacim jedté jednou za vie podekovat. - 2 toha prenich kontakt 237 237
Be. Martin Zajidek = streetworker (od za&F() (5) W mEnmy program 430 7 953
vydane injekeni jehly &2 204
Potrawinowy a vitaminoyy servis 15 521
Zdravetnl edetienl 13 14
Individusglni poradensmel 23 &1F30 rmin
Krizowa intervence 14 5
Relerance do K-center i 3
Reference da Kby ) ]
Reference doprogrami substituce 1
Asistendni sluEha L] 32
Testy HI 9 9
Testy HCW n 12
Testy HEV 0 0
T bt benes e sty 12 S




Pracovnik Jihoceského streetworku
ujede v ramci své prace v terénu
denné 5 km na kole. Za dobu
fungovani projektu tedy ujel
vzdalenost 7 800 km. To je jako
kdyby na kole projel trasu
Ceské Budéjovice - Amsterodam -
Londyn - Pakiz - Madrid -Lisabon -
Rim - Viden - Ceské Budéjovice.



KRIZOVE
A KONTAKTNI
CENTRUM
STRAKONICE

CENTRE i
1 RAKONICE

POSLANI

Poslanim Krizového a kontaktniho centra Strakonice je zkvalitnit dvot uZivateli
drog a Siroké vefejnosth na Strakonicku prostrednlctvim kontaktnich, poraden-
skych a terénnich sluteb snifujicich zdravotni a spolecenska rizika plynouci z u#i-

vani drog,

MISSION

The mission of the CRISIS AND
DROP IN CENTRE in Strakoni-
ceis to improve the quality of
life of drug users and publicin
the reglon of the town Strako-
nice applying contact, coun-
selling methods and outreach
social work to lower medical
and social dangers or risks
refated to drug use,

CiLE

+ Pozitivni zména rizikového chovani samotnych uZiva-
teli drog navazanych na sluzbu,

+ Imeéna chovani a postoji socidlniho okoli uXivateld
drog a Siroké veiejnosti k drogové problematice, kterd
s jich pfimo nebo nepfimo tyka,

Cili dosahujeme prostiednictvim sluieb zaméfenych na:

+ podporu ke zméné Zivotniho stylu ufivateld drog

+ podporu ufivateld drog, ktefl se rozhodnou vydat se na
cestu smérem k abstinenci od drog

+ pomoc a podporu lidem z fad socidlniho okoli uZiva-
teld drog (rodide, piibuzni, Zndmi) ke zméné 2ivotniho
stylu a k pfekonani nelehkého obdobi spojeného se sku-
tetnaosti, #2 nékdo z blizkych uiiva navylkove latky

+ osviétovou Einnost v oblasti drogové problematiky -
informovani laicke vefejnost] a mlddede o ndmi poskyto-
vané sluihé a o rizicich spojenych s uiivanim drog

SPECIFICKE PRINCIPY PRACE

NIZKOPRAHOVOST
Sluiby jsou nastaveny tak, aby poskytovaly co nejSirs nabidku pfi mini-
malizad vstupnich podminek.

ANONYMITA

U uZivateld sluzly nezjigtujeme osobni Odaje a evidujeme je nejéastéji
pomac anonymnich kod( Pokud jsou pro nasi spolupraci osobni Odaje
nutné (napt. v rdmd spoluprace s daldimiinstitucernil, klient musi k tomu-
1o kroku poskytmout informovany pisemnyg souhilas.

BEZPLATNOST

Shugby jsou klientdm poskytovany bezplatné,

DOSTUPNOST

Shodty jsou uzivatellm dostupné v ramci provoznd doby jim plizplso-

bené, Menl potfeba pfedchozihe objednani ani dopomudeni jingho
adbomika.

CILOVA SKUPINA

+ whivatelé drog (UD)

+ osoby ohroZené vanikem jiné-
ha typu zavislostl (gambling
apod.)

+ socidlni okoll UD (rodite, pra-
rodide, pfilbuznd, zndmi udiva-
telll drog)

+ osoby se zajmem informovat
se o drogach a drogové pro-
blematice

Neagativni vymaezeni cilové popu-
lace (komu nase sluiby neposkyt-
neme ve standardni kvalité).

SluFbu bohuZel nemdzeme poskyt-
mout ve standardni kvalité osobdm,
které nemaji zakladni jazykovou zna-
lost feského (popf slovenského) jazy-
ka a kllentrm vyZadujicim bezbariéro-
vy pfistup, popf. asistenci jiné osoby
turnodndk, thumodnik do anakowve fed,
osobnl asistent). Pro poskytnuti shuk-
by by si mél uiivatel sluzby z technic-
kyvch divodd tuto dopomoc zajistit
sdm = nabizime asistencl pil shanéni
potfebrych kontaktd, Terénni sluiby
jsou poskytovany bezbariérove,



Tab, 1 = Struktura a podet kiizntl Tinb. 2 = Struktura realizovand péle

ZHODNOCENI ROKU 2008

Udalosti roku bylo stéhovani KKC do novich prostor byvalého rockového klubu - podle mno- Podet klientl 249
hyich mame nyni jedno z nejatraktivngjich kdfek” v republice :-). | pfes édstetné omezeni pro-

vozu v pribéhu stéhovani jsme byll schopnl zajistit vatiinu nagich sluzeb ve stejném objemu - 2 tohe udtvatell drog 171 o Poiet
a kvalita, jaka v letech predchozich. Ke kangi roku k tomu pfispéla i rozéifeni nasaho tymu o 0.5 -
uvazek, Mové vanikla struktura zafizeni vedla i k vétsi strukturovanosti nadich sluzeb viéi klien- 2 tohe mubl o

HIH
i

tdrn (dislednd)i oddélujerme nizkoprahové slufby od strukturavanych aktivit). Jako jednl z pre-  toha injekinich ufivatel
nich jsme wyulili opEtovné moinosti realizovat certifikované testy z kapilami krve a séra pro uliva- drog # _
tele drog na vyskyt HIV a hep. typu € - sv&t jsme o tom infermovali prostiednictvim ve- _ Kontakt s uZivatell drog i 1964
Fejnopravnl a regionalni televize. Upevitovali jsme nade postaven| v rdmcl soclilné zdravotni sité -2 toho se zakladni drogeu 7 2 toha prvnich kontaki 137 137
v regionu, jsme napt. partnery Zdraveho mésta Strakonice, jsme souddsti komunitniho planu Sva- heroin )
zu obcl blatenska, tzce spolupracujeme s méstem Vodiany., .. 2 tohes se 26kl drogou Vimenny program 136 1093
Trednickou na dortu roku 2008 byl podaifeny benefitnl koncert na podporu rozvoje sluZeb KKC pervitin a3 — vydané injekénl jehly 13 416
- ve spoluprad se Zdravym méstemn Strakonice a nadaci Divoke husy se nam padafilo sehnat _ ) )
dostatek financi na rekonstruke a vybaveni sklepnich prostor zafizeni, kde budeme realizovat -z tohe se zakladni drogou 3 Hygienicky servis 9 68
novou slubu pro klienty nazvanou Tvofiva dilna. kokain/crack Patrav oV # Vitsminovy . -
-z toho se zakladni drogou B e
PERSONALNI ZANSTENI kanabinoidy Zdravetni oietieni 27 110
Mogr. Daniel Randak - reditel, konzultant, poradce (1) # toho se gakladni drogou o Indwvidudlni poradenstyi B2 390/ 30min
Be. Petra Cenovska - socialni pracovnice, kontakini pracownice (2) etize Skupinové poradensivi
] i o ! i 144,/30 mi
Helena Platzerova - kontaktnl pracovnice (3) _ ztoho se zikladni drogou irodinne) {30 min
Be. Olga HynouSova - streetworker (4) ek Litky 2
Bc. Martin Zaji€ek - streetworker od zafi) (5) Krizowd intervence 3 %2
-z twhose zal-clm.:inn_laﬂ-:-;:-u 7 feference do K-centar 158 00
Subutex melegalng
) N Reference do ledhy 26 42
-z toho se zakladni ltkou 8
Subutex legdlné Reference de programil 4 4
substituca
-z toho se zakladni ltkou
metadon nelegalné 0 Asistendnl sludhba il ]
Z tohe se zakladni latkou a lesty HIv 15 13
metadon legalng Testy HOW 10 o
Prirmérmy wek kliena 274 Testy HBW v 0
Tehotenske ety i ]
Testy na pritomnost drog 4 ]




Za 10 let nasi pracovnici
vybrali od klientti 366 197
kusu injekcnich strikacek.
Pokud by nékdo odhazoval

do kontejneru kazdou
minutu jednu z téchto
strikacek, trvalo by mu to
254 dni, tedy trictvrté roku,
nez by je odhodil vSechny.



4
CiLE
+ Pozitivni zména rizikového chovani samotnych uzivateld drog navazanych na sluibu,
+ Iména chovdni a postoji socidlniho okoli uZivateli drog a Siroké vefejnosti k drogove pro-

blamatice, kterd sa jich piimo nebo nepfimo tyka.

Ciliy dosahujeme prostiednictvim sluieb zaméfenych na
+ podporu ke zméné Zivotniho stylu ufivateld drog
+ podporu ufivateld drog, ktefi se rozhodnou vydat se na cestu smérem k abstinendi od drog

+ pomoc a podporu klientim z fad socidlniho okoli uivateli drog (rodice, pfibuzni, znami) ke
Zméné Fivotniho stylu a k plekonani nelehkého obdobl spojeného se skutednostl, e nékdo z bliz-
kych uiiva navykove latky

+ osviétovou éinnost v oblasti drogové problematiky — informovani laicke vefejnosti a mladeie
o nami poskytované slufé a o rizicich spojenych s ufivanim drog

SPECIFICKE PRINCIPY PRACE

NIZKOPRAHOVOST
Sludby jsou nastaveny tak, aby poskytovaly co
nejiiréi nabidku pfi minimalizac vstupnich

CILOVA SKUPINA podminek.

+ ufivatela drog (UD) ANONYMITA
+ osoby ohrofené vznikem jiného typu zavislosti U uzivateld sluzby nezjistujeme osobni Udaje
[gambling aj.) a evidujeme je nejéastéji pomodi anonymnich

+ soclalniokeli UD (rodide, prarodide, pilbuzni, zna- l_md!i- Fokud jsou 1l "a_ii spolupraci Dmh"?
mi uivateld drog) tdaje nutné (napf. v amai spoluprace s dalsimi

+ osoby se zajmem informovat se o drogach a dro- m:ﬁxﬂ:ﬁ:t m-ﬂﬁﬁqnﬁiﬁm poskyT-
gové problamatice y plseminy

BEIPLATNOST

POSLANI Negativni vymezeni cilové populace (komu naie ;
Poslanim Kontaktniho centra Prachatice je zkva- sluiby neposkytneme ve standardni kvalité): SUE TS ST [ poskyieiny berplatnd
litmit Hvot ubivatell drog a Siroké vefejnosti na MESSION Sluzhis botwel nemitteme paskytnout ve standardnikva- I:IﬂSTII.IPH-DST
Prachatidy brostfednictyim kontaktnich. pora- The mission of the DROP IN CENTRE in lité osobam, které nemali zakladni jazykovou znalost tes- Sty jsou ubivatedim dostupné v ramd provoz-
4 Y e : P Prachatice is to improve the quality of kitho (popf. slovenského) Jazyka a klientlm vyradujicim ni dabyy jim plizpdsobene. Meni potfeba pfedcho-
enskych a terénnich sluZeb sni2ujicich zdravot- e of drid b Al A R th Bizbarrs D Hetlr, popt. Ssistend jind otobi UMbk ziho ohjednani ani doponuceni jiného odbormika,

ni a spoledenska rizika plynouc z udivani drog. . 9 p'_" vEo s FMp Adf et P ) r

region of the town Strakonice applying tlurmodnik do anakowvé fedi, osobnl asistent). Pro poskytnu-

contact, counselling methods and ou- 1 sludbry by si mél udivatel slufby z technickjch divodd wite

treach social work to lower medical dopomoc zajistit sam - nabizime asistenci pfi shanéni

and social dangers or risks related to potfebnych kontaktd, Terénni sluzby jsou poskytovdny bez-

drug use, baridrowe,



KAPACITA

Kapacita programu je cca 10 klienti/den ve sluzbdch
KOC a cca 10 klientl/den v teréninim programiu. Klien-
tm nad denni limit nemusi byt dostupné viechny slud-
by programi. Z nadi strany je viak tBmto klientiim garan-
tovano zajisténl tzv. minimalnl péle, kterd chsahuje

+ zakladni zdravotni ofetfeni drobnych poranéni

+ poddvani Informacl

+ \Vyménny program

+ udrienl ukivatele sluMby v kontaktu se zafize-

nim nebe se slufbou (napf. edkaz uZivatele shu-
by, ktery pfijde do KOC na terénni program)

ZHODNOCENI ROKU 2008

Poéatkemn roku 2008 prob&hl monitoring drogove
soény we méstech Lhenice, Husine: a Strunkovice nad
Blanicl. Koncem prvniho Etvrtlet] doglo ke zméné
v terénnim programu, z dlovych obei byly vwiazeny
Metolice a byl posilen terénnl program ve Vimperku,
Zvyieni Letnosti dojizdéni do Vimperku se vyplatilo.
Mavazali jsme kontakt s nékolika romskymi rodinami
a celkové jsme odhadem v kontaktus 35 rormy 2 Vim-
perku a 2 Volar, Podafilo s& nam udriet financni spo-
lutiEast viech mést, ve kterych provadime terénnl
praci (Prachatice, Volary, Vlachovo Bfezi, Vimperk)
a také spolupraci s jedenacti mistnimi [ékarmami.
Kontaktni centrum v tomto roce oslavilo své desaté
narozeniny! Klienti maji nové modnost wwudivat pod-
tad a internet v kontakini mistnosti. Realizace nakbd-
zenych sluieb probihala v piném rozsahu po cely rok,
wyjma testovani na hepatitidu typu B a C, které nepro-
bihalo do konce dervina kvl chybdjicimu certifikatu
CE. V &ervenci se na trhu objevil test splfiujici kritéria
a znovu jsme tedy mohli obnovit testovan( na hepa-
titidu typu C 2 kapilarmi krsel Koncem srpna jsme roz-
&[fili nabidku HR materidlu pro klienty o tvrdé 2elati-
nové kapsle, V souvislosti s Sifenim se infekce
Houtenky typu &, jsme vytvodll nowvy letak pro udva-
tele drog prave o této infekéni nemoci. Celkemn jsme
Za rok 2008 publikovali devit Elankd v mistnich médi-
ich. WV pribéhu celého roku jsme pracovali na zava-
déni standardd socialnich sluzeb, konec roku jsme
venovali pfiprave na onorové certifikace kontaktnich
a poradenskych slufeb v roce 2009

PERSONALNI ZANSTENI

Magr. Dagmar Randikova - Feditelka, konzultant, poradce (1)
Barbora Hylanova, Di5. - socialni a kontaktni pracownice (2)
Jitka Moravoova, Dis, - streetworker (3]

Be. Zuzana Furlfova = streetworker [4)

Frantidek Koval — streetworker (od prosince] (5)

Tal, | = Struktura a podel klieft
Podet klientl
- 2 toho ukivateld drog
Z toho muk
-z toho injekdinich wihvateld drog
7 tobw se rakladni drogou heroin
-z toho se zakladni drogou pervitin
£ toho se rakladni drogou kekainderack
-z toho se zdkladnd drogou kanabinoldy
7 tobu se rakladni drogou =xtaze
-z toho se zdkladni drogou tékavé latky
£ toho se rakladnd latkou Subutes nelegalne
-z toho se zakladnd latkou Subutex legdlng
7 toh se zakladnd latkou metadon nelegalns
- 2 toho se zakladind [Atkou metadon legalnd
Priomémy vtk klienta

Torls, 2 = Strukbura realizovand pede
Sluiba

Kontakt s uZivatell drog
-z toho prvnich kontakod

Wymenny prodgram

wydand injekini jehly
Hygienicky servis
Potrawinowy a vitaminoy servls
Zdravotni adetfend
Individudlni poradenstl
Ekupinove poradenstvi frodinnep
KriZoada imleryanos
Reference do K-center
Reference da kédhy
Reference do programi substiuce
Asistendnl slufba
Testy HIY
Testy HOW
Testy HBY
Téhotenshs testy
Testy na piitomnost drog
Interdence po telefonu, intermetu

Peaskeyt i informace {Fdav., Lo, pravni,-..»
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Néktery z programu
0.s. PREVENT za dobu jeho
existence vyuzilo 3 681
klientu uzivajicich drogy.
Pokud by vsichni tito lidé byli
za uzivani drog uveéznéni,
stal by jeden den jejich
vézneni danové poplatniky
2944 800 Kc.



KRIZOVE
CENTRUM
PRACHATICE

CEN

POSLANI

Poslanim Krizového centra Prachatice je pomahat prosazovat
opravnénd zajmy osob. URivatellm sluiby poskytujeme pora-
denstvi a potfebng informace, nejéastéji kontakty na daldi odbor-
na zafzeni, phsplvajici k feseni jejich nepfiznivé socialnl situace
(napt. ztrata domova, rozpad rodiny, hrozba nasilim, dlouhodo-
bd nezaméstnanost), kterou nejsou schopny fedit viastnimi sila-
mi. SluZby jsou poskytovany oscbdm na Prachaticku. Smyslem
sludeb je wytvoleni bezpeéného zizemi, pomoc pil hledani Fede-
ni 5 cilem ziskat nebo znovu nabyt samostatnost ufivatele shug-
by a zamezit jeho wwloufenl z béiné spolednosti.

MISSION

The mission of the Crisis Centre in
Frachatice is to provide crisis inter-
vention and specialized social
counselling (giving advice, infor-
matlon, help to defend cllents’ inte-
rests etc.) to those who are in the
region of the town Prachatice and
are in an urgent or difficult crisis
situation and are not able to solve
their situation by themselves, The
Crisis Centre also provides the cli-
ents with needed information (in
maost cases the contact details on
other specialized facilities) contri-
buting to the solution of thair diff-
icult social situation, The policy of
the services is to create safe bac
karound, to help finding a solution
with the aim to gain or regain the
client's self-reliance and social
independence and to avoid the
client's separation from the socie-
ty. The contact with the client may
be ane-time or repeated,

CiLE

PROSTREDNICTVIM SLUZBY KRIZOVE INTERVENCE SE SNAZIME NAPLNOVAT TYTO CILE:
+ stabilizace stavuuiivatele sluzby - zahezpeteni zakladnich potfeb osob v krizi - napf. poskytnu-
tirm barpedného prostfedi (ndpoj, teplo, klid, whvatel sluZby sisdm 2voli misto, kde chice sedét béhern

konzultace)

+ uvolnéni uiivatele sluiby - vytvofeni prostoru pro ventilac emod [smutek, zlost, rozéilend...) ve
fazi stresového prodivani, emodni podpora, naslouchani

+ orientace ufivatele sluzby v problému - strukturace krizove situace a hledani hlavni pficiny kri-
ze prostfednictvim rozhovoru, UFivatel sluzby vétdinou sdéluje vice problémad, nebot krizovy stav se
milide projevovat ve vice oblastech vzajemnd souvisejicich

+ minimalni nadhled uiivatele sluiby - rmapovani vlastnich i jinvch zdrojd pro prekonanikrize -
spoleéné hledani fedeni, stanoveni postupnych krokd, podpora uZivatele sluiby

PROSTREDNICTVIM ODBORNEHO PORADENSTVISE SNAZIME DOSAHNOUT TECHTO CiL:
+ rozvoj znalostiuiivateli sluiby piiuplatfovéni svich prav, zvyieni orientace v socidlnim sys-
tému = sloul k tomu, aby se ufivatel sluFby lépe zorientoval v oblasti, kterd se jeho problému tyka

+ zprostiedkovani dalii potfebné péée utivateli sluiby - zajisténi kontaktu na pfisluina odbor-
na pracovisté Poskytnuti informad a odkazi na dalsi zafizeni, které by mohl uzivatel sluZby vyt
a kterd by mu mohla byt ndpomocnd. U2ivatel sluZby dostane plimo kontakt na zafizeni - osobu, na
kterou se miie obratit. Vyutivame nadi interni databaze - psychosodidlni sif a také internetu

CILOVA SKUPINA

Osoby v nepfiznive socialni situaci a naléha-
wé krizi v osobnim Zivoté, Specifictéji jsouto
rodice, partneh, jednotlivei, obéti domacihe
nasili, pachatelé nebo obéti trestné éinnosti,
obéti obchodu s lidmi, osoby chroiené pro-
stituch, osoby bez pFistietl. & to bez rozdilu
vaku (déti, mlades, dospéli, seniofi), rasy,
pohlavi, politického pfesvédéeni, naboden-
skeho vyznani (respekitujeme viru) se zaklad-
i Zralosti feského nebo slovenského jazy-
ka, Vjimku mohou tvofit osoby, které tuto
zakladni znalest nemaji a u2ivatelé sludby
vyiadulici bezbarlérovy pilstup, popf. asis-
tendi jiné osoby (tlumoénik, tlumoénik do
Znakowveé Fedi, osobnl asistent). Pro poskytnu-
ti sluby si tuto dopomoec udivatel slu2by
miusi Zajistit sam.

SPECIFICKE PRINCIPY PRACE

NIZKOPRAHOVOST
Slufby jsou nastaveny tak, aby poskytovaly co nejdirii nabid-
ku pfi minimalizaci vstupnich podminek.

ANONYMITA

Uivatel slutby ma moknost ji viudit bez sdéleni osobnich
udaji. Pokud jsou pro nasi spoluprad osobni ddaje nutné
(napk. v rdma spoluprace < dalfimi institucermid), klient musi
k tomuto kroku poskytnout informaovany plsemny souhlas,

BEZPLATNOST

Sludby ou klientdm poskytovany bezplatné.
DOSTUPNOST

Sludby jsou udivatelim dostupné v rdmci provazni doby jim
pfizplsohené, Neni potfeba pfedchoziho ohjednani ani dopo-
ruceni jiného cdbornlka.



KAPACITA

Kapacita programu je cca 2 udivatelé slutby denné.

ZHODNOCENI ROKU 2008

Erizové centrum v tomito roce oslavilo 10 let svého plsobenl. V prib&hu roku jsme nékolikrat vefejnost Informo-
vali prostfednictvim novinowych &lankd a clankd na internetu o déni v Krizovém centru. Mezi né patfil i clanek
o oddéleni Krizového centra od centra Kontaktniho po desetiletém spoleéném pasobeni. Tento krok jsme uéini-
li z divodu, 2 vétdina spolecnosti sl Krizowvé centrum myné spojovala pPedeviim s ufivateli drog, a tim se zasti-
nila jeho ginnost. Krizového centrum nema s drogovou problematikouw nic spoleéného, té se vénuje centrum Kon-
taktni, V soucasné dobé ma Krizové centrum nové logo, e-mail a telefon. ¥ prosing jsme uskuteénili informaéni
semindf pro pracovniky Fami charty o sluZbdch Krdzového centra a moZnostech nadi spoluprace. Viechny sluZ-
by byly po cely rok 2008 poskytovany bez omezenl. K razantnimu navyieni doslo v poétu poskytnutych infor-
maci klientim, a to jak osobné v centru, tak prostfednictvim telefonického kontaktu s klienty.

PERSONALNI ZAJISTENI

Mgr. Dagrmar Randakowva = reditelka, konzultant, poradoe (1)
Barbora Hylanova, Dis, - socidlni pracovnice (2)

Tab. | - Podat kiientt a poskytnutych siufeh

Poce klien 40

Pocet kontakii L]

Poradensivi iH

ErizongE intervence 2

Podini infarmaci 3 jiné - Tab, 2 = Padet kllentd a posky tnetich siefed Linky ddvéry

Poscest Klisntia 41
Poel Kontakiu 17
Poradenstyi i3
Telefonicka krizovd intervence 0
Poedani informaci a jini::' 46

JIHOCESKE
SUBSTITUCNI

CENTRUM
SOUTH
2OHEMI

CENTRE

POSLANI

Jihodesksé substitudni centrum uslluje
a navrat do béfndho Heota u osob 2ivis-
Iych na opidtowich dregéch inapthero-
in, morfin, opium) prostiednictvim sulb-
stitucni lééby - zavedengho lédebného
pastupy,

MISSION

South Bohemia Substitution Centre makes an
effort for recovery to usual life of opiate drug
addictive people (for example heroin, morphi-
ne, opium) applying substitution treatment -
established medical care.



CiLE
Cilern substitugni terapie je pomoci zavislému dovéku zbavit se stresujiciho zpdsobu Hivota a zakitych drogovych®
stereotypd a vratit ho zpét do b&Eného Fivota, umodnit mu, aby ve spoluprici se sodalinimi pracowniky nalez zamést-
nani, byt apod. V obaoné roving zastavit Sifeni Infekel a kriminality a chranit abstinentni spolednost.
Cile jsou razélenény do oblasti zdravotnia socidini, nelze je umale oddalit a posuzovat zvIast,
OBECNE NEJDUOLEZITE)SIM CILEM JE ZDRAVOTNI A SOCIALNI STABILIZACE, COZ V ZASADE JE:

+ sniteni nebo ukonéeni uzivani nezakonnych navykowvpch latek

+ stabilizace zdravotni situace

+ omezenl nebo ukondenl kimindlniho dhovani

+ fetenia zlepfeni socialni situace

CILOVA SKUPINA - KOMU SLUZBY POSKYTUJEME
VESKERE SPEKTRUM SLUZEE POSKYTUJEME:
+  drogové zavislym pevainé nitrodlnirm ulvatelim oplatosych drog (napf. herain, morfing, kteil tyto nele-
galni drogy jiz brat nechtéji a zaroven aktualné nechtéjl, nebo nemohou abstinovat a je jim nad 15 let
+ blizkym a rodinnym plsludnikim téchto klientd v substituénf léché

ZAKLADNI PORADENSTVI, VETSINOU JEDNORAZOVE, PRIPADNE S PREDANIM KONTAKTO NA JINA
VHODNA ZARIZENI:

+ drogové zhvislym/experimentitorim na jinych ne? opldtevich drogach
t&mm, ktefi chtéji [8¢bu k abstinend - at dstavni (ledebna, komunita), nebo ambulantni
blizkym a rodinnym pfisludnikam lidl zévishich/experimentatordm na jinych nei opidtovych drogéach
drogove zavishim pfevainé nitroilnim ufivateldm opidtovych drog, kel chtéji substitucni |éébu, ale
nevyhovuji jim pravidla zafizeni, nebo jim neni vic nek 15 lst
+ v podstaté kaidému, kdo potfebuje poradit v oblasti drogowich zavislosti

SLUZBY NEMUOZEME POSKYTNOUT

osobam, které se chovajl aktualné agresivné viidi pracovnikim

akutné intoxikovanym osobam, ¥ plipade, 2e intoxikace rnemofiuje rozhovor

osobam, které nemluvi esky, pfip. slovensky a nepfijdou s tlumaénikem kvili jazykové barigte
osobam, které maji takovy handicap, ktery znemoifivje poskytovani sluihy, pro ktery potfebuji pomoc
asistenta a tuto si nejsou schopni zajlistit

oscham téice télesné postizenym na voziku - centrum neni bezbariérove (dopomoc asistenta, kterého
5i Zajistl, je moing)

++ 4+

+ + 4 +

+

ZHODNOCENI ROKU 2008

Ani po 4 letech ginnosti, kdy jsme veelku zavedenym zafizenim, nekondi nage uvatovani nad optimalnim mode-
lem fungovani substituéni l6Eby, naopak, do Jhry" vstupuji faktory, se kterymi jsme na poéatku poéitali pouze
teoreticky (opakovanad selhani klientd, dlouhodoby kontakt s klientern v Fadu let atcl.). Toto nafe uvaZovani vyis-
tile v novou vers Pravidel J5C, kde jsme viechny dosavadni zkuSenosti zdredil. Dileditou uddlosti roku 2008 je
také to, e poprvé za histori Jihoceského substituéniho centra se podafilo zprostiedkovat a spolupodilet se na
léthé hepatitidy C klientce, ktera je soufasné v metadonové l6Ebé,

SPECIFICKE PRINCIPY PRACE
MIZKOPRAHOVOST

Sluiby jsou nastaveny tak, aby byly snadno dostupné
pra cllovou skupinu,

DODRZOVANI PRAVIDEL J5C
Drodriowdni pranvidel je zakladem pro vytwofenlbezped-
ného prostiedi pro ulivatele slufy | Zzarnéstnance.

PERSONALNI ZANSTENI

Magr. Lenka Moravcowd = Feditelka, konzultant, poradce (1)
Lada Predotovd — zdravotni sestra (2)

Sarka Straskd - zdravotn( sestra (3)

Mikala Hrdlickova - zdravotni sestra (od kwiétna 2008) (4]

Tk, 2 - Strurkhura realizovamd péde

Tols, T = Strukfura g podet klignhd

Podat klientl 14
Kapacita programu A Skupinova I!.rrar.lie_.
Priiméma délka programu 1 klienta 5493 paradensivi
Perfent wiasc b ufivatelil drog, Kperi s= 35 ED{_HIIHI F'ra_te }
programu tcastnili Incirvidualni terapie,
- 2 teho substiteovani uprenorfinem 7 ekt
# leho substitusvani metadonem 18 Redinni tEF-:’lFHE.
-z toho prvnich kontakid 2] p-:f-rad?r]ih-l
. Krizowia inbergenos
# Torhio matE 44 r—
-z tedho InjekEnich ufivatell drog 15 ::E::Z::E pe e ’
# tohio s gakladni drogou heroin 11 Asistenéni slubaf
-z teho w2 zékladni [tkou 38 doprovod
Subutex nelegalné lesty na piitomnost deog
- 2 toho e zdkladni lathkou 0 Alkotest
metadon nelegilng Testy HIV
-z toho se zhkladni drogou jing opidty - Testy HOW
{napf. braun) Fdraveinl oietien
Perdent klientdy, ktefi program ukendili 0 Vstupni hodnoceni
- 2 teho byl wyloudeni 13 Psychiatricks vyietieni
Priimémy vik klienta 30 Podani substituéni Kty

Pofat osob,
kterd danou
sluibu vyuFili
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Pracovnici o.s. PREVENT
odvedli s klienty jiz 9 472
terapeutickych hodin. To je
vice nez jeden rok nepretrzité
ctyfiadvacetihodinové
konverzace.



DROGOVA
PORADNA
P R E v E N T PERSONALNI ZAJISTENI
ﬁ A e
IMSELENG

ENTRE - e

through developing capability of
drug users or drug addictive people
POSLANI to manage problerm situation in their
Poslinim Drogové poradny PREVENT je prostfednictvim rozvijeni natural environment, to raise the life
schopnosti osob uiivajicich drogy nebo na drogach zavishich zvladat quality to them and to their families.
problémond situace ve svém prirozendgm prostiedi, zlepdovat kvalitu
Fivota jim, jejich rodindm a blizkym.

CILE

+ cilemn sluZeb je pomoc klientovl vyredit a pfeko-
nat jeho nepfiznivou socialni situaci CILOVA SKUPINA

+ wyuditimspoluprace instituci a organizach, kde se Cilovou skupinu obecné tvofi osoby chrotené
setkavalji s drogovou problematikou piedchazet zavislosti na navykovych latkach nebo jejich blizci
a chranit spoleénost pred vznikem a gifenim hledajicl moZnosti Fefenl, na kterém se chtéjl aktiv-
netddoucich spolefenskych jevi né podilet.

SPECIFICKE PRINCIPY PRACE

BEZPLATMNOST

Shuby jsou poskytovany bezplatné,

ANONYMITA

Ufivatel slufby ma pravo sluibu vyuiivat bez sdéleni osobnich Gdaji, pod ano-
nyranim kddem. Pokud jsou pro nadi spolupraci osobnd Gda)e nutneg (napf v ram-
d spoluprace s dalsimi institucemi), klient musi k tomuto kroku poskytnout infar-
movany pisemny souhlas.

ZHODNOCENI ROKU 2008

Drogova poradna Prevent byla v tomto roce pllotnim programem sdrieni. Za necely rok pdsobenl se ukazalo,
#e je zafizeni tohoto typu v Ceskych Bud&jovicich tfeba. Prvotni impulz vzeiel od pracovnic odboru socidlnich
vécl Magistratu mésta CB, které postradaly ambulamtnl zafizeni kam by mohbly odesilat matky - ufivatelky a mla-
distveé udivatele drog | jejich rodide. Tim se dalo do pohybu vwiedndvani na drovnl sEAtni spravy | samospravy.
Vysledkemn bylo uvalnéni inanénich prostiedk( od Statutarmiho mésta Ceske Budgjovice, Krajského Giadu Jiho-
feského kraje a o5, Prevent na spusténi provozu jednim pracovnikem. Zkudebni provoz mel ukazat, zda sluZba
Je potfeba & nikoll. Soudasné probihal také  Moniforing sifuace a potfeb v oblasti protidrogoviich poradenskich
slueb pro déti, midde? a jejich socidini okolf v Jihodeském kraji”, jehoi vysledek tuto potiebu podpofil. Zadatek
nebyl jedneduchy. Jednak nadim dkelem bylo vwmezit si kdo vlastné jsme a pra koho a co nabizime. Kelisani mezi
terminologil sacidlnich sluzeb a vytwareni standardd kvality v 55 a mezl terminologil adiktologickych sluzeb
a naplnovani standard( kvality v drogovich sludbdch nam délalo z hlavy meloun. Nicméné to byla (a stile je)
zajimava zkusenost v hleddni spoleéného a odlidného. Dalsim Okolem bylo uspokojit objednavky zéjemcl o slu-
bu. Tl zagall chodit v podstaté hned po otevieni. Adkoli |sme ned@lali 2adné rozsahlé PR aktlvity, kapacita se brzo
naplnila. O multidisciplinarnim tymu se v jednom pracowniku neda hovorit. Nadtésti od dubna 2009 miZeme
navysit tvazek v poradné o dalsi pracowni silu, cof (jak doufame) pfinese celkovou ulevu a zkvalitnéni sluzeb.

Tarke, T = Struktura o podet klignid Tk, 2 = Strukturc realizonvand péle
Podet osab,
Sluba které danou e
Poset klienti 153 shufbu vyudili vikond
-z teho uZivateld drog i Individudlni poradensti - 208
. . a terapie *
- 2 toho radind phisluSnic -
a partresi ubivatel P, :

H(Jdll'lrl-i."! P radems v 24 09
& Derapue
Parova terapie 16 35



+ abstinence po dobu kontaktu se zafizenim - uZivatel po dobu kontaktu se zafizenim abstinuje od zaka-
zanych ndvykowych latek alkoholu a gamblingu = nema pozitivni test a spolupracuje v pilpadé relapsu
+ udrieni pozitivnich zmén - kvalita ¥ivota uZivatele, dosakend pi ukondeni doléfovani, je udriena i do
budoucna, uzivatel je kontaktovan a jeho stav monitorovan po dobu daldich & mésici
Minimalni hranicl pro naplnéni cild e stav udivatele, ktery pil ukonéeni spoluprace s CHP vwkazu e vétdinu téch-

to dilcich cild (tj. min. 4). Toto opatfeni mimao jiné vychazl ze skutecnosti, Ze cile ambulantnich a pobytovych uiva-
tell sludby se mohou ligit (zajisténé bydlend, studium x prace).

SPECIFICKE PRINCIPY PRACE
BEZDROGOVE PROSTREDI

Slufba zajistuje prostredi, kde je mokné
udrZet pozitivni zmény, kterich uiivatel
sluzby dosdh| béhem pfedchozl l&thy.
MEZIOBOROVE POJETI

SluFba bere v Gvahu osobité potieby uiva-
tele v jednotlivych chlastech Hvota ziro-
vef (biologicka, psychologicke, socialni)
a vwiaduje tak uceleny cdbomy pilstup.

PERSONALNI ZANSTENI

Bc. JiFi Kores - feditel, terapeut (1)

Ing. Jan Snekhous - reXimovy a volnodasovy pracovnik (2)
Mgr. Terezie Nadvornikova — arteterapeut (3)

Bc. Martina BroZové - psycholog, terapeut (od zafi) (4)

1

ZHODNOCENI ROKU 2008

W roce 2008 prodlo CHNP zejména zasadnimi zména-
i ¥ persondlnd ablasti, v prmi poloving roku v zafi-
zeni kratce pracoval Tomas Brejcha Dis. a doplinil tak
oslabeny tfm. V druhé poloviné roku tym doplnila
arteterapeutka Mar. Terezle Nadvornikowd a psycho-
lozka Bc. Martina Brofova, Tym se tak stabilizoval
a wydil multidisciplindmi Grover. Na popud klientd
byla riizena absolventskd skupina, kterd Gspéing
funguje doposud. Déle byla navazéna spoluprice
s firmou Kamzik, kterd zprostfedkovala turistické
vy bavend pro kienty a roziifila tak mofnost] zatézo-
wych vyjezdd pro klienty. Celkove byl zaznamendn
nardst kliendd i zédjemch o sludbu a zalizenise tak jes-
té vice integrovalo do sité socidlnich slufeb v regio-
nu i v CR. V zaveéru roku byla dovybavena kulturni
mistnost pro klienty novym nabytkem a v piizem-
nich prostorach vystaveny prace klientis

Tab, 1 - Struktura a podet klientd

Potet asob, které vyuily sluseb CNP - celkem

- & tohg pocet kientd strukturcvaného programu

-z tohe zdjermcd o sludbu

- toha kligntd neuznatell drog

Kapacita strukturovandho programu

Diélka programu {v tydnech)

Kapacita chranénahe Bydlend

Podet uFivatell drog, ktefi se acastnili strukturovandho programu

- 2 tohe prenich kontakl

- toha mui

-z toho injekénich uZnatell drog
# tohe se zakladni drogow hersin

-z toho se zakladni drogou peryitin

Pocet klientd, kiefi strukiurovany program dspésné ukoncili

Podet kllentl, kel strukturcvany program ukondill pfediasns
# tohe byli 2 programu vyboudeni

Primérmy w&k klienta

Tab. 2 — Struktura realizované péde

Sluiba

Skuplnova teraple, poradenstel
Pracowni terapsea

Socidlng price

Individudlni terapie, poradensti
Rodinrd terapie, poradenstyi
Krizoada inleryeanos

Intervence po telefonu, Internetu
Asistencni sluftsa / doprevod
Testy na piitomnost drog
Chranéne bydleni

ZatdFoyy program

Informacni servis

Skuphnowa arteteraple
Sociolerapie

= noder dfkodnd, == 1 kfinet | den

73
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CENTRUM
NASLEDNE
PECE

POSLANI

Poslanim slutby nasledné péde je pod-
pora asob, pfichazejicich bezprostied-
né po ukondeni l&&by ze zdvislosti,
¥ jejich opétovném zadlenéni do spoled-
nasti. Sluzba je realizovana v Ceskych
Budéjovicich a je zaméfena na abstinu-
jicl osoby z Ceské republiky, pro které je
navrat do plvodniho prostredi vzhle-
dem k zavislosti rizikovy,

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou sluZby jsou abstinujicl osoby, které absolvovali l&¢bu primarné z drogové zavislosti, sekundar-
né pak ze zaviskosti na gamblingu 4 alkoholu, Piichdzejl nejpozdéji 4 dny po jejim ukondend, jsou nuceni vratit se
do prostied|, které e pro né 2 hlediska abstinence rizikové, ocitaji se v nelehiké socialnl situac inemaji praci, byd-
leni, urovnané radinné vztahy...) a potiebuji podporu pfi svém navratu do spolecnosti.

MISSION

The mission of the aftercare programme
iz to help people coming immediately af-
ter the end of detoxication and to help
them reintegrate in the society. The ser-
vice is focused on peoplefrom the Czech
Republic who do not have their own
accommaodation or housing, or those
whao are forced to come back into their
origin environment that is risky for them
after the treatment.

KROMEVYSEZMINENE CHARAKTERIS- ZARIZENI NENI SCHOPNO POSKYTNOUT
TIKY CILOVE SKUPINY MUSI ZADATELE SLUZBY TEMTO OSOBAM SPLAWIICIM NI-
0 SLUZBU SPLRNOVAT TYTO PREDPO- NAK DANA KRITERIA:

KLADY:

+ minimalni vék 18 let (15 let za sou-
hlasu rodi¢d u ambulantni formy)

+

+ osobdm hovoficim pouze jimim nez &es-
kym jazyvkem (pokud si sami a na vlast-
ni naklady nezajisti podminky k fadné-

potvrzend abstinence minimalné mu absolvovani sluzby - prekladatel)

v rozsahu th meslcd (z bezprostied- + osobam, kKteré na zakladé swé soulasné
né navazujicl predchozi Méby) zdravotni anamnézy nejsou schopny
mativace k fivotu bez drog (zhodno- oviddnout program shaiby v plném rozsa-

ti oy na zakladé vstupniho rozhovo-
ru, plseming Eacostl, vyjadieni thmu
z pfedchozi lEthy a Fivotopisu)

u ambulantnl formy programumusi

hu furdl cdbomy lekal v ram pijirmaciho
pohovoru, popripadé si Zadatel sam a na
viastnd ndklady zajisti podminky k Fadné-
i absolvondni siuEby - osobnl asistent)

klientovi misto jeho pobytu umod- + pokud zafizenl nemda dostatednou kapa-

novat Géast na viech povinnych
aktivitach

CILE

citu k poskytnuti socialni sludby, o kte-
rou osoba Fada

Cilem nasledné péce je opétovné, plnohodnotné zadlenéni klienta do spolednosti po absolvovani l&d-
by ze zévislosti, ziskani prostoru k preklenuti obdobi hledani samostatného bydleni a ndsledné
dosakeni vyisl a vyvaiend kvality jeho Bvotniho stylu. Métitelnyrm kritériem vyie zminéngho cle je
pak naplnéni téchto cld dilgich:

+

ziskdni a udrieni legalniho zaméstnani - uZivatel slutby ma jeden mésic od nastupu do
programu a pfi odchodu z programu, uzavienou a podepsanou legalni smlouvu se svym
zaméstnavatelem. V prabéhu absolvovani sluzby je nepfetriité zaméstnan, V pilpadé OSVL
daorudi klient do mésice od nastupu do programu kopli Hvnostenského listu a fakturu za vyko-
Nangu praci

studium (ekvivalent zaméstnéni) - uivatel sluZby Fadné dochdzl do dennl formy studia
spolecensky uspokojivé bydleni, které |e klient schopen hradit 2 viastnich legalnich pfijmi
- ufivatel ma pfed odchodem ze sluiby zajisténé ubytovani na smlouvy, nebo na jeho ziska-
ni pracuje (piechodné na ubytovné apod.), z programu nesdchazi aniZ by v&d&l kam (ulice,
sqquot.). Garant uZivatele mé pfehled nad jeho piijmy a budouch vii najrmu

aktivnitraveni volného £asu - ufivatel ma zpracovany zplsob traveni volného £asu na kte-
rém pracuje béhem prvnl faze se swym garantem a Fidi se jim

samostatnost a zodpovédnost - ufivatel po ukondeni spoluprice neciti potfebu vyuZivat
socialni sludby drogové prevence, aktivié pristupuje k fedeni svich problémi {dluby, OFF, zvia-
danl chuti...)



O.s. PREVENT spotrebovalo za
10 let existence 38 866 000 K¢
na realizaci programu
primarni prevence a provoz
adiktologickych sluzeb.
Stejna castka zajisti provoz
soucasnych ceskych véznic
na 2,5 dne.



SPOLECENSTVO
PRO ZAZITEK
FELLOWSE

i

FOR EXPERIERTE

POSLANI

Fosldnim Spolefenstva pro
zazitek 0.5 PREVENT je implika-
ce principd zatitkové pedago-
giky do nejriiznéjiich vzdélava-
cich obord a v tomto duchu
pofadani fkoleni, seminafd
a kurzl,

MISSION

The mission of the Fellowship of Experience is to impli-
cate the principles of the experience aducation on vari-
ous educational specializations, and in that spirit to
organize trainings, seminars and courses.

CILE
HLAVNI ciLE

+ prostrednictvim plipravy, organizace a uskuteénovan(
programid ZaZitkowvé pedagogiky a neformalniho vedé-
lavani realizovat rodiéng pedagogicke a vedalivaci clle

+ wivoreni, udriovani a nabizeni materidlnibe a odbor-
ného zazemi pro viyde zminéné programy a aktivity

+ oslovit, insplrovat a motivevat pro pracl zatkovou for-
mou dirokou odbornou i laickou vefejnost

+ wywijet, zkoumat a provefovat nové principy zafitkove
pedagoglky, a tim rozvijet tento obor

DiLEl ClLE :|:|

+ poskytovat organizaéni, technické a odbormé zéze-
mi projektd neformalniho vzdélavani a zakitkove
pedagogiky pro déti mlades i dospélé

+ wytvalet programy zaZitkové pedagogiky zejména
pro mladet a pedagogy s cilem predchazenia schop-
nosti prace s aktualnimi tiivymi problémy doby

+ vytwafet technicke zazemi pro okrajowe aktivity hilay-
nich projektd o. 5. Pravent

+ wytvaret motivaini zazeml pro uskutedhovani napa-
di a projektd aktivinich nezkuienych miadych lidi

+ vrdéldvat a pflpravovat lektory zastkove pedagogliky

+ pofadat svépomocné, vweojove a dalsl seminafe pro
lektory zaZitkove pedagogiky v ramci rozvoje tohoto

oboru PERSONALNI ZANSTENI
+ pfenddet principy zaZitkové pedagogiky dalsim Mar. Stefan Schware - feditel, lektor (1)
generacim lektond, pedagogl a vefejnosti Martin Klajn, Dis. = lektor (2)

+ Insptlra:at II_dI_ rﬁzni;_rch 1._|'r'é|-'.t}'l.l'].':|“| struktur pro tvod- Ivana Balatd, Tomas Brejcha, Barbara Cvejno-
yuouR EFSaRi el va, Petra Cenovska, Katetina Drozdovd, Hana

+ pro oblast zalitkové pedagogiky a neformalnino  pyaus ) ada Hanlova, Jana Havikovd, Tomad
vZzdelavani byt aktivndm partnererm pro organy mist- Hrabéta, Josef Hruzka, Olga Hynousovd, Vero-

nl spravy a realizitorem akénich cild z dostupnych ki W S R Ei o I A

evropskych pedagogickych strategil Eolrosowvd, Jana Kostinkowva, Jakub Kratky, Véra
% bsr_t_g',“mm k“"wmlwanéﬂﬂm p#agﬂglky Lukasova, Anna Némcova, Michal Mémec, Mar-
+ rajistovat financni prostredky pro tyto projekty tina Riizitkova, Martin Sadilek, Anna Skoupé,
Libor Safranek, Jan Pavelka, Michal Pekirek,
Kamil Podzimek, Petra Podzimkova, Vadav Za-

bransky - externi lektofi

ZHODNOCENI ROKU 2008
Aktivity Spolefenstva pro za2itek (SPZ) nebude dplné tak jednoduché popsat. Je tieba védét, ke SPZ ma atyplc-

kou strukturu. Neni projektem ani samostatnym programem, nema pevny tym ani sidlo. Je spolecenstvem lidi,
povétiinou éend, zamestnancl a externisti naseho sdruzenl, ktefi maji zajem na rozvoji zaditkové pedagogiky
a jeji implementacl a vwiétovani v nejriznéjiich oborech a kontextech. Aktivity 5PZ tak protkava)i programy
a projekty naseho sdruteni a daldi jednorazoveé, povatiinou vzdélavaci aktivity, ,Otisky stop® Spolecenstva byly
v moce 2009 patrné v aktiviach: Safning — 100% zaZitkowy kurz, Smart Bland - Kurz pro pedagogicke pracovniky
Z % remi EU v ramci programu ,Mladez v akcl” = témata jako xenofobie, rasismus, stereotypy atd. zpracovivana
zafitkovou metodou, kurz 2dditkove pedagogiky pro Skolni metodiky prevence v ramci daléiho ved@lavani pedago-
gickych pracovniki, adaptadni kurzy, kterych snad bylo jako vojska v Blaniku inepoéitané) -}, programy primdmi
prevence, intenvendni programy...



ADMINISTRATIVNI KRATKODOBE
ODDELENI PROJEKTY DALSI VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKD

£ ¥ 3 & ; - 4 Ma podzim jsme zrealizovali dva vicedenni zaditkové kurzy pro jihodes-
Tak jak se postupn® rozriistd o, 5. PREVENT, rostou i naroky na administrativu, V roce A DALSI ké pedagogy v rAmdidlouhodobého projekty Delsiho vzdalavin peda-

2008 se zdejii tym rozrost] na 3 stalé pracovniky, ktefl spoledné tvoli vysoce wwkonnouw gogickych pracovnikl (DVPR)

a diledtou jednotku. Popryé v historll sdru2eni se administrativinl oddéleni (80) stava b : 7
samostatnou jednotkou s oficidlng ustanovenou vedoucl, kterou se stala nase diouho- AKT IVITY gj:l:ﬁr: ng:rf'll:feﬁ:?:;:ﬁi:g?iz:t:&Ii;f;}i;;?;nt E’E tza:ﬂfh:'?

dobd kolegyné Helena Platzerova. AQ zpracovavd veskerd interni dokumenty, Oéetnic-
tvi a spravuje administrativu 2adosti o dotace a ndslednd velkerd povinnosti ulo2end ROKU 200 3 4 tedy ThiavninaRIELe My Xeol SAMEP R hEQ 03 Prrb g KO-y ok

poskytovatell finanénich prosthedka, Prestage nepracujl piime s Klienty, jeou pro pre- gickd poradna KPPR. ﬂ_‘u‘F‘P‘j.e- km-l:ipuvé.nu jako ﬁl'sEﬂ'_l-Eshi’llnf studium
voziech zalieninennstradareml (250 + 15 h) a za oil si dévd vzdélat zejména metodiky prevence za-

kladnich a stiednich Skol a dalii aktivnl pedagogicke pracovniky v oblas-

ti zachazeni se socialné patologickymi jevy a zaditkové pedagoagiky. Ma

PERSONALNI ZAJISTENI podzim roku 2008 jsme zahdjili se dvemi paralelnimi skupinami, které stu-

_ - . dium dekonél na jafe 2010, Prevent v celém objemu studia realizuje vice

Helena Platzerova - vedouci administrativniho oddéleni {1) ne2 1/3 Easové dotace (84 + 15h).Jako lektofi pracuji v rmei OVPP: Michal

Né&mec, Anna Némcovd, Stefan Schwarc, Martin Klajn, Iva Balata, Jana
Kostinkowa, Petra Podzimkova a Kamil Podzimek.

Marta Boubalovd = adminlstrativoi pracovnice (2)
Daniel VIcek - administrativni pracownik (3)
Véra Kontrikova — Ofetni (4)

PROADIS

Dne 15 8, 2008 oficialng vaniklo obdanské sdruZenl PROADIS (Propojené profesiondinl adiktologické slugby)
= svaz pravnickych osob poskytujicich cdborreé, vwzkumern ovéfend sluZby osobam ohrofenym socialnim
vyloudenim v souvislosti s jejich rizikovym £i problémovym chovanim.
PROADIS sdruduje poskytovatele socdlnich a adiktologickych slufeb ze sedmi krajl Ceské republiky, ktef
chidl prostFednictvim navazani a rozvoje vzajernné spoluprace plispivat ke zvyiovani kvallty a efektivity
jimi poskytovanych sluzeb ve prospéch klientd i spolecnosti. Cleny PROADIS jsou obéanska sdruZend:

+ Laxus (Kralovehradecky a Pardubicky kraj)

+ Prev-Centrum (hl m. Praha)

+ Prevent (Jihodesky kraj)

+ SCAN Uihomoravsky kraj)

+ Semiramis (Stredodesky kraj)

+ WHITE LIGHT I. (Ustacky kraj)

POSLANI

PROADIS bude ve spoluprac s daldimi partnery — vefejnou spravoy, edbomou a laickou vefeinosti v CR i v zahra-
nicl = usilovat, aby poskytovalo sdbomé, wizkurmem ovefend, kvalitni a efektivini sluZby prevence rizikoweého cho-
vini a psychosociaini pomaoc] osobdm ohroderym soddlnim vyloudenim. Proto budou jeho Semové dzce spalu-
pracovat v oblastech poskytovani socidinich a adiktologidoich sludeb, vwmény Zudenaosti, dalitho vedéldwani
personalu, vytvafet a realizovat inovativnl a rozvojové projekty v oblasti swé plsobnosti,




KRAJSKA KONFERENCE PROTIDROGOVYCH PROFESIONALU
JIHOCESKEHO KRAJE

Uspésna realizace, velmi pfiznivé ohlasy na prvnireénika finanéni podpora umolnily uspofadat dalii krajskou
konference protidrogovych profesionall Jihofeského kraje, Finanéné | odbomé nas opét podpofil Krajsky afad
Jihoteského kraje a firma Zelensd Hvézda. Konference pod zastitow ndméstka hejtrmana MUDr. Vladimira Pavelky
se konala ve dnech 23, a 24, fijna v hotelu Vitava v Cervené nad Vitavou. Hlavni téma znéle: , Drogove sluiby
v Jihofeském kraji — Potfeby versus realita.” Zaéastnilo se ji 60 jihoteskych odborniki.

MEZINARODNI KURZ ,,SMART BLOND*

Poslednl éervencovy tyden sev hotelu u Sedlice v ji2nich Cechdch seila mezindrod-
ni skupina thiceti lidi na kurzu s nazvem Smart Blond”. Udastnici, ktefi ve svirch zemich
profesionalng & jako dobrovelnic pracuji s mlade?, zde spoledné pracovali nad téma-
ty: pledsudky, diskAminace, stereotypy, rasizmus, apod.. Lektofi o.s. PREVENT jim
predavali zkuienosti, jak s timto tématem pracovat formou zaditkd a proditki. Pest-
ra skupina mladych lidi z Portugalska, Spanélska, [tilie, Madarska, Rumunska, Turec-
ka, Slovinska, Francie a samoziejmée Ceské republiky se velmi rychle sila. Kurz byl
koncipovan jako skolic aktivita v ramdi programu Mlade? v akei® (Youth in Action),
kterym byl také financovan.

FINANCNI ZPRAVA
STATEMENT OF FINANCIAL ACTIVITIES

Prijry na realizacl jednotlivych projektl v roce 2008 (v tsicich K2
f Income structure and sources 2008 (rounded up to thousand CZK)

et
PP ICEW e e OPF  JBC CHP E SPF  CELKEM
ST FT  PFT ktivi-
ty
?ﬁ:;'ﬁ:ﬂ:ﬂy?;ﬂ:ﬁ:ﬁm"d“’9':"“5 politiky 490 510 220 380 640 2 240
m:::;‘;g;;::::; el 400 460 412 250 299 552 2373
Ministerstvo 2dravatnic Twi f Mlimistry al Hisalth 140 150 =0 431 E31
er!li_Tersw-:- !.k-:-Iih:l' mladede a tdlovychowy 137 137
J Mlindstry of Education
m‘:ﬁ::f:i::ﬁ;k;h;tm;nmm SO0 440 540 460 |0 471 812 237 3380
m‘;;‘r;;’ ;”“‘::JE“‘;;‘ Ceské BudBjovice 20 100 230 100 85 745
Mésta Blatma S Municipality Blatna 1% 14
MéEsto Prachatice F Munidipality Prachatice 20 g S0
Meste Strakonice f Municipality Strakoenice 80 B
MéEsto Tyn nad Vitswow / Municlpality Ten nafvlt 1% 15
M=o Ved famy £ Municipality Yodfany 10 [+
MEste Vimperk f Municipality Vimperk 15 15
Mésto Viachovo Biezi f Municipality Wachovo Bfezl 3 3
Meste Valary § Municipality Vaolary 15 14
EU - program Youwth in Action 445 445
Madace 07/ 0F foundation 62 G2
Crary [ Gifts 1 3 286 15 05
Wlasted piijmy £ Other Incemes 1&f 49 24 ! 2 i 103 115 3B 473

CELKEM f TOTAL 1086 1634 1754 1205 282 A58 1977 2002 BOZ 358 11598



UCETNI UZAVERKA ROZVAHA

FINANCIAL STATEMENT BALANCE SHEET
Vykaz zisku a ztraty ve zjednoduieném rozsahu ke dni 31. 12, 2008 (v celych tisicich K2, Ve zjednodudeném rozsahu ke dni 21, 12, 2008 v celych tisicich K2,
{ Profit and lost account Balance as of the last day of the accounting period 31st dec. 2008 rounded up to thousand CZK). / Balance as of the last day of the accounting period 31st Dec. 2008 (rounded up to thousand CZK),

A.NAKLADY A.EXPENSES Staw b prenimu dni dfemibo ohdobi - Stav k poslednimu dni Gfetmibo obdohi

Spotieha materiile £ Material used 1452 Althea / Assats { Balance as of the first day of the £ Balance as of the last day of the
accournting perlod accounting period
Spotieha energie ! Energy used 123
Speotreba cetatnich nrh.l-:l..'ld-::-'-'j'-:h dodavek FOther gl:u:u:l: used 103 ::'f:&mmdl uwﬁﬁﬁzg-;liﬁ;
Opravy & udriowinl f Repairs and maintenance a5 B. kritkodoby majetelk celkem
S - / B Short-term assets total Bre o
Cestowne f Travel expensas 250
o ) L rasoby celkem
Cistatnd slugby £ Other services 2217E /1, Imeentory total 18 &2
Mzdows naklady ¢ Staff cost 5536 . pohled &vky celkem 171 154
Fakonne socialni pojiseni f Health insurance a social sscurity 170 /1. Accounts rece|vable total
- - I, kratkodebay financni majetek celkem
Zakonné socidlni naklady { Statutory social expendiue 2 . Shart-term funds total a87 H4
Cstatnl dané a poplatky £ Other taxes and charges n M. Prechodne dety aktivni 1
W Cash i -
liné ostatni naklady f Other expenses 41 /¥ Cash in transt
Paoskytnute piispdvhy f Benefits ? Aktiva calkem | Assets total &7B 1003
Hiklady celkem / Expenses total 11 598
B.VYNOSY B.PROFIT Stav k pronimu dni Géetmibo obdobi g P or T
Pasiva / Liabilities £ Batance as of the first day of the e ey s
lriby z prodeje sludeb / Proceeds on sale of services 821 accounting period of the accounting period
Umh‘ / Interests z A vlaitni 2droje celkem ¢ A Lomg-term liabilities 162 430
Jiné astatni vinosy § Other profit 1 L jmini celkam £, total equity 15 62
Piijate piispevky / Contributions received G5 I wysledek hospodaieni celkem /1 retalned profit 16 264
Provozni dotace / Grants for operation 10 366 B. cizi zdroje calkem f B, Current liabilities total £ [ 573
vy I { Prof i 11 BEE NI krtkodabsé zévazky £ . short - tenm deabt 346 IB5
I, prechodne Gty pasivni # I Total other Rabilities 165 187
Pasiva celkem / Liabilities totall G78 1003

C.ROZDIL C.DIFFERENCE

Razdil finosy — ndilady) / Difference (profit - expensest 268



PODEKOVANI

Dékujeme viem, ktefitaké v letoinim roce pFispéli finanénd, spolupraci, dobrou radou & morélné.

Finanéné

Krajpsky Gfad Jihofeského kraje
Mésto Elatnd

Misto Ceské Budgjovice

Masto Metolice

Mesto Prachatice

Mésto Strakonice

Mésto Tyn mad Witavou

Méasto Vasali nad Ludnici

Masto Vimperk

Mésto Vodhany

Masto valary

Mesto Viachovo Blezi
Ministerstyo prace a soclalnich wécl
Ministerstyo Skolstw mladefe a télovychowy
Ministerstyo zdravotnictvi
MWadace 02

Rada vlady pro koordinaci protidrogove politiky
Muaki 5. .o, = Jindhichiy Hradec
Zelend hvizda

Michal Antomn

hvana Blahova

Tomas Brejcha, Ds.

Jana Cenovska

Petra Cenowskd, Dis.

Ing. Vit Cerrowsky

Luglmila & Robert Drozdovi

Mar, Tereza Francirkowvd

Josef Chomidt

RMDr, JiF Katia, Ph.D,

Filip Kadlec

Mar. Lenka Moravoowd

Anna a Michal Ném<ovi

Dagmar a Daniel Randdkovi
JUDr, Hana Randdkovd

firrna Stanislay Rosa

Sport Kamzik Ceské Budjovice
Viktor a Vaha

lana Lemanova

Spolupraci, dobrou radou & moralné

Maria Banakovi 0.%. Prav-cantrum
Be, Veronika Bullowa o, 5. White light 1
Migr. Jan Hesoun TE Movi Ves

Stdje Statice - JiFl Swoboda
Zdravatnl dstav Ceské Buddjovice

Mgr. Viadimir Hettner

PaedDr. Mgr. Dagmar Hruba

Bc. Stépdnka Kardowa

Mgr. Helena Kocmanowa

Sdrka Kowarmovs

Vira Kontrikovid

Wigr. David Kostahryz

Wilan Kristdfek f dyzajn od pintose
Migr. Jan Latal

Croc, PhDr. Michal Micwsky, PhCe
Mgr. Marek Merud

Wadimir Strésky

ML, Viadimir Pavelka

Mgr. Roman Pedek

Wigr. Ondie] Pocarovsky

Wigr. Jakub Pricha

MUDr. Cusan Randak

PhDr. Josef Radimedky, M5c., Ph..
JUDr. Hana Randdkows

Mgr. Wladimir Sklenaf

Mgr. Ineg. Jifi Stanitek

Mgr. Petr Studencwsky

Mgr. Petr Sulista

Mgr, Lenka Wysoks

Img. Lukas Vesely

CEPT oup.s,

Hepatilni poradna Memocnice Strakonice
Magdaléna o.p.s.

Lékdrna Metropol Ceské Budgjovice
o5 Laxus

5 Sananim

o5 SCAN

o5 Semiramis

.5, Portus Prachatice

0.5 Podané ruce
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