DOLECOVACI
CENTRUM
PREVENT

POSLANI DOLECOVACIHO CENTRA

Poslanim sluzby nasledné péce je podpora osob, pfi-
chazejicich bezprostfedné po ukonceni IéCby zavislosti,
Vv jejich opétovném zaclenéni do spolecnosti. Sluzba je
zamérena na abstinujici osoby, pro které je navrat do
plvodniho prostredi vzhledem k zavislosti rizikovy.

PRO KOHO JE CENTRUM URCENO

Centrum je uréeno pro osoby, které jsou po ukonc&eni 1éCby
zavislosti na alkoholu, drogach nebo gamblingu, nucené
vratit se do prostredi, které je pro né z hlediska abstinence
rizikové, ocitaji se v nelehké socialni situaci (nemaiji praci,
bydleni a urovnané rodinné vztahy) a potfebuji podporu pfi
svém navratu do spole¢nosti.

PODMINKY PRO PRIJETI

— Minimalni vék 18 let (u ambulantni formy min. 15 let za
pisemného souhlasu zakonnych zastupct).

- Potvrzena abstinence minimalné v rozsahu tfi mésict
(z bezprostifedné navazujici predchozi |é¢by)

- Motivace k zivotu bez zavislostniho chovani (zhodnoti
tym na zakladé vstupniho rozhovoru, pisemné zadosti,
vyjadreni tymu z pfedchozi |é€by a Zivotopisu)

- U ambulantni formy programu musi uzivateli misto jeho
pobytu umoznovat G€ast na povinnych aktivitach.

— Nastup do Dolécovaciho centra je mozny nejpozdéji
do 4 dnl po ukonceni IéCby

FORMY PROGRAMU

- Pobytovy program (6 mésicd)

- Pobytovy program pro rodi¢e s détmi (12 mésicU)

— Ambulantni program (12 mésicU)

— Ambulantni program (6 mésict, nasleduje po pobyto-
vém programu)

CILE PROGRAMU

Cilem nasledné péce je opétovné, plnohodnotné zacle-

néni uzivatele do spole¢nosti po absolvovani I€Cby zavis-

losti, ziskani prostoru k preklenuti obdobi hledani samo-

statného bydleni a nasledné dosazeni vyssi a vyvazené

kvality jeho Zivotniho stylu. Méfitelnym kritériem vyse

zminéného cile je pak naplnéni téchto cilt dil¢ich:

— Ziskani a udrzeni legalniho zaméstnani

— Studium (ekvivalent zaméstnani)

— Spolecensky uspokojivé bydleni, které je uzivatel scho-
pen hradit z vlastnich legalnich pfijmd

— Aktivni traveni volného ¢asu

Tylova 156/23, 370 01 Ceské Budéjovice
Vedouci: Ing. Bc. Jan Snokhous

T: +420386 350380

E: dc@prevent99.cz
https://www.prevent99.cz/dc/
facebook.com/dolecovacicentrumprevent

PROGRAM OBSAHUJE

— Individualni konzultace a poradenstvi
- Individualni a skupinovou terapii

— Pracovni terapii, pracovni poradenstvi
— Motivaéni tréning, prevence relapsu
— Socialné pravni poradenstvi

POBYTOVY PROGRAM

— oddélena patra pro muze a zeny

- kapacita 13 IGzek

— pfispévek na provoz pobytové sluzby

je aktualizovan na webovych stran-
kach a v Dodatku €. 1 Vnitfni pravidla
v pobytové formé programu

— maximalni délka programu je 6 mési-

cl a 12 mésicu pro rodie s détmi

PROVOZNi DOBA

Pobytova forma programu je NON-STOP
Pohotovostni linka pro klienty k dispozi-
ci kazdy den

Garantovana doba pfitomnosti

terapeutl pro pfijaté uzivatele:

po-¢t 9.00-16.00 h, pa 9.00-13.00 h

FILOSOFIE A PRINCIPY PROGRAMU

— Program je zaméren vice na indivi-

dudlni préci s uzivatelem a jeho osa-
mostatnéni

— V maximalni mozné mife vychazime

z individualnich dispozic a moznosti
uzivatele

- Je kladen velky diraz na samostat-
nost a vlastni aktivitu uzivatele

— Délka programu je individualni dle
potreb klienta, standardné je nasta-
vena na 12 mésicul

— Principy PREVENT 99 z. U.: dobrovol-
nost, informované rozhodnuti, ote-
vienost, respekt, individualni pfistup,
davérnost, mi¢enlivost, odbornost
a spoluprace, rovnost
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POBYTOVY PROGRAM
PRO RODICE S DETMI

PODMINKY PRO PRIJETI

— jsou shodné se zakladnim programem nasledné péce

— rodi¢ je povinen informovat tym DCP o podminkach svéreni ditéte (déti) do péce

— rodi¢ je povinen zajistit dodrzovani pravidel DCP u ditéte (jedna se predevsim o mi¢enlivost,
u starSich déti pak o dodrzeni abstinence)

KAPACITA

- max. 4 rodiCe s détmi

Pro rodi¢e s détmi je vyhrazen 1 pokoj v ramci chranéného ubytovani v Dolécovacim centru
a 2 externi byty.

- 1. byt je ur€en pro 1-2 rodice s détmi nachazi se nedaleko dolé€ovaciho centra

— 2. byt se nachazi v obci v dosahu MHD a je uréen pro 1 rodi¢e s ditétem/détmi

DELKA PROGRAMU
- celkem 18 mésicl, z toho 12 mésicd pobytova forma programu a 6 mésict ambulantni
forma programu

PROGRAM PRO RODICE S DETMI

Zafizeni v ramci moznosti zajiStuje pracovniky na DPP nebo dobrovolniky na hlidani déti béhem

skupinovych aktivit, popf. pro volny ¢as rodi¢u.

— program je stejny jako u klientl bez déti, s pfihlédnutim k individualnim potfebam a moznostem
rodiCe a jeho déti

— materska/rodi¢ovska dovolena je uznana alternativa zameéstnani



